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CAPITULO

1e— DESCRIPCION DEL PUESTO DEL PROYECTO DE TRABAJO.

Durante el atio escolar 80-81, tuve la oportunidad de llevar a cakbo
las horas correspondientes a mis prdcticas profesionales,y en el Centro -
de Bngefianza Avanzada, especificamente desarrollando el puesto de tera—
peuta. :
Rehabilitando nifios con problemas de lenguaje, aprendizaje y maduraciona
les.

Inicié mi trabajo con terapias de Percqpcién Viso-Motora a cinco =
ninos, los cuales asistian a clases en el mismo centro y eran retirados-
de su saldén de clases individualmente para asistir a las terapiase.

Como dije anteriormente, las terapiac eran individuales, pero esto
golamente ocurrid en un principio, ya que existia un gran mimero de ni—-
fios con necesidad de asistir a aquellas. fntonces nos vimos obligadas a-
formar parejas de ninos que habfan obtenido los mismos resultados en las
cinco areas que marca el Test de M. Frostig, sobre las cuales, se progra
ma la terapia de cada uno de los asistentes. La aplicacién de este Test;
era realizada por la psicdloga del centro.

Se entiende por Percepcidn Viso-Motora, " la facultad de reconocer
y descriminar los estimilos visuales y de intefpretarlos con experien- -
cias anteriores "

(1)

Esto no ce debe a una perfecta visualizacidn de los estimulos ob—

(1) Frostig Marianne, Horne David, Miller and Marie, " PROGRAMA PARA EL~
DESARROLIO DE LA PERCEPCION VISUAL ", pédg. 7 Media Panamericana, Buenos-
Aires 1980




servados, sino a la adecuada interpretacidén de esos estimulos en el cere
bro. Esto ayuda al nifio a aprender a leery a escribir, a realizar opera-—
ciones aritméticas y a desarrollar habilidades que llevan al nirio a te—-—
ner éxito en la escuela y en la vida diariae.

La terapia de Percepcidén Visual involucra cinco 4reass

1e= Coordinacidn Visomotriz. g

2e= Porcepcidn Figura-Fondo.

3¢~ Constancia de Formas.

4 e~ Posicidén en el Espacio.

5= Relaciones Bspaciales.

Cada una de éstas dreas es evaluada en el niflo, y al ingresar a es
te Centro, mediante el Test Psicoldgico de Marianne Frostig y, de acuerdo
a los resultados obtenidos,y es decir si fueron por debajo del promedioc, -
entonces se elabora un programa especial de las 4reas. 9i no se ha logra-
do el 100% de aciertos en los diferentes "items", se repite la misma, ope-—
racién, es decir, se vuelve a hacer el prégrama‘hasta lograr el aprendiza
je perfectamente.

A continuacién, en forma breve, explico cada una de las dreas del -
Tect, de manera ejemplificada para su mejor comprensidne.

COORDINACION VISOMOTRIZ

"Capacidad de coordinar la visidn con movimientos del cuerpo ¢ de -
sus paftes".

- (2)
BEs muy claro este concepto. Por ejemplo, para que una persona ejecu

te una accifn, como el comer, debe ordenar los movimientos de su mano y -

(2) Op Sit Pdeg. 8 .



fijar su mirada en los alimentos para evitar que estos sean derramados -
fuera del plato. Hsta actividad requiere unz precisién en la coordina~ -
cidn dculo~motrize.

PERCEPCION FIGURA FONDO

««+"es fundamental recordar que percibimos con mayor claridad aque
llas cosas a las que prestamos atencldén. EL cerebro humano estéd organiqé
do de manera que puede seleccionar de entre un conjunto de estimulos qué
le llegan, un mimero limitado que se conviente en el centro de interés.

BEstos estimulos seleccionados — auditivos, tactiles o visuales —-
forman la figura en nuesiro campo perceptual, pero la mayoris de ellos -

constituyen fondo cuya percepcién es confusa'.

- (3)

Isto puede ejemplifibarse de la siguiente maneras ea un dibujo i-
lustrado aparece delineado un conjunto de objetos empalmados (un barco,-
una mufieca, una pelota, un cuaderno), el nifio debe contornear completa~—-—
mente el objeto que mis le llame la atencidn. Ese objeto es la figura y-
los restantes el fondo. Cuando la atencidn es desviada hacia otro objeto
el ruevo centro de interds se convierte en la figura y lo que antes era~
figura ahora es fondo.

CONSTANCIA PERCEPTUAL

"Supone lé posibilidad de percibir que un objeto posee propieaades
invariables como forma, posicidén y tamafio especifico a pesar de la varia
bilidad sobre la retina del ojo".

(4)

Supongamos que un nifio tiene bien definidos los conceptos geométri

(3) Op Sit Pdg. 8.
(4) Op Sit Pig. 9.



cos. Primeramente se le muestra una hoja de donde aparece un rombo. Se —

le explica que esta figura la forman dos tridngulos y se seilala exacta

mente porqué. Se retira la hoja de su vista y se le entrega otra donde

se pueden obszervar cuadrados, circulos, rectidngulos y rombos: Todos de -

diferentes tamafios. Ahora se le pide que marque con una cruz todos los
rombos del mismo tamafio que observs anteriormente.

POSICION EN EL ESPACIO

"Relacidn en el espacio de un objeto con el observador"

Ee decir, debe haber una comprensidn exacta del signifig.d)lo de di
versos términos. Como son: dentro, fuera, arriba, abajo, delante, de- -
tras, izquierda, derecha, etc. Por ejemplo, aguel nifioc que tiene dificu
ltad para percibir la posicidn correcta de un objeto, en relacién a su-
cuerpo posiblemente al trazar las letras, confundird la b por la d, la~
p por la g, etc. Bsto dificultard el aprendizaje de la lectura y escri-
tura.

RELACIONES ESPACIALES

"Bs la capacidad de percibir la posicidn de dos o mias objetos en-
relacién consigo mismo y respecto log unos de los otros.

Para esta drea de percepcidn Viso-Motora puede uti-l;ggrz.rse un labe
rinto perfectamepte elaborado. In un extremo debe indicarse la entrada-~
v en otro la salida. El nifio debe seguir el canmino sin atravesar nir;glm
obstdculo hasta la meta deseada.

Esto puede darnos una indicacidn de la capacidad para situarse y-

hacer uso de las relaciones espacialess

(5; Op Sit pég. 9.
(6) Op Sit pég. 9.
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Mediante diversos ejercicios se cubrfan las diferentes &reas de la
terapia de Percepcién Viso-Motora, segin las necesidades del nifio.

En la segunda mitad del ario escolar, me fueron designadas dos tera
pias mds, que fueron para mf de gran interés.

La primera de ellas fue la terapia del lenguaje. El paciente era -
diagnosticade por medio de una prueba que proporcionaba las pautas nece-
sarias para la elaboracidn del programa particular de cada uno de los a~
lummos. Con esta se iniciaba el tratamiento para la rehabilitacidn del -
lenguaje.

",.. es8 evidente la necesidad de seguir una técnica para realizar-
esas correcciones, y que ella sea lo mis simple posible'.

- (1)

Todo tratamiento debe tener una secuencia y las bases tedricas ne-
cesarias para que el resultado sea provechoso. Por tal motivo fué necesa
ric hacer uso del libro '"Defectos en la Diccidén Infantil", que cuenta -
con una amplia gama de ejercicios correctivos,.

{ﬂvaa segunda terapia realizada en ese centro fué dada a un nifio éon—
lesidn cerebral. El Programa utilizado fué el "Portage Method", con el -
cual se entrenaba al nifio en ciertas actividadés que involucréban Ccinco=
dreas diferentess motricidad, cognicidn, socializaecién, lenguaje y auto=
ayuda. Todas ellas de gran valor para el desarrollo del nifo. Su evalua~
cidn era diaria, io que permitfa observar, tanto a los padres como a la~
coordinadora, el avance del nifio.

Indiscutiblemente cada uns de las terapias realizadas fueron real-—

(7) Op Sit 'Prélogo pdg. IIL .



mente enriquecedoras para mi, ya que ampliaron mis conocimientos con la-
prictica de ellzs. No es lo mismo saber tedricamente tal o cual problema

que llevarlo a la practica desde su deteccidn hasta su correccidn.



CAPITULO

II. DESCRIPCION DEL>CONTERTO, METAS Y OBJETIVOS PROPUESTOS.

El Centro de Enseflanza Avanzada fué fundado en 1979, y empezd a fun
cionar en Septiembre de ese ato. Esta Institucidn se encuentra ubicada en
José Benitez No. 2312 en la Colonia Obispado en la Cd. de Monterrey, N.-
L.

El objetivo principal de este Centro es: brindar educacidén primaria
egpecializada a aguellos ninos que presentan problemas de aprendizaje pa-
ra poder incorporarlos a una escuela regular en un término miximo de 2 &-
fiose Y

Durante el turno matutino asisten nifios con problemas de aprendiza-—
je a recibir instruccidn primaria. Muchos de estos nirios asisten a tera -
pias psicomotoras o de lenguaje, tres veces a la semana por treinta minu-
tos.

Por las tardes se imparten terapias individuales a aguellos niios -
que asisten & una escuela regular por las mafianas «

B Centro cuenta con seis grados de primaria y dos grupos "especia-
les", Uno de estos estdn formados por nifios pequefios de edad pre;escolar—
Ty él otro, por muchos j6venes que yaz no estin en edad de asistir a la -
primaria y que su capecidad intelectual no se los permite, pero gue sus -
deseos de servir y tomar parte en la sociedad, son muy grandes. Con éstos
j6venes se pretende aprendan actividades manuales, artesanales o bien ac-—
tividades diversas y sencillas para hacerles sentir seres Utiles e inde -
pendientes.

Todos los nirios que ingresan a esta Institucidn educativa son nifios
con problemas de aprendizaje, de conducta o con fracazos escolares. Para—

= i y -
seleccionarlos se les hace una entrevista a los padres, se les aplica a -
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‘los nifios, una gran variedad de pruebas psicoldgicas y a partir de esto -
se estudia el caso para su aceptacidén al centro.

La poblacidn estudiantil es actualmente de 70 alummos. Dicha Insti-
tucién pretende que esta cifra no se exceda con el fin de ofrecerle a ca-
do alumo la atencidén que merece.

Todo =21 personal docente es profesionista. Existen nueve normalis -
tas, une maestra auxiliar para reemplLazar a alguna maestra y ires licen =
cigdag en psicologlae.

BEste proyecto fué creado por la Lic. Ma. Iuisa Rodriguez de Jiménez
gquien es la actual directora de la Institucidn.

El costenimiento de la escuela as ﬁnica y exclusivamente por las co
legiaturas mensuales que pagan los alumnos, sungue hay alwmos que debido
a sus bajas posibilidades econdmicase no cubren las cuctas con estableci -

dada |

Durante el periodo de vacaciones se ofrecen cursos de verano para -
la obtencidn de un ingreso exirae.

EL Centro de Ensefianza Avanzada es particular y estd incorporzdo a—
la Secretaria de Blucacidn Piblice del fstado de Nuevo Ledn.

El organigrama de la Institucidn aparece en la fig. 10

T O e
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Existen muchisimas personas que, por razones fisiolégicas y psicolé
gicas tienen la'160981uud de reoibif una azyuda especial para adaptarse al
medio ambiente. Estos son recién nacidos, jévenes, adultos, no importa la
edad son minusevilidos de cualquier manera. Pueden ser cliegos, afectados -
en su motricidad, diversos fipos de enfermos, sordos, nifios con trastor, -
nos emocionales o de lenguaje, etc. -
Todos ellos necesitan antes que a nadie de la sceptacidn de sus pa~
dres y, ademdc do perscnas especializadas en cu problema o defecto, para~
poder llevar una vide independiente j desempefiar un papel activo en la s0
ciedad.
' La razén por laz cual anotoc esto, es perque fué uno de los objetivos

primordiales al ingresar a ese centrog

1e= Ayudar a aguellos nirios que experimentan dificultades de aprendizaje-
debido a deficiencias visuales, auditiéas, motrices y mentales.

2.~ Aplicar mis conocimientos adquiridos en el Area de educacién especial

3e= Enfrentarme con estos nifios ya no de una manéra tedrica sino en la -
realidad de su problema.

4 o~ Aprender nuevas técnicas de tratamiento y evaluacidn.

5o~ Conocer gistemas administrativos en un tipo de Imstitucidn como ésta.

6.~ Aprender del trato multidisciplinario como el maestro rormalista, el;
poicélogo y la trabajadora sociad, y de cémo llevan a la préctica las
teorias con estos nifios.

Te= Obtener expericncias en el treto con los padres de estos nifios, la -

problemitica a la que se enfreatar y las formas en que un profesionig
3 q A

ta, como yo, podria ayudarles.

gisL! ﬁc’m
(MIVERSIDAD DF
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CAPITULO

III. NEFODOLOGIA

En un tratajo cualquiera, se ha visto que una buena organizacién per
mite observar y vivenciar resultados satisfactoriosy a corto y largo plazo

En educacidén es necesario fijar objetivos, métodos, material, siste-
ma de evaluacidn como requisitos primordisles.

"Toda pedagogia que no se renueva cae muy pronto en una rutina mis o
menos disfrazada, qus hay que combaitir para estar al dia, para actualizar-
el enfogue educativo, segin las caracteristicas del momento en que vivi —
mos"

-(8)

BEn esta labor llevada a calo en el Centro de Eiasedanza Avanzads se -
segufs una metodologia que ﬁa babla sido estructurada por el personal de —
la Ingtitucién. “in embargo, hubieron cierteos cambios de acuerdo al caso -
particular de oa&a alumno .

1+— PRUEBAS PSICOLOGICAS

Para la realizacién del tratamiento de rehaﬁilitacién de los nifios,-
se tomé como basze los resultados abtenidoa en el Test de M. Frostig, el -
Test ie Dender, el Test de Wisc-R, HPA, Familia, Cat. Cada uno de ellcs g
valia los diferentes aspectos para el desarrollo intesral del nifio cuyos -
resultados, después de ser interpretados, s e reportan en forma global pa~
ra dar ls descripcidn de cada nifio que requiere de este estudio.

Les diferentes pruebas psicoldgicas mencionadas anteriormente se uti

lizen para medir cada uno de los factores del desarrollo mental del nifo,=~

(8) Wieto Margarita, EL NINO DISLEKICO , pdg. VI Prélogo; Ei. Programas
Bducativos S.A. de C.V. 22 edicidn, 1978
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como su inteligencia, desarrollo motriz, capacidad de aprendizaje, adap
tacidn al medio ambiente, desarrollo emocional, elc.

A. WISC-R

Le. prusba de Wisc (Wechsler Intelligence Scale for Children) es -
una de las mas completas, ya que a través de sus escalas, mide una se =
rie de dreas que pueden explicar el perqué del problema de aprendizaje—
del nifio. La pruebs se divide en dos escalas: verbal y de ejecucidén. la
discrepancia entre ellas puede ser indicio de disfuncién cerebral mini-
mna o de lesién cortical.

¢

"La disfuncidn cerebral minima se refiere a nifios de inteligencia
normal; cercana a la normal o por encima de lo normal, con cilertos trgg‘
tornos del aprendizaje o la conducta que varian de moderados a severos-
Y que se asoclian a desviaciones en el funcionamiento del sistema nervio
so central"

(9)

Ios nirios con Dario Cerebral Minimo pero con inteligencia normal o
mis que la normzl pueden permarecer en una escugla regular pero con una
individual fuera de la clase comin.

B. BENDER

La pruebe de Bender tiene como finalidad evaluar la edad viso-mo-—
tora. Esta pruela se basa en la Teoria Gestdltica. El tédrmino Gestalt -
significas "un todo unificado y se refiere al hecho de que la gente con

deficiencias cerebrales tiende a ver un objeto como un grupo de partes—

desorganizadas en lugar de conceptualizar el objeto completo".
(10)

(9) Dr. Calderon Rail, Apuntes de Trastornos de Aprovechamiento y la Co
municacidén, pag. 1 y 2; Marzo 1978

Z10; Shaw Charles R, CUANDO SU HILJO NECESITA AXUDA: Page 127, BEd. Diana
12 edicién, Marzo 1980
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Por ejemplo ests test maneja tarjetas de figuras geométricas. En
una de esas tarjetas la figura es un circulo con un rombo a la derecha
El nifio puede sufrir una confusidén por lo que tal vez habra una incapa
cidad de percibir o reproducir, la gestalt. lsto puede significar que-
existe una lesidn cerebral.

C. MARIANNE FROSTICG .

"Sirve para indicarnos el nivel de maduracidn alcanzado por el -
nific en distintas Areas de su desarrollo perceptivo-motriz, intimamen-—
te ligados al aprendizaje de la lecto-escritura'.

(11)
Ios resultados obtenidos en este test, permite diagnosticar una-

dislexia cuando hay discrepancias contrastantes en uno y otro sub-test

Con la aplicacidén de estos test, las observaciones de la madre -

durante la entrevista, y los sintomas que la maestra detecta durante

las horas de clase en lecto~escritura, asi como, la historia clinica

del nifio, nos permitid elaborar el tratamiento a seguir con modifica
ciones en cads uno de los casose.

Bn cuanto al cambio de conducta gue requeria el nific para su ple
na realizacién en la vida social, familiar y escolar era llevado por -
la maestra del grupo y los padres. La Lic. en Pgicologia orientaba a =
los padres y daba instrucciones sobre el trato, las exigencias y reg -
ponsabilidades gue el nino debla seguir en casae. Esto se refiere a ha-
bitos de comportamiento, de aseo, de ética, etc.

A la maestra de grupo se le exigia hacer un reporte en donde se-

anotaban los cambios u observaciocnes sobresalientes que el nirio habia-

(11) Nieto Margarita, EL NINO DISLEXICO, piag. 90, Bl. Programas Bluca-
tivos, S.A. de C.V. 22 edicién, 1978
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presentado, fueran positivas o negativas. El reporte era de valicsa u
tilidad ya que informaba a los padres sobre el adelantc o retraso de-
su hijo.

2+~ DESARROLIO DE TERAPIAS

En cuanto a la terapie en si, se elaborabs un programa de acuer
do a leos resultados obtenidos en el Test de Frostig. Con esto se ini-
ciaba el tratamiento para superar o ayudar al adecuado desarrocllo de-
las dreas deterioradas que mis tarde ayudarian al aprovechamiento de=-
la lectura y escritura.

A. ESTIMULACION PERCEPTUAL

La estimulacién perceptual, que durante la terapia se manejaba,
permitia al nifio registrar sus impresiones, clasificarlas, combinar--
las y asociarlas con otras. Indirectamente, es aecir, sin que el nino
se dierg cuenta, se iograoa que lo ejercitado durante las terapias pe
dia también experimentarse y ejercitarse en cualquier momento y situa
cidén a través de la vida diaria.

Bsto es, el hecho de manejar conceptos como cuadrado, tridngulo
circulo podfa observarse no solamente en las laminas de trabajo sino-
que es perceptible en el saldn de clases, en el hogar, en un parque,=—
en fin, en cualquier parte. Con estas experiencias se sabe que se es=-
ta hacliendo uso de mecanismos muy importantes, que son: memoria, ju;-
cio, razonamiento, atencidén, imaginacidén, generalizacidn, abstraccidn
etc.

"La capacidad de utilizar los datos de una situacién en otra sg

mejante es una manifestacién de memoria™ 3 la atencidén es "un esta
-(12)

(12) Uribe Torres Anz Ma. SUGERENCIAS y PROGRAMAS DE EDUCACION ESPE-
CIAL, pig. 733 Imprenta Unidénj Mayo 1775




do de concentracidén de la actividad censciente vobre un determinado -

mimero de objetos s+ la "imaginacidn es una actividad mental que -
(12) |
consiste en creer imigenes de lo que no conoce o 1no existe" 3 la -

(14)

generalizacidn y astraccidn son inseparables y se refieren a "la capa

cidad de reflexionar sobre coperasciones independientes de los objetos"
| (15)
Todos ellos tienen un porgué o un para qué. La capacidad de ha-—
cer uso de esos mecanismos, la capacidad intelectuzl, el ambiente y -
el desarrollo fisioldézico, maduracional y emocional del nifio, va a de
terminar el grado de aprovechamiento en las terapias y consecuentemen
te en su avance académicas.
Definitivanente ove esto era uno de los propdzitos fundamenta -
les de las teranias: la adaptccidn al ambiente escolar v socializa— -
cidn.

3o~ MATERIAL DIDACTICO

Se contaba con un amplio material didactico importado de los Es
tados Unidbs, el cual debla ser previamente estudiado por cada una de
las terapeutas para su fécil manejo v confiabilidad. Ademie del DLM -
(Development Learning Method), se contaba con material del pais y al-
gunas veces ers necesario la elaboracidn manual poara lograr ciertos —
objetivos.

4.~ TIEMPO DE TERAPIAS

Las sesiones de terapia tenian una duracidn de 30 minutos, du -
rante los cuales se buscaba cubrir con el programa al méximo. Debido-

a que se impartisn a dos nifos simultaneamente, se hacfa mis dificil-

(13) Op Si
(14) op 8
(15) Op s
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aquel propdésito, pues muchas veces la conducta de los niros lo impedia.

Para esto, se utilizeba la recompersa y el castigo, pero nunca la compa

racién y la competenciae

5 e~ INSTRUMENTOS DE MOTIVAC ION

La recompensz era un instrumento de motivacidén para el nifio. Con
sistia en premiar al nirfio con d:lces’u otros objetds concretos, que ai
final de la secidr se les entregaba segin habfa sido su comportamiento
Bsta técnica evita la apatia, la distraccidén, la falta de interés, etc.

Otro instrumento de motivacidn que no era material, pero gue te-
nia tan buenos o mejores resultados, eran las manifestaciones fisicas-
de afecto como caricias, acompariadas de expresiones verbales.

by gsentido opuesto también era utilizado el cactigo como una me-—
dida disciplinaria para promover el aprendizaje y para hacer énfasis -
en que la mala conducta era inaceptable e intolerablee.

Puede ser un arma de dos filos la aplicacidén de ambos instrumen-—
tos de motivacidén £i no se sabe utilizar apropiadamente los principios
del conductismo.

Por un lado pueden ser de gran valor, siempre y cuando, sean usg
dos juiciosamente y con plena conciencia de sus limitaciones. Por otro
puede ser tan perjudicial que tenderia a ser el nihe progresivamente —
menos capaz de controlarse a i mismo y, tal vez, a desarrollar actitg
des de agresividad.o pasividad.

Indiscutiblemente el castigo y la recompensa se utilizan, como -
ya habia dicho antes, para hacer que el aprendizaje sea eficaz y dura-—
dero. Hay que considerar la situacidn, el cariécter de la persona y al-

mismo tiempo hay que determinar lo que se pretende alcanzar con la - —

T
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aplicacidn de aquellos para no caer con 1lo que se explica en lo anterior
mente dichoe.

6o SISTEMA DE EVALUACION

Se llevaron dos tipos de evaluacidn: uno diario y otro mensual. La
primera consistia en marcar sobre hojas previamente mimiografiadas, los—
aciertos y los errores que el nirio hagis durante la media hora de tera——
pias. El ejercicio se repetia cuantas veces fueran necesarias hasta con-
seguir un 100% de aciertos. Entonces se pasaba a otro ejercicio. Claro,-
cabe hacer la aclaracidn, que se elegian tres diferentes ejercicios de -
cierta 4rea, los cuales, se alternaban pars no caer en la monotonia. Ter
minado uno (aunque no los otros dos) se elegia otro y asi hasta terminar
con esa area para luego pasar a otra.

Terminado el mes se elaboraba un reporte sobre los ejercicios lle-
vados a cabo. Se entregaba a la psicéloga y a la directora de la Institu
cidn y una vez aceptado se citaba a los padres de familia para informar;
les de los resultados obtenidos por ei nifio. Bsto era también de gran a-
yuda para la maestra de clases ya que permitia exigir al nifio la aplica=-

cidn en el saldén de clases, de lo aprendido en las terapias. BEn el repor

te se registraba el area ejercitada, los ejercicics de la misma, el nime

ro de items de cada ejercicio, el mimero de errores y el porciento final

obtenido. Después de cada Area se anotaban algunae observaciones.

o= EVALUACION ACADEMICA PARA COMPROBAR RESULTADOS DE MI TRABAJO

El drea de lectura comprendias lectura en silencio, oral y de com—
prensién. Cada una de ellas permitfa observar el grado de dificultad que
tenia el nifio para desarrollar la lectura. Asi mismo, la lectura oral, -

permitia checar: puntuacidén, tismpo, entonacién, ritmo y calidad de la -

S ——
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lecturae. Bn la mayorfa de los casos,kque en total fueron cinco, la lectu
ra oral la hacfan silabicamente, sin fluidez, sin entonacidén, sin ritmo-
y con frecuencia se cometian errores de inversidn, sustitucidn, altera -
cién, etc., que hacfan aun mids dificil su comprensién, tanto para quien-
lo escuchaba como para el mismo nifio. La falta de comprensién se compro-—
baba al momento de hacerle repetir con sus propias palabras lo que habia
lefdo. Las descripciones eran muy breves, se perdian detalles y aun peor
distorcionaban totalmente la idea central de la lectura, cambiandola por
algo inventado.

Dentro de esta misma drea de lectura, se elabor§ un ejercicio suma
mente interesante, en el que se le presentaban al nifio una lista de 20 -
palabras (ver apéndice A), escogida de acuerdo al grado que el nifio cur-
caba, del test de la Dra. Elena Boder. La lists tiene dos columnas para-
que el examinador anotara con una cruz si la palabra era leida instanté-
neamente, como flash, es decir si la palabra fué de tipo gesctialtico. En-
la segunda columna se anotaba una cruz si la paiabra era leida letra por
letra o silabeando, es decir, cuando la lecturs era analitica.

Como complemento de este ejercicio, se utilizaron dos listas de 10
palabras cada una (ver apéndice B), para evaluar la escritura de pala - -
bras fonéticas (eolumna derecha) y palabras ortogrificas (columma izqui~
erda).

Las palabras ortogrificas son agquellas que se pueden escribir de =
diferente modo, pero que aungue esten mal escritas, se pueden leer, ejem
plo: hilo, ilo. kn cambio, las palabras fonéticas son las que solo se =
pueden escribir de una manera porgue no presentan dificultades ortografi

cas, ejemplo; doctor, cuaderno.
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Ambas secciones del ejercicio determinan el nivel en que se en -
cuentra el nifio, en lectura y escritura. Por ejemploy si en escritura-—
el nifio obtuvo mayor nimero de errores ortograficos, indica que existe
una mala memoria visuale. Si al contrario, existe un mayor nimero de e-
rrores fonéticos, significa que la memoria auditiva de los fonemas es—
deficiente.

Ahora, para la lectura se obtiene el porcentaje de palabras lei-
das gestalticamente y las palabras leidas analiticamente, esto ayuda a
marcar el nivel de lecturs en que se encuentra el nific.

El test elaborado por la Dra. Boder, permite hacer un anilisis -
cvantitativo y cualitativo de los errores segin los siguientes patro -
ness

Patrén Normal: en los nifios normales, el 70% de su vocabulario -

visual lo pueden escribir correctamente.

Patrén Disléxicos en el nifio disléxico apenas el 50% o menos. E-
xisten tres grupos dentro de este patrdne

1. Patrén de Dislexia disfonéticas es estrecho su vocabulario vi
sual o lo que puede leer con fluidez. No logra hacer el andlisis de -
las letras o silabas de las palabras, trata de adivinar las palabras.
Al escribir no lo hace fonéticamentes quita, cambia o agrega fonemas.

2. Patrén de Dislexia Discidéticas su lectura es analitica, su -
vocabulario visual es muy pobre. Escribe por oido, es decir, fonética-
mente tiene muchos errores ortograficose.

3« Patrén de Dislexia Mixta, disfonética, discidética o Alexiasz-

es la combinacidén de los dos patrones anteriores

Podria ubicarse dentro del patrén de Dislexia Disfonética a la -
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mayor parte de los nifios estudiados con esta prueba, y solamente a uno -
de ellos dentro del Patrdén Normale.

A través de diversos ejercicios para la comprénsidén de lo leido se
utilizaron pequefias lecturas, las cuales, el nifio lefa y la explicaba in
medigtamente después. En otro ejercicio, el terapeuta lefa dos veces con
secutivas para que después el nirio hablara sobre lo que habia escuchado.
También se elaboraron 2 drdenes simples, 2 complejas y 2 absurdas (ver -
apéndipe C), las cuales, el nifio lefa en silencio una vez, entregaba la-
consigna para después ejecutar lo que habia leido en la tarjeta. En la -
mayoria de los casos, solamente podian realizar correctamente las érde -
nes simples, las restantes eran incompletas, con gran pérdida de deta -
lles y con gran dificultad en coordinacidén gruesa y fina. Esto indicaba-
gue existia una gran falta de memoria visual, de atencidén, concentracidén
y sobre todo un gran problema de lectura gue distorcionabs el significa-
do de la oracidn. Bsto repercutia directamente en la mala ejecucidn de ~
las érdenes.

Paz Barruecos considera 3 niveles en la comprensidén de la lectura:
a) Nivel Independiente: comprensidén total, seglin su edad y escolaridad,-
puede ser interpretativo, de critica, de prediccién.

b) Nivel Literals comprensidén parcial.
c) Nivel de frustracidn: cuando no entiende lo que 1de.

Se ubicaron dentro del segundo nivel a un mayor mimero de nifios, -
guedando unos pocos en el tercero y solamente uno de ellos en el primerc.

Para medir memoria auditiva secuencial, se eligieron variés ejerci
cios como fueron: recitar el abecedario, recitar la serie del 1 al 100,-

repetir cinco palabras en el érden debido despuds de haber sido escucha=
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das del examinador; asi también, con series de cinco mimeros. Con fre-
cuencia omitfan palabras, algunas series de nimeros. Por ejemplos del-
69 se brincaban al 80 y, algunas letras del abecedarios

En el ejercicio de escritura instantines se le pedia al nifio que
a partir de un fonema dado (ejemplo L), escribiera rapidamente cinco =
palabras que iniciaran cog esa letra. Se les daba un minuto para reali
zarlo. Algunos nifios, escribian una palabra, otros las inventaban. Sin
embargo, hubo una nifia que en solamente segundos las escribié correcta
mente. Con esto se evaluaba su capacidad de abstraoci§n, y la amplitud
de su vocabulario.

En base a las pruebas de la Dra. Poder, comprendidas en el libro
El "Nifio Dislexico" de Margarita Nieto (ver apéndice D), se extrajeron
dos baterias para evaluar dictado y copia, segliin el grado escolar de -
cada uno.

La finalided que se buscaba a través de la copia, era observar -
lg calidad de su caligrafia, el paralelismo de los renglones y el exd-
men de letras, silabas, palabras, oraciones y parrafos. Con esta prue-
ba, en la mayorfa de los casos, se detectaron problemas ortogrificos,=—
provecando por una deficiente memoria visual, fallas en la separacidn-~
de palabrac que indicaban falta de rapidez en las conexiones gnésico -
praxica de'la escritura, y, problems de coordinacién viso-motora, p;f~
existir una desviacidén de lo escrito sobre el renglén y por la pobre =
calidad gréfica. :
| Durante el ejercicio de Dictado (ver apéndice E) se observaron —

los eiguientes errores: confusidén de letras de simetria opuesta, erro-—

res guturales, errores de insercidén, omisién, inversidn, sustitucidn,-
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etc. , y errores ortograficos en acentos, mayusculas y puntos. En oca-
ciones se observaron errores fonéticos, por ejemplo, en donde era a esg
cribian o. También solian trazar guiones entre palabra y palabra, lo -
que significaba que existia un problema viso-espaciale.

En otro ejercicio se utilizé una estampa, la cual, era observada
cuidadosamente por el alumno. Se le pedfa que a partir de lo que habia
visto escribiera una pequefia historia. Las respuestas fueron diversas:
algunos se limitaban a enumerar las cosas que componian la estampa, en
otras se observaron tropiezos en la estructuracidén de la oracidén, con—
lo cual;'la idea se distorcionaba. Sin embargo, hubo una alumna que -
hizo un analisis de las relaciones causa—efecto de las situaciones con
gran esfuerzo y empefio.

A través de los ejercicios seleccionados para el Ares de matemi-
ticas se pretendia evaluar el grado de comprensidén, memoria auditiva -
secuencial, aterncidén y concentracidn. Se elaborgron operaciones de su—
ma, resta (horizontales ¥y verticales),.multiplicacidn Yy problemas razo
nagdos. Asi como también se les preguntd:' ciertas tablas de multipli -
car oralmente, con el fin de medir sobre todo la memoria.

Esto es a grosc modo el contenido de la evaluacidén aplicada a -
los alumnos a mediados del afic escolar. Con esto se debia contestar .a-
la interrogante de que si las terapias ayudaban o no al adecuado pro -
greso de la lecto-escritura y cdlculo. Indiscutiblemente que el objeto
de las terapias llevadas a cabo a través de los diferentes ejercicios,
es de nivelar el grado de maduracidn psico-motora de acuerdo a la e -
dad del peciente y, por lo tanto, esto debiera repercutir directamen-

te en las actividades dentro del saldn de clases. Sin embargo, no po-
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demos afirmarlo con un 100% de seguridad, ya que, la prueba fue aplicg
da en un momento poco confiable y solamente una vez. Hubiera sido de -
gran valor haberla aplicado al inicio y después al final del afio esco-
lar. De cualquier manera, la maestra de grupo pude percibir que al pa-
so del tiempo de terapias, los alumnos habian mejorado en su asprovecha
miento y conducta, gracias a la gran variedad de ejercicios que com =
prendian las cinco Adreas del Test de Frostig.

Todo esto fue en parte lo que consistid la terapia evolutivas -
"ograr el desgarrollo de las &reas sensorio-motrices deficientes en el
nirio, para darle las bases que le ayudarsn posteriormente a adquirir -
los elementos dec la lecto-escritura y sostener los conocimientos logra
dos"

(16)

Las &4reas sensorio-motrices se refieren a la educacidén de movi -
mientos (praxias) y educacidén perceptual (gnosias). Se puede decir que
esto fue el plan de trabajo realizado durante el tiempo que participé-
en este Centro,

Sin embargo, al hacer un anilisis completo sobre lo que se hizo=-
y lo que faltd, encuentro que no todas la dreas de gnoeias y praxias -~
fueron exploradas y corregidas adecuadamente. Quedaron algunas en ti -
nieblas y otras tantas completamente olvidadas. Esto impidid el oquﬁi
vo de incorporar y capacitar al nifio adecuadamente al aprendizaje de -
la lectura y escritura. Digo esto, porque para que el nifio tenga un =
buen aprovechamiento en la escuela, su aspecto maduracional debe estar

antes que otra cosa, de acuerdo a su edad para después entrar directa—

(16) Nieto Margarita, EL NINO DISLEXICO, pidg. 136 El. Programas Hluca-
tivoe, S.A. de C.V., México 1978
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mente en el aprendizaje de lecturs y eecritura. Esto es lo que compren
de la Terapia Directa y es consecuente a la Terapia Evolutiva. Estc ex
plica lo que anoto en el pdrrafo anterior.

BEn el siguiente capitulo de mi trabajo expongo una alternativa -
completa de exploracién maduracional y pedagdgica, asi como también, -
el tratamiento de rehabilitacién, abartando la terapia evolutiva y di-

rectae.
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CAPITULO

V. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

REQUISITOS NECESARIOS PARA DIAGNOSTICAR A UN PACIENTE

P
<

1.~ Entrevis con lou padres

a
&

Gnosias
3.~ Exploracidén Maduracional
Praxias

4.~ Exploracidon de Lenguaje
5.— Bxploracién Pedagdgica

€.~ Bxploracidn Psicoldgica
Terapia Evolutivz

Te= Tratamiento
Terapria Directa

BEstos son los pasos a segulr que yo proponge para invastlgar a un
nirio, en todos sus aspectos, que ha sido canalizado a un Centro o Escug
la de Flucacidn Especial como en el que yo estuve participando. O de o-;
tra formas un nino que ha sido reportado, al departamento de psicologia
en una escuela primaria regular, como un niilo gue no aprende, es decir,
un nirio problema durante las horas de clase. )

Bsto que voy a exporer a cortinuacién, no es algo ficticio, es u-
na investigacidn real llevada a cabo con un nifio de una escuela particu
lar de la ciudad de Tampico. KLl niio cursa el 2° anio do primaria, su -
edad es de 7 afios y presenta dificultades académicas.

Me dirigi a esta escuela directamente con la directora, pidiéndo-

le que me permitiers explorar a un nifio de su escuela con bajo rendi -



miento académico.

1.~ Entrevista y 2.- Historia Clinica

Inicié mi estudio con una entrevista libre a los padres para obte
ner informacidén sobre los datos generales del nifioy es decir, fecha de-
nacimiento, comportamiento en cass con sus hermanos, padres y amistades
y viceverca; como se dieron cuenta del problema etc. Su madre estuvo -
my dispuesta en ese momento, con mucho interés de gus a su hijo se le-
hiciera el estudio y me dié una visidn myy auplia sobre el nino durante
la entrevista. Le entregué la historia clinica para que hiciera el fa -

vor de coatestarla en su casa. (ver apéndice F)

H

Fue muy facil iniciar el tercer paso del estudio, se establecid

un reporte favorable desde un principio, tratando de evitar sentimien

tos de inseguridad, miedo, apatfa, etc., se observd mucha apertura de
su parte y gran interés de seguir adelante. EL material utilizado fue-
elaborado previamente y cabe decir que, este fue de muy bajo costo y fa
cilmente disponiblee.

Para la obtencidn de mejorss resultados y confiabilidad sn ellos
las sesiones se dieron a la primera hora de clases en la Direccidn de-
la escuela en donde el ambiente favorecfa, pues reinaba mucha trangui-
lidad. Asf fue como empezd la exploracidn maduracional de gnosias y -
Praxias.

3e= Bxploracién Maduracional

GNOSIAS
a) Gnosias Visuales

1) Pigura-fondo (figuras 2 y 3)

2) Memoria de formas (figuras 4s 5 ¥ 6)
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Mediante este ejercicio podemos darnos cuenta que existe unag falta de
atencidn visual que es fundamentalmente importante pars el aprendiza~
je. Se puede observar, que el nifio deja incompletas las figuras per-
diendo detalles importantes en ellas. En los resagues realizados no-
se observa gran dificultad aungue hay gue notar que la presentacidn -
ds los ejercicios es diferente y mencs compleja gue en los tres prime
ros ejercicios. Estos errores se van a observar a través de los ejer—
cicios de escritura, por lo que se requiere ejercitacidn inteusiva en
los diferentes aspectos quse comprenden las grnosias visuales.
3) Nombrar los coloress Primarios, secundarios y matices (figura 7

8y9)

Solamente se observd dificultad en dos colores. Estos fueron el
rosa y el 1rojo.
La memoria se puede explorar tomando como base las normas de los test

parciales de lenguaje (sub test VIII) de Alice Decoecsdress
(17)
NORMA DE CLASIFICACION

Sexo Masculino

4 colores, tiene 4 afios de edad linguistica

T 5 "

- 6 ;
12w 7 " :

13 8, 9610

14 11, 12, 13 "

- Sexo femenino ‘

7 4 "

(17) Nieto Margarita, "EL NINO DISLEXICO", pég. 97 HBl. Programss Bdu
cativos, S.A. de C.V. Mdxico 1975 N
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9 colores, tiene 5 atios de edad linguistica

1o 6 "
13 " 7 "
14 8 "
5 # 9 "
16 10 "
17 1 "

18 12 6 13 "

b) Coordinacién Viso-Motora.

NS S SRS ————— RS S

Es AOM'\nﬁO.

la zapateria esta. ecerrada,
. Un Senor e.,sfai cenando POQC‘!E_
Ll niRo mas chico '
compra chicles .

Los muchachos Cﬁmpraron
chocolates.
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L 27/47277LY5C( Ef/f C(?f///QC)O:q,_W
| ’,-_’.__,,, e— s - - .,,,_\%,.

Por medio de la copia de un parrafo se petende evaluar la caligrafia,
el respeto de renglones, el trazo correcto de ciertas letras, el respeto
del tamafio y proporcidn establecidos entre wna y otra grafia y las re =
glas direccionales de la caligrafia normal. EL nific comete errores de -
direccionalidad al trazar los grafemas my p, 0, ky etce, lo hace en sen-

tido contrario, es decir, de abajo hacia arriba. Inveriablemente utiliza

Un cepor ©5la  cenade. (C Z0lP .«
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maydsculae al iniciar el rengldén sin respetar la puntuacién. Ademis du-

rante la copia habia dejado de escribir el segundc rengléne. Todo esto -~

vuelve a confirmar su falta en las gnosias visuales, ademds del proble-

na en

nocidén espacial y en le praxia Sculo motrize

c) Gnosias Auditivas

Las gnosias auditivas se exploran con diversos ejercicios.

1)
2)

3)

4)

5)

6)
7)

Repeticidén de rimas y frases.

Sintesis oral de las palabras escuchadas en sflabas, ejemplos -
pe-rro, el nifio debe decir perro.

Sintesis oral de palabras escuchadas letra por letra, ejemplos =~
c-a~s=-a, el nino debe contestar casa.

Figura fondo auditivo, sintesis de la palabra escuchada asis uno,
dos, tres, la, uno, dos, tres, taj; el nito debe sintetizar asi: -
Figura—-fondo auditiva: lo mismo que lo anterior pero letra por lg
tra asis uno, dos, tres, py uno, dos, tres, aj uno, dos, tres, t;
uno, dos, tres, o3 el nifio dird pato.

Recitar el abecedario. (Esto se pide del 2° afio en adelante)
Lista de ﬁalabras muy parecidas fonéticamente, por ejemplos masa,
pasa, lata, casa. BEstas debe repetir el nifio sin cometer ningin-
erTor, ‘ .
El examinado comete errores en algunos de los ejercicios expues -
tos, lo cual significa que existe un problems en estas gnosias y-

existe un bajo grado de concentracidn.

d) Gnosias Corporales

Su exploracidén se hizo por medio de los pasos siguientess



1) Sefialar 4 partes gruesss del cuerpos cubeza, piernas, brazos y espal

2)

3)
4)

dae

Detalles del cuerpos pirpados, cejas, mejillas, muiiecas, tobillos, =
chamorros, talones, dedos, uflas, pestaias, nuca, cuello.

Sefialar las partes del Cuerpo en un IUAECO.

Imitacidén de movimientos.

Dibujo de figura humana.

En cada uno de los ejercicios se requiere de mucha exactitud y de so
la una respuesta sin titubeos. El nino desconoce y confunde las par
tes finas del cuerpo, en él mismo y en otra persona. A través de su
dibujo se puede observar la falta de proporcidén, el tamaiio y la aco-
modacidén de las partes. Se nota un problema viso-espacial y corpo -

ral por ausencia de codos, rodillas, cintura y ufas.

\



o) Guosias Bspacinles y Viso-Espaciales.

Por medio de los sjercicios seleccionados psra la prueba de ectas
gnosias, se van a afirmar las nociones de arriba, abajo, afuera, a -~
dentro, cerca, lejos, derecha, izquierda, encima, debajo, junto, en-
tre, adelante, atras, etc.

Con los ejos vendados se les dan érdenes para notar la nocidn dew
direccionalidad desde donde estd sentado. Por ejemplo: sefiala hacia
la derecha y da tres pasos hacia la izquierda.

Bn otro ejercicio se le pide al nific que emita los moviwmientos -
gue hace ol instructor.

Y finalmente para la prueba viso-espacial, se le pide gus en una-

hoja trace un cubo, (ver apéndice G); éste fue el resultado.
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Generalments se observa que el nino comete errores de laterali-
dad, esto se observa a través de las drdenes de derecha a izquienre
da y en los términos de cerca y lejos, atras y adelante.

A través de la copia del cubo puede notarse el problems latente

viso-espacial va que no fue posible su realizacién.

f) Nocién Derecha~-Izquierda.
1) Crdenes simples, ejemplo: levanta tu mano derecha.
2) Ordenes de dos consignas, ejomplo: con tu mano derscha toca=-
tu ojo izquierdo.
3) Ordenes realizadas en otra persona, ejemplo: toca mi pie ig—

quierdo.

De acuerdo con esto, Ajurisguerra dice: "el nirio entre 6 y 7 a-
fos, en condiciones normales no tiene dificultades de orientacidn-
consigo mismo y distingus bien los lados derecha e izguierds de =su
cuerpoj hasta los 8 & 9 afios traslada su orientacién a lae demds -
pérsonas 0 cosas. BHs decir, a esa edad ya puede indicar cuil es -
la derecha y la izquierda de la persona colocada frente a él, sin-

ningin titubeo™.

. (18)

De acuerdo con los resultados obtenidos en esta parte de la -~
prueba, el nifio, a pesar de que tiene 7 afios, todavia no tiene no-
cidén exacta de derecha e izquierda ya que al dar respuests a las -
érdenes se observa impresicidn en sus actos. De maners gue esto -

puede traer como consecuencia la confusidn en el trazo de letras -

(18) Nieto Margarita, BL NINO DISLEXKICO; pag. 30, HEd. Programas E-
ducativos S.A. de C.V., México 1978




g) Nocién Digito-Manual.

Solamente con un ejercicic seleccionado para su edad, se puede -
notar la sensibilidad en susg dedos. Hete consiste en vendarle los-
ojos, ir tocando un dedo y pedirle al nific que indigue, cuil se le-
toco.

Agui no se encuentrs ninglin problemsz segin las respuestas dadas.
Egto puede significar que su caligraffa se favorece aungue es indig

cutible gque también intervienen otros factores para eso.

h) Nocidén Temporal.

Con el fin de conocer la habilidad del cdlculc del tiempo y las~
nociones de ayer, hoy, mafiana, dias de la semana, meses del afio y -
fechas importantes se hace esta exploracién, ya que esto es de vi =
tal importancia para el escolar. La falta de madurez de esta no -
¢ién puede mostrar fallas en la secuencia de las letras que forman-
las palabras cometiendo errores de omisién, inversidn, sustitucidn,

insercidn, etc.

Para evaluar esto se le piede al niflo:
1) Decir los meses del afio
2) Decir los dfas de la semana
3) Fecha de cumpleafios
4) Fecha del dia de las madres
5) Fecha de Navidad
6) Fécha de los Reyes Magos

7) Buscar en el calendario diferentes fechas
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De todos estos ejercicios, unicamente los dfas de la semana y -
las fechas para buscar en el calendzrio, Tueron dadag correctiamen-
to. Bsto refleja mala memoria auditiva secuencial, pobre nocidén -
de antes y despuds, por lo que es necesario la ejercitacién de es-

ta adrea.

i) Gnosias Tactiles.
Para detectar si existe algin preoblema en estas gnosias, los si

guientes ejercicios se realizan con los ojos vendadoss

1) Distinguir diferentes texturass: hule espuma, plastilina, algo -
dén, etc.

2) Distinguir diferentes formas en volumen: cilindre, tridngulo, =-
cubo, esfera.

3) Distinguir diferentes formas en superficie: cuadrado, rectdngu-
lo, triangulo, cfrculo.

4) Distinguir diferentes contornos: letras hechas de corcho, lija,
entambre, etc.

5) Distinb‘ir diferentes tamalios en superficie y volumens pelots -
ée tenis con pelota de fut-bol; un peso con un plato.

6) Distinguir diferentes pesos: pluma y endendedor, etc.

7) Distinguir diferentes partes del cuerpo que se tocani rodillas,m
hombros, cejas, etce.

8) Pistinguir el nimero de golpes que se dan en diferentes partes-

del cuerpo: cinco en la pierna, tres en la espalda.

9) Distinguir diferentes trazos de letras o mimeros trazados sobre

la piel del nirio.

- v e e e TR T - > . ol T T g A P R Ry
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Algunzas respuestas no fueron correctamente contestadas, pe-
ro no la meyoria de ellass. Sin embargo esto puede tener conegs -
cuencias con la confusidn de fonemes debido a la dificultad en el
establecimiento de las asociaciones auditivo-fonicogrificas de -

las letrac.

PRAXIAS .

a) Lateralidad
Con los ejexrcicios seleccionados para investigal sobre este -~

primer campo de las praxias, se hace con el objeto de conocer que

hemisferio es el predominante. 5i detectaramos lateralidad confu

sa, casi con seguridad, se puede decir que se asocian problemas -

de grafia, de escritura en espejo, trastornos en la lectura, etc.
Con diferentes ejercicios se explora ls lateralidad.

1) Mano domiante, e€j: abre la puerta; descuelga el teléforo.

2) pie domiante, ejs patea la pelota; levanta un pie.

3) ojo domiante, ejs: toma una transpareacia, aéércala a tu 0jo y=
observa lo gue aparece en ellaj observa a través del orificio-
de la 1lave de la puertae.

4) Ofdo domiante, ej: acércate al radio para escuchar la cancidn-

(volumen baja); trata de oir por el teléfono.

A lo largo de esta prueba se cbserva que, el nifio, reacciona -
expentaneamente de la siguiente maneras
Diestro para escribir y tomar una naranja, zurdo para descolgar -
el teléforno, abrir la puerta y para sonarse la nariz.

BEs domiante cu pie derecho lo mismo que su ojo derecho. Su oido =
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izquierdo es dominante.
b) Ritmo

BEs base indispensable en la nocidén temporal y en la coordinacidn
gndsico~-praxica. La falta de habilidad en la percepcidén ritmica -
puede causar muchos problemas en las dreas de aprendizszje escolar,-
por ejemplo: errores en el ordenamiento de las letras que forman -
las palabras, errores en la acentuscién, fallas en la separacidn de

lag palabras, etc.

Con 4 ejercicios se puede descubrir si el problema existe o0 no.
1) Con los ojos vendados, el nifio debe repetir los golpes que escu
cha, ejemplo: « « o » « Cada punto es un golpe que se da-
en la mesa de trabajo con una pluma sin que el nirio veas
2) Mardar un golpe en cada silaba de la palabra, ejemplos pe-lo-ta
3) lo mismo en frase: La-ni-fia~fue-a~cla-ses—en-fer-ma.
4) Decir el nitmero de sfilabas de las siguientes palabras: invier -

no, puerta, muliecsz, eic.

No se realizaron todos los ejercicios satisfactoriamente, por -

lo que hay necesidad de reforzar y de practicar constantemente.

¢) Byuilibrio \ .

Para evaluar el eguilibrio se hace dando diversas Ordenes a reg
lizar con respuestas inmedigtas, tomandc el tiempo que dura en ca~
da'uno de les ejercicios. 5e le pide que: salte en un pie, gue cag
mine con las puntas de los pies, que camine sobre una tabla angoe-

ta sin perder control, que bringue la cuerda, etc.
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EL nifio realiza los ejercicios con poca duraciodn, aunque pone un
gran esfuerzo y empefio en que sus actividades sean lo mejor posi
blee. Aunque no son del todo mal, es indispensable aumentar en-
su programa de rehabilitacidén algunos ejercicios para mejorar su

equilibrie, de lo contrario, podri afectar en su aprendizaje.

d) Movimientos simultdneos y alternos
Bsta &rea requiere de mucha presicidén, el nifio debe poner & =
tencidn a los movimientos que realiza ol masstro para despuds i-
mitarlos. Se califica de una mansera muy estricta, la maestra -
realiza los ejercicios, después el nific y la maestra y por ulti-
mo el nifio solo. Estos ejercicios consisten ens
1) Wovimientos de mufiecas arriba y abajo, estando apoyados los -
codos sobre una mesa.
2) Movimientos de mufieca derecha arriba e izquierda abajo alter-
nadamente y siguiendo los tiempos que da el instructor.
3) Ahora hombros de la misms forma.

4) Mufiecas y hombros simultaneamente

Y asi en diferentes combinaciones.

Aparentemente no se encuentra alterada esta area. Sin embal
go, es conveniente ejercitar slguncs movimientos y reforzarlos -
ya gue con frecuencia e observa gue nifios con este problema co—

meten alteraciones en la secuencis de las letras que forman las—

letras que forman las palabras al leer y escribir.



e) Praxias buco-linguales, digito manuzles y dculo motrices.

1)

2)

Bl

Buco-lingualess se explors pidiendo al nifio que: frunza, -
estire, apriete los labios, etc. Gue saque, meta, suba y-
baje la lengua.

Digito manualest para medir esta Area de motricidad fina -
es indispensable hacer el siguiente ejercicio. DSe le ense
fla al nifio tres dedos de su mano izquierdas el pulgar, In-
dice, medio, lo mismo en su mano derecha. Se oponen los-
dedos de cada una de las manos y se le pide que ahora rote
sus dedos de modo gue queden juntos el pulgar derecho con-
el Indice izquierdo, e Indice derecho con el medio derecho
el medio derechc con el pulgar izgquierdo y asi sucesivamen
te hasta que sea imposible la realizacidn de lcs movimien—
to8.

Se nota aqui mucha dificultad para laz ejecucidn de ésto, -
el nirio solamente hace el primer cambic sin poder conti -
nugr adelante. Se intentd varias veces pero no se obtuvo
éxito.

Oculo motriz: consiste en observar si el nirio puede seguir
con la mirada el movimiento de la mano sin mover la cabeza,
S1 esto no se logra, el nifio tendrid problema viscmotor. De
acuerdo con ésto el nifio no presenta problemas de este ti~
PO

4 .- Bxploracidén de Lenguaje

Se utilizan tarjetas en donde se observan dibujos recorta—
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des de evigtas y el nirnio nombra lo que ve. Estas tarjetas marcan -
1 la dificultad en nombrar ciertos fonemas son en la parie inicial,-
media o final de la palabra. BEn uns segunda parts, estdn agrupadas -
palabras con diptongos. Bn la tercera purte, las palabras estan for
madas por silabas compuestas comos bl, br, cr, cl, etce Y por ulti-
mo, estdn agrupadas palabras con grupo consonantico como: ng, mp, mb,
etc. La lista de palabrasg es la siguientes
INSTITUTC DE AUDICION Y LENGUAJE DE MIY
TURNO VESPERTINO
EXAMEN DE ARTICULACION

NOMERE EDAD
FECHA
TARJETA FONEMA, PALAFRAS Y SU TRANSCIECION
NUMs ESTUDIADO  INICIAL MEDTA FINAL
1--2 P PAPA SOFA
3ol B VELA UVA FAB
By i MESA CAMA MUM
78 F FOCO CAFE DEC AFF
9-10 T TAZA PATO
19=12 D DEDO HELADO CID
13=14-~15 S ZAPATO 030 LAPLZ
16-17-18 N FARLZ MANO PAN
19=20--21 L LUNA PELOTA S0L
0 Y R RATON PERRO
P R PIERA, COLLAR
26m2] CH CHLLE COCHE
25 N PINATA
2G. 30 Y LLAVE POLIO
3132 K CASA ROC A BLOK
33=34-35 ;3 JARON 0J0 RELOJ
36w37 ¢ GATO LAGO

PATABRAS CON DIPTONGO
38 Al JAULA
39 EL PRINE
40 IE PIE
41 01 INA
42 Uk HUEVO

BIBLIOTECA

UNIVERSIDAD DE MONTERREY



TARJ ETA. FONEMA PALABRAS Y SU TRANSCIPCION

NUMs ESTUDIADO INICIAL MEDIA PINAL
PALARRAS CON SILARA COMPUESTA

43 BL BLUSA,

44 BR LLBRO

45 KL CHICLE

46 CR CRUZ

47 DR COCODRILO

43 FL FLOR

49 FR FRESA

50 GL GLO30

51 GR TIGRE

52 PL PLATO

2] PR PRENDEDOR

54 TL ATLEDA

55 TR TREH
PALABRAS CON GRUPO CONSONATICO

56 KT CACTO

57 LK , AICANCIA

58 MB TAMPOR

54 MP : LAMPARA.

60 NG LANGUA

61 ND SANDIA

62 NK BANC A

63 NT ELEFANTE

64 SK MOSCA

65 ST LISTON

42



Antes de hacerle esta prueba de lenguaje con las tarjetas, puse
mucha atencidn en la conversacidén que llevabamos durante la evalua -
cién para observar si existia o no dificultad en comunicarse con o -

tras personas, y observé que si cometia errores de articulacidn, es

decir, los érganos fono articuladores no intervenian adecuadaments,
por lo que acudi a las tarjetas para su exploracidén. Bstas me die -~
ron los siguientes resultados que fueron errores de sustitucidns
d por » m por o g(suave) por ¢
g por j
Una vez termingda la exploracidén de lenguaje, se elabora el pro

grama especial para rehabilitar estas deficiencias.

9.~ Exploracidn Pedagdgica

Esta es la Ultima parte de la prueba que elaboré para estudiar-
al nino elegidoe. localizar los obsticulos que se op&nen al desarro-
llo normal se& el objetivo primordial para poder empezar el tratamien-
to gue debe ajustarse a los principics de la enserianza correctiva, =
que debe sex modificado cuando sea necesario, que debe utilizarse e
gran variedad de técnicas terapeuticas, etc.

deas las anomalias que puede sufrir el nifio fueron encontradas
a través do diferentes ejercicios, los cuales, desglosaré a continua-
cidne.

a) Lectura de letras aisladas.
1) Reconocimiento auditivos consiste en nombrar una letra (o letras)-

detrds del ninio de manera que no interverga la imagén visual de -

los drganos de articulacidn

43
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2) lectura labials se articulan diferentes fonemas sin voz, clarc que -

3)

4)

5)

éstos deben tener el punto de articulacién facilmente visible como -
8y 1, my £, etc.
Reconocimiento de letras por el tactos se hace vendando los ojos del
nifioc y mostrando letras hechas con cartén grueso, con corcho, con =
plastilina, etce.
Abstraccién de la letra: Se hace pidiendo al nifio que diga rapidamen
te palabras que empiezan con una letra determinada. Si no puede ha -
cerlo con facilidad significa que el aprendizaje de las letras ain -
no es seguro y puede cometer eguivecaciones al leer o al escribir de
bido a deficiencia en la memoria automatica.
Lectura oral: se presentan letras agrupadas de cinco en cinco y seia
lando de una en una, se le pregunta, gqué dice aqui?
Estas tarjetas son las que aparecen en la figura 10

Haciendo un anilisis de todos estos cinco diferentes ejercicios -

{

se obtuvieron muy buenos resultados excepto al identificar letras Qg
jercicio # 5) cometid los siguientesverrores:'
ByC X Sej 8¢ X guey g8a Xx globog gui x gus k x g

b) Lectura oral de silabas (figura 11)

Similar al ¥ltimo paso del inciso anterior, se le presentan al ni
fio tarjebas doqde se encuentran agrupadas silabas directas, inversas
simples, compuestas, hasta grupos silidbicos compuestos, para obser.-
var si el nifio comete errores de lectura a nivel sildbico y en que -
tipo de silabas principalmente. Las tarjetas expuestas al nific son-
las-que siguen y en cada una de ellas se anotaron sus respuestas, en
la parte inferior y con lapiz. Se puede notar que el nifio comete e~
rrores de inversidn, insercidn, confusidn de letras parecidas en su~

sonido como ¢ x t, confusidn de letras de simetria opuesta, etc.
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¢) lectura oral de palabras:

Para esto se eligid una lista de palabras del test de la Pra. E-
lena Boder, para la lectura instantédnea o gestiltica y la lectura si-
ldbica o letra por letra. A continugeidn presentaré la lista de pala

bras y por medio de unz "x".marcaré las respuestas dadas.

Instantanea . Sildbica

guiso 6 o
bajito dajito
pueblo x

ghorita x
cielo x
volteo x
Jugo x
verde ; x
huevos X
aretes X
payaso x
lluvia x
maiz %

rafianag, X
pizarrdn %

diez x

debajo - benajo
empieza x
gelatina x

zapato ‘ x



d) Esoritura de palabras

46

Se le dictan dos columnas de palabras. Una colusmma de palabras

con dificultades ortograficas y la otra, con dificultades fonéti -

cas.

Segin los errores cometidos, se puede decir que existe un pro-

blema en memoria auditiva ya que existen mayor mimero de errores -

AN

A

. h = ST

St i

fonéticos. Podemos observarlo a continuacidne.
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e) Lectura de comprensidén

Por medic de una pequeiia lectura extraida de la Bateria II # 1

de la Dra.

Boder se evalud la lectura de comprensidn, la cual se le

ley$ dos veces consecutivas y despuds se le pidid que relatara lo -

que habis

o .

escuchado. La lectura fué ésta.

Bateria i1 No. 1

En la cocina de uns essa, vivian unes ratoncitos. La dueda
tenia un hermoso gato. Era buen cazador y siempre estaba
vigilande. Los raiones no pedian ni asomarse por sas agnieros.
Teunian mucho miedo de lus zarpazos de! gato, Asi no podian segnir
viviendo. pasaban muacha hambre v muchos sustos.

Ghligedos por esta male suerte, un div s¢ reonieron, para
decidir qué podian haeer para cambiar las cosas. Peseaban volver
a tener libertad, tranquilidad y coger aurggue fuera sole de
cuando en cuando, un poes de quess o an poco de chorizo
o pan del gque gnardeban en s cocina.

Ya junios, discntieren: pero sin der com el remedin de sus
males, hasta que o ratencillo dijo: amarremos al cuello del
Senor Gate un cascabel grande. que ira conando por dondeqoiera
aque ¢l pase. Muyv bien, dijeron, pero [ quién le ponc ol cascabel

al gato? Ninguneo contestd. Todos gueduron ealladeos.

R
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Bsto fue su respuestas "Dos ratoncitos esn una cocina y un gato
que era bonito. ILos ratonciéos se juntaron pars hacer una sensidn y
empezaron & discutir y un ratdén dijo: le pondremos un cascabel al =
cuelle del Sr. gato; muy bien, pero nacie se atrevid a ponerle el -
cascabel',

En su relato hizo falta decir la‘causa o la idea central de la-
lectura. HBso que el nifio explicé vendria a ser el efecto.

f) Copia

La copia se hizo en base a la Bateria II # 3 de la Dra. Boder.
Primsramenie se adjunta lo que se le Jdid al nifio para el ejercicio -
de copia y, después, el resultado junto con los errores cometidos.

Hstos estdn sefialados con tinta.

Bateria 1, No, 3

Esta es la historia de un mio que supo aprovechar lus emse.
; Nanzas que le dierou en la escuele. Habia en la calle, frente a su
b casa, un agujero hecho por el constante ir v venir de los coches,
Cierto diz oyé en gran ruido v salio a ver qué pasaba.. }
A Vie a an hombre que comeniaba el arcidenie que acababs de
sufrir. Una roeda de su coche habia eaido al agujero y con el
goipe se rompio una wmuelle, Enire odas ayodaron a sacar o
coche y lo dejaron a la orilla do Iz bangueia. Ese dia ne pudeo
irabajar.
Al dia siguiente, Juanito, que as! sc Hamabs el nifio, saecd de

su aleancia sus ahorros y compré cemenio v arena, hize uns

mezela con agua. apé el sgujere vy puso uma seinal que indicaba
peligre, mieniras s endurecia ol cemento. GLracias a Juanilo ne

3

volvicron a registrarse mas accidentes,

o ey A
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g} Dictado

Con la Baterfa II # 4 se evalud el dictado al nifio, y estos fue-
ron los resuliados. Notese que el nifio comete errores ortograficos, -
errores en la separacidn de las palabras, omisiones, inversidén al es -
cribir la letra "y", errores fonéticoe de ¢ (fuerte) por q3 b por g -

(suave), etc.

Rateriz [l No, 1

Mi papé nes lievd a Xochimileo of domingo. Nos levantamos
may temprenc. Mi mama y i hermans uoisa habian preparads
desde la vispera la comida. Cerca de lus nueve flegamos a
Yochimileo, Nos fuimos en trem porgque a mi mamé no le gusta

viajar en camiones, siempre van muy Henos.
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h) Lectura oral

Solamente el primer pirrafo de la Bateria II # 5 se utilizdé pa-—
s evaluar la lectura oral. BEn la parte superior de cada palabra -
se anota la forma como el nifio leyé. Sus errores fueron de sustitu
cién semantica, insercién, confusidn de guturales, inversidn, omi -

sidn.

Bateria 11. No. 5

ilabia uua vez un hombre bLastante rico v de muyv huoen
cornzén. Queria mucho a sus vecinos pobres y siempre estaba
ideando medios de nvudarlm pmtﬂvnrh s, ¥ mejoray sa simueum. )
'Pero uqudia pubn ge:m: o amaba ¢ trubajo, ni tenia oenpm.i«::
alguna v esto les hacia esclavos de la miseria. -
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6.~ Exploracidn Psicoldgica

"El desarrollc exhibido por un individuo en momento dado es el-
resultado de la maducacidn de sus potencialidades innatas y cualquier
modificacidén de sus potencialidades ocurre como resultado de influen-

cias ambientales"
(19)

La herencia se refiere a las potencialidades trasmitidas al in-
dividuo por sus antecesores, que pueden ser modificadas de acuexrdo al
ambiente donde se desarrclia la persona.

Lag prusbas psicoldgicas son un instrumento de gran ayuda para-
evaluar al nifio en su estado maduracional, emocional, ademis deisu in
teligencia. Existen pruebas como el ITPA que se aplica a nirios que -
presentan dificultades en el aprendizaje. Hste test muestra gran can
tidad de diferentes tipos de conducta, por lc cual se considers una -
prueba muy valioss pard diagnosticar a un nifio con problemas ascols -
Tres.

Algunos test que puedo nombrar para la exploracidn de un nific -
que presenta dificultades en la escuela sons I’ender, Frostig, Wisc, -
Familia, Cat. BEs muy importante gue todas ellas sean aplicadas por -
psicdlogos especializados en el 4drea infantil, ya que pueden ser de -

gran ayuda si el andlisis y la interpretacidén son buenos, puestc que
de lo contrarie no tendria una utilidad Sptims.

El nirio al que me he referido en esta 1ltims parte de mi traba-
jo, no fue evaluado con pruebss psicoldgicas debido a que no es tarea

mia hacerlo y debido & gue sus padres se negaron a eso.

(19) Monly George J., PSICOLOGIA DE LA ENSENANZA, pég. 107, Hd. Inter
americana, 3° edicidn, 1978
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Sin embargo, insisto, en que eso no debe dejarse pasar por nin-
gun motivo, ya que es requisitc indispensable para un buen diagnoti-

CO»

Te= Tratamiento

Un tratamiento bien planeado debe elaborarse, primero, con la -
finalidad de lograr el desarrollo devlas freas sensorio-motrices de—
ficientes en el nifio, lo que seria la Terapia Evolutiva.

Esta comprende, por un lado, la educacién del movimiento (praxias),-
y por el otro, la educacidén perceptual (gnosias)e.

Una vez adquiridas las bases sensorio-motrices ée comenzara con
la ensefianza de la lecto-escritura y la terapeidtica correctiva que -
vendria a ser la Terapia Directa.

De acuerdo con la exploracidn realizada con el nifio, daré a con
tinuacidn un programs breve con distintos ejercicios para cada una -
de las areas en lag que el nino tuvo problemas. Ll hecho de gue lo-
haga en forma breve es solamente con el fin de no hacer muy tedioso
el trabujo, pero esto no quiere decir que son los uUnicos ni los mejo
res, puesto que existe demasiada referencia de donde obtener informg
cidén sobre ejercicios , lo que hace posible variar y ampliar mds el-
programa, e . .

Terapia BEvolutiva

GNOSIAS

a) Gnosias auditivas
1) Identificar sonidos familiares, grabados en una cinta, como -
ruidos de ambulancia, aspiradora, avidn, pitos, el llanto de un -

bebé, etc.



2) Comprender y obedecer Srdenes verbales, comos enséfiame el coche,
pon tu lidpiz en el escritorio, abre tu libro en la pagina 7 y ensé~
Hame la primera palabra de esta pigina.

3) Comprensidén de cuentos loidos oralmente por la maestra para que-
después el nirio conteste algunas preguntés sobre lo leido.

4) Entender descripciones verbales comos tengo algo que tu usas -
cuando comes; tiene un margo y es redonda en unc de sus extremos, -
iqué es?

Cnosias visuales

1) Poner varias cosas en una cajas un coche, un c¢clip, un borrador y
ung cinta roja. BEnseflar las cosas gl nifo durante un minuto y pre-
guntarle que ha visto. Repetirlo varias veces hasta que sea capaz-
de nombrar todas las cosas.

2) Mostrar un rompecabezas armado al nifio, pedirle que lo observe -
detenidamente, revolver las figuras y armarlo nuevamente.

3) Observar dibujos y pedirle que mérque el dibujo gus no va con -

los demas. Asi como estos.

B N =

Merca el dibujo que no va cen lecs demas.

“
Q
}

R TR e
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4) Apariamento de objetons preparar dilujos de objetoe de colores -
para que el nific los aparée (manzana roja, cometa azul, tortuga ver
de). Asignar un mimero a cadas color y escribir en cada dibujo el-
nimero que le corresponde a ese color. Al aparear estas cosas, el

ninio combina el estudio de objetos, los mimeros y los colores.

Esguemsa corporal

1) Movimientos corporales con los miembros superiores especialmente
con la mano, mis tarde, la movilidad del eje corporal: columna ~
vertebral, cabeza, pelvis, etc.

2) Movimientos de miembros como pestafias, dedos, tobilles, rodillas
etc. Situar partes del cuerpo como uiizs, pirpados, nuca, talo-
nes, cuello, etc.

3) Egjercicios de asociacién de la palabra a la accidn con misica e-
xigiendo respuesta inmediata sin observar al maestro.

4) Acomodamiento de partes que formﬁn la cara y el cuerpo por medic
de rompecabezsSe. Una vez formado sefialar las partes que se le-

piden.

Cnosias espaciales

1) Sefialar los diverscs objetos que se le piden & partir del lugat-
donde estd, ejemplo: qué estd mds cerca, la silla o la pared; se
fiala que estA entre la puerta y la silla verde, etc.

2) En una hoja que estd llena de recortes, el nifio debe encerrar en
un circulo el objeto que estd al centro de la hoja y tachar con- .

cruces los que estdn abajo de la hoja.
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Esto mismo se puede hacer con diferentes Srdenes.

3) Hacer juegos de competencia entre varios companeros como este.
Se colocan tres jugadores de un lado y tres de otro. El maes—
tro da las siguientes drdenes. Avienta la pelota por arriba -
hacia tu contrario de enmedio, poxr abajo hacia el de la orilla
darecha, con tu mano izquierda al- contrario de la orilla izqui
erda,

4) Bealizar 8rdenes como éstas salta hacia atrds, recdrgate en la

-

pared mas lejana, seriala la ventana izquierda, etc.

e) Nocidén derecha-izquierda
1) Usar claves conocidas por el nifio que serdn escritas en el pi-

zarrén para que las imite, primerc solo, y después, frente al-—

espejo. Por ejemplo esta clave: B . &E& donde
paso izquierdo, ____ paso derecho, . brinco con el pie iz -
quierdo } c? bra{z‘o‘ izquierdo arriba, & brazo derecho abajo.

2) Usar un tapete donde hay circulos rcjos y azulesy cuadrados o
jos y azules. Se le pide al ninio lo siguientes toca un cuadra
do azul con tu pilerna derecha, un circulo azul con tu mano iz-
guierda, un circulo rojo con tu codo derecho, un cuadrado rojo\
con tu rodills izquierda. Asi hasta que el niflo se caiga.

3) Con circulos rojos y azules gue estdn en la mesa de trabajo, =
van a realizar lo siguiente, pegandose en el lugar debido el -
circulo adecuado. El rojo es para el lado derecho del cuerpo-
y el azul para el lado izguierdo del cuerpo. Pdén un circulo -

en tu oido izquierdo, ahora en tu mano derecha, en tu rodilla-

- - ME—— ) e Iy
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g)
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derecha y asi hasta que se acaban los circulos.
4) Hecer ejoercicios motores con drdenes del maesiro frente al espe-
joe Cierra tu ojo imquierdo, levantia tu brazs derecho, dobla tu-

pierna izquierda.

Nocidn temporal

1) Introduccidén de antes y después ooﬁ tarjetas illustradas que el =
nifio debe discriminar segin las drdenss del mzestro.

2) Hacer uso de material sobre memoria visual de secuencias. Se aco
modan en secusancia las tarjetas que permiten apreciar diferentes
acciones de por ejemplo: la forma como ce prepaia un pastel.
lera. tarjeta, se sacan los ingredientes; 2nda. tarjeta, se ba -~
ten los ingredientesjy 3era. tarjeta, se vacia a un molde; 4° se-
mete al horno; y 5° ese parte el pastel.

3) Hacer uso del calendario por medio de sefialar los tiempos de hoy

ayer y maliand.

4) Bscuchar canciones referentes a los dfas de la semana y meses

del ahec hasta llegar a memorizarles.

Gnosias tactiles

1) Actividades manuales como: pintar con las manos sobre cartdém, -

despuds con cada uno de los dedos (pulgar, indice y medio) con
movimientos en una sola direccidn.
2) Vigtinguir diferentes texturas con los ojos vendados expuestas -

al nifio, como arroz, algoddén, papel, tierra.

3) Distinguir diferentes formas en volumen, superficie, tamafio, pe-
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4) Distinguir letras y mimeros hechos en lijas, estambre, semillas,

etc. teniendo los ojos wvendados

PRAXTIAS
Ritmo
1) Brincar siguiendo el ritmo que

percusidn.

ge marca con un instrumento de -

2) Jugar a las'caricaturas" llevando el ritmo en las palmadas y - -

cuando se truenan los dedos.

Al w
- p—

hasta que sea capaz de hacerlo

Terapia Directa

Esta terapia involucra diferentes
de la lecto-esgritura propiamente
Voy a exponer diversos ejercicios
cidén de los problemas encontrados

tienen esa finalidad.

Jugar al "reloj" con una pelota liviang sin cometer errores.

Seguir ritmicamente los pasos del maestro, escuchando la misica,

solo.

ejercicios para la rehabilitacidn
hablando.
correctivos para legrar la supera

en este nido estudisdo. Todos -~

a) Encuentra las siguientes palabras: pantaldn, vestido, camisa, =

fondo; traje, falda, zapatos, abrigo, saco, mallas.

p‘rm d v £ 4 b =&
b a c e g r =z

fll n s i a a =
%z a i1 % k J p 1
J 8 1 i a e a g
f oond o 1 %t o
8 c o a m o 1
c m i s a 8 n
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b) DI las palabras que esten mal dentro de las oracioness
a) Mams tosia el pacstel estaba en el horno.
b) Juan se subié al &rbol para ir a la escuelas
c) Comemos con un cuchillo y un guante.
d) Carlcs alimentaba los coches del parque.

e) Me gusta comer pan con bombdn..

¢) Forma las siguientes palabras con las letras que se te dans

a v
n e
a
m g
a
1a
a P
u
57 a

d) Ordena las siguientes palabras formando craciones
a) son las bonitas montafias
b) &rboles gente cortaron las
c) purifican &rboles el los aire

d) cuidar bosques debemos los

e) Bscribir palabras con b y d observando las letras que estdn colo

cadas sobre tiras de papel. La b en la manc derecha y la d en -



£)

g)

h)

i)

29

la izquierda. La primera debe estar escrita con marcador azul y
la segunda con rojo. Despuds se suprime esto, cambidndolc sola-~
mente por tiras del color que le corresponde a cada mMano ya Sine

la letra escrita hasta que sea capaz de hacerlo sin dificultad.

Escribe las letras que te voy a decir después de que termine. -
Mis tarde lo mismo pero sin voz. -Y por dltimo después de mos =

trirselas en tarjetas.

Tacha todas las silabas gri que encuentres en el texto.

BEsto mismo puede hacerse con diferentes silabas y textos.

Tacha la palabra que no va y cambiala por la que correspondes

casa cosa casa
reja teja teja
haper hacer yacer
japén jaldn Japdén

Separs las siguientes palabras en silabas:

nifio mama,

naranja Jugo

puerté mercado

mucho - sabrosa i
traviesa cuento

Completar parrafos con las letras que faltan cegun la leccidn que

se leyé con anterioridad.
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CAPITULO

Vi. EVALUACION

Antes de iniciar la licenciatura en Ciencias de la Bducacién, of -
hablar de ella por casuglidad y me llamé la atencién porque siempre me
ha interesado la labor educativa. Fue asi como fufl & informarme sobre
ol plan de estudios, sus fines y su campo de accidne. !

El currfculum en sf es bastante completo porgue nos da una visidn-
general sobre la problemitica educativa a través de diferentes puntos-—
de vista, como son, filosofia, administracién, historia, evonomfa, -
etc., ademis de otros aspectos. B5in embargo es conveniente decir que-
tan amplio ez el p::_\ho,ca;mt que, hizo falta ahondar mis en el area que =—
cada persona elegia, segin sus intereses e inguietudes. Desconozco en-—
realidad si en otras areas haya sucedido lo mismo, pero yo me fundamen
to con éa!tos si el ser humano es complicado, mis alin, son a.quélloa que
por razones congénitas, o por otras razones, presentan deficienciase f_i_
sicas, mentales o emocionales qm les impide el 'aprendiza.je escolar.
Para satisfacer la demands tan grande que hay en México, es necesario-
contar con una gran cantidad de conocimientos y poder syudar a estos -

’

seres humanose.

El drea de Fucacién Especial comprendid el estudio de 3 materias—
unicamente: Introduccién a la Blucacidn Hspecial, Educacién Bspecial I
y Problemszs de Aprendizaje. Estas no me parecen suficientes pa,ra' abax
car todos los aspectos que involucra esta drea tan amplia y complejae~
Es por eso que yo propongo lo sigulentes

1e= Mayor nimero de materias para cada 4rea. En esta en particular

podrian sers Anatomf{z, Manejo de material especializado para sordos, —
1
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ciegos, etc. MTécnicas para rehabilitacién de personass con impedimentos

fisicos, Elaboracién de Programas para diferentes problemas, Planeacién
|

de Centros de Rehabilitacidén, Psicologia Infantil y del adulto, Trabajo

Multidisciplinario con otros profesionistas.

2+~ Conocer sobre el campo de accidén que tienen las demds 4reas co-
mo Capacitacibén, Planeacidén, eic. para no limitarnos sl desempefic de un

drea especificsa.

Actualmente en mi trabajo laboral siento la necesgidad de consultar-—
en libros o en personas que estan en la misna drea para solucionar pro—
blemas nuevos que se presentan continuaments ahora que estoy ejercien -
doe Claro, todo profesionista no puede quedarse con loe conocimientos -
tedricos adguiridos y nada mis. Sin embargo, yc siento que quedaron ca
minos sin recorrer, y también sé, que una especializacién no se hace en
2 6 3 semestres, pero creo que con esa misma cantidad se podria haber -

alcanzado mucho més.

Por dltimo quiero agregar que la carrera necesita mds difusidn en -

las empresas, escuelas, universidades, ya que la mayoria de la gente

cree que somos "maestroe especializados", esto nos obliga a aclarar =

nuestra funcidén a nivel nacional para que nos conozcan.
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Figura 2 Prueba do figura-fondo.

B-1 Busca las figuras de la parte inferior de la ilustracidn entre los dibujos que ectdn arriba.
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de figura~fondo.

Figura 3 Pruoba




Figura 4 Resagues para memoria de formas.
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Figura 6 Resaques para memoria de formas.
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Figura 9 Colores Matices
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Figura 11 Lectura oral de sflabas
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Apéndice

LISTA DE APENDICES

A. Lista de palabras para evaluar la lecturs instantinea
y silédbica.

B. Lista de palabras para evaluar la escritura.

Cs Ordenes simples, complejas y absurdas.

D. Copia.

B. Dictado.

F. Baotrevistae.

G. Copia del cubo.



Apéndice Ai Lista de palabrag, para evaluar la lectura instantianes y -

sildibicae
Al
HOMBRE ) LDAD GRALO
BRAPINADOR PECHA
Lel LeS.L:-Ts L.I. LoSelaTs
le= manc 1.~ galas
l.~ uva 2.~ Balito
3.~ pats —— 3.~ pusblo
4,= nlio om phorloy o v—— ey pe— o
Se~ dedo Se- clelo N
A.vw a0 H.~ voltaz e
7.= oxo . 7ew jugo
3.+ pollite B.w verde —
9.~ gente - $.- hunvoe e
1.~ barro 10.~ eretes
lie~ mxul il.= payaso L e
12.~ memd 12.- lluvie .
li.= aje 13, mala
l14.« roie 14,« maffana
15.= chivo 15,.- pigarrén
16w paph 16.- diex
17.= gato 17.~ dabaje > ‘
i8,« nijo l8.~ emciexns
13.= 3a~%n 19.= galatina
20.- yevo oy 20.~ zapaze

10-4

de, Der, sagundo grado,

Lista de palabras seein Ja adaptecidn de la prueba Boder de lecw-ortografia, por la
puofesorn Marta Bzourra, L7, lectura instentanea. LS.L.T ., lectura sildbica. fzg., primer gra-

103




Apéndice Bs Lista de palabrae para evaluar la escritura.

PALABRAS ORTOGRAFICAS PALABRAS FONETICAS
uvas cuatro
cine trompa
pollo antes
lluviag articulo
kuevo florista
zapato encuentro
Tey ardiente
asi miercoles
hace d.&) mestioo
boca enfermedad



Apéndice C: Ordenes simples, complejas y absurdas.

ORDENES SIMPLES

LEVANTATE, APAGA LA LUZ

Y SIENTATE.

ORDENES COMPLEJAS

VE A TU SALON, TRAE UN-
CUADERNO, REGRESA Y DI-
BUJA UN CUADRADO, UN =~

GIRCULO Y UN TRIANGUIO.

ORDENES ABSURDAS

QUITATE LOS ZAPATOS, -
PEINATE, DESFEINATE Y A
BROCHATE LOS ZAPATOS 10O

MAS RAPIDO QUE PUEDAS.

LEVANTATE, CAMINA HACTA
LA PUERTA Y REGRESA A -

TU SILLA.

VE AL BANO, OBSERVA EL-
COLOR DE LAS PAREDES, -
PREGUNTA LA HORA Y RE -

GRESA A TU SILIA.

DOELA UN PAPEL EN CUA -~
TRO PARTES, GUARDALO EN
LA BOLSA, ABRE Y CIERRA
L4 PUERTA Y DA 3 A LADO

DE TU SILLA.



Apéndice Ds Copia

Bateris 1. Neo. 4

Mi papé mos llevd a Xochimileo o deminge. Nos levantamos
muy temprans, Mi muma v mi hermana Luisa habian preparadeo
desde la vispera la comida. Cerea de lus nueve Ilegamos a
Xochimiico. Nos fuimos en ren porgue a2 mii mami no le pusta
viajar en camioncs, siempre vas may lenos.

Lo primero gue hicimes al Hegar fue visitar ¢l mereado, en
donde mi mama compro una poca de ferta. Hecorrimos lgunas
caltes del pueblo v nos dirigimos a les cennles. Mi hermanita,
que nunea habla estado en Nochimileo, esiaba ansiosa por ver las
canous, de que tanto le habiamos hablado. -

Alquilamos una trajmera, adornadn de flores. Habia rmueha,
todas muy bonitas, pereo ecscogimos una gue tenin, hecho econ
flores, ¢l nombee de Clara: que es o) nombre de mi hermaniia.
Duraunte varias horas paseamos por los canales. Cerea de ins tres

regresamaos a la casa, Llegmos muy cansados pero contentos.




Apéndice Es Dictado

Bateria I{. No. 5

Habia una vez un hombre bastante rico v de woay buen
corazon. Queria mucho a sus veeinos poebres y siempre estaba
ideande medios de ayudarvies, protegeries, v mejorar sn sitnacién.
Pero aquella pobre genie no amaba el trabajo, ni tenia ocapacion
algnna y esto les hacia esclavos de la mrisevia. -

Un dia coloed una gran pieden en ef camine y se escondin
cerea de slli para ver lo gue ocurria. Poco despuds pasd un
hombre., Gruiio al ver la piedra, pero ne la guité. Dezpuoes
siguieron otros y otres. Toedos mosirshan disgusto sl ver el
obstacule, pere ninguuo lo remevié.

Al anochecer prso un muchacho, Después de muachos esfueresos
logro quitarie. Pebajo habia un saco econ dinero gque decia:
“Este oro es parz quien quite in piedrs.” Fl muchuche se fue
contentisimo vy el hombre rico quedd satisfecho de haber

enconirado un hombre gue no huin de los trobajos dificiles,

IBEY



Apendice F
ENTREVISTA

Q

Con los Srese. __

Sobre el nifioc (a)s

Realizado pox:

1e= SALUD FAMILIAR
A .- PADRE

Salud General RH

Padecinientos anteriores al matrimonios

Actualmente en tratamiento médico:

Con el Dr.s Telfas

En tratamiento psiguiatrico: Telfes

Con el Dre:

Otro tipo de tratamientos

Con el Dra: Telfaes

Zurdo . B Diestro.
Be— MADRE

Salud General RHE

Padecimientos anteriores al matrimcriios:

Actualmente en tratamiento médicos

Con el Dre: Telf.s

En tratamiento psiquidtricos = Telf.s

Con el Dre:s

Otro tipo de tratamientos

Con el Dr.: Telfo:
Zurda . ) " Diestra.

IT.—~ ANTECEDENTES HEREDITARIOS Y FAMILIARES
A«—~ PADRE

isbetes.




Alteraciones Flsicas.

Alcohelismo .

Epilepsis.

Atagues.

Iniciacidn tardfa del lenguaje.

Zurdaras

Retardo mentals

Froblemzs de audicidns

tros problemas:

Be— MADRE
Diabetecs.

Alteraciones Fisicas.

Alcoholismo

Epilepsise.

Ataqgues.

Iniciacidén tardia del lenguaje.
Zurdarass

Retardo mentals

Problemas de audicidn:

Otros problemzss

ITI.~ EISTORIA DEL DESARROLIO

Ae— EMBARAZO

Nimero de embarazos; Abortoss
Paciente fué el nimeros Duracidng
Presidén arterial: Alimentacions

Dificultades durante el embarazo, vomitoss

Enfermedadess:
Manchados
Desmayoss




Bew

-

Do~

Medicamentos que tomd:

Estado emocional durante la gestacidn:

PARTO ¢

Psico~profilacticos

Inducidos

Raguias

Blogueos

Natural:

Anestesis total (Cocktaill)s

Mascarillas

Cesdreas

Forcepss

Doble corddén:

Duracidn del parto:

FOST-PARTO:
Peso al nacers Aspecto de saluds
Estatura:

APGAR.

Nacid ligeramente morado:

Nacid morado:

Llord al nacer: Fue necesario oxigeno:

Incubadora.

He puso amarillo:

Exanguineo-transfusidng

ALTMENTACION EN LOS PRIMEROS MESES:
Pechos Cuanto tiempo:

FSrmala Por cuanto tiempo:

Succiond biens__ _ No succionabas Le costaba

Tragaba bien: ____ ~ No tragabas " le costabg,




Mascabas
Comias
Algin problema especials

Ee- DESARROLLO MOTOR:

A que edad sostuvo su cabezas

se sentd solos

se pards

gateds

caminds
Control de

Diurmos:

Nocturnos:

Técnica empleadas

Fu- ANTECEDENTES PATOLOGICOS PERSONALES:
(todas las enfermedades que ha tenido el nifio, desde el momento -

de nacer, hasta la fecha de la entrevista).

Fiebres altas Razones
Deshidraieciones a que edades
Gripas frecuentes

MAginas Operacidn A que edad

Infeccionss de oidos 7 A que edad
Irnfecciones de los ojos ~ A que edad
Ataques Con que frecuencig,

Accidentes i A que edad
Otras operaciones - A que edad

Ge— AUDICION:

Informacidén de los padress




Informacidn de la escuelas

Bxfmon Informal de la audicidns

Besultado de¢ prucsbass

LENGUAJ Es

1e= Bvolucidn linguistica.
Jusge con su VOzs

Balbuceo:

Primeras palabras:

2e= Comprensidn del lenguaje hablado.

3.~ Expresidn del lenguaje hablado.

ASPFCTOS

Caricter y personslidad:

EMOC TONALES Y PSICOLOGICOS.

(SR

Impulsivo:

Dependientes

Tercos

‘Afectuosos

Independiente:

Descuidados

Apiticos

Ordenado:

Activos

Controla su encjos

Gelosos

Presumidos

Voluntariosos

Do frusta con facilidads

Décils

Aceptz cambioss

Preferencia T

Por qué:

Preferencia por los hermanoss

Por gués

Devalida sue habilidades:

Hacs

berrinches:




Reaccions e la autoridad:

Reacciona a los castigos y premios:

Juegos preferidoss

Intereses especilalest

Gueto por los animales:

Actitudes estereotipadass

Chups el dedos

Muerde las unass

Otrass

Hibitos de alimentacidng

Hibitos de sueiic:

Temores:

Diurnoss

Nocturnos:

ESCOLARIDAD .

Kinders

Preprimarias

Primaris:

Secundarias




Cambio do osocucla y explicar los motivoss

Impresiones sobre el estudio,(observado por los padres)s

Informacidn sobre el aprendizaje reportado por la escuela:

Explicaciones del nilio sobre su aprovechamienfos:

VII.- OPINION DEL EXAMINADOR RESPECTO A LA ENTREVISTA:

801380
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Apéndice G: Copia del cubo
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