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INTRODUCCION

La sensibilizacion de los jévenes hacia las personas discapacitadas es un tema que
se ha venido dando desde el surgimiento de "Unidos lo Lograremos A.C." hace 15 afios,
y asi como los tiempos han ido cambiando, también han ido cambiando las formas para

lograrlo.

El rechazo que sufren las personas con alguna discapacidad fisica y/o mental no
es nada nuevo; para quienes logramos darnos cuenta de que ellos, son personas con
sentimientos al igual que nosotros, tenemos la obligacién de hacer ver a aquellos otros
que no han alcanzado a comprender que las personas discapacitadas son seres muy

especiales.

Con herramientas esenciales de nuestro diario vivir, como la amistad, la
comprension, el compartir nuestro tiempo, podemos marcar la diferencia en la vida de
una persona discapacitada. Podemos imaginar que nuesiro mejor amigo seria una persona
en silla de ruedas... O que con un sencillo detalle podemos cambiar enormemente la vida
de alguien... Al integrar a un discapacitado a nuestras vidas, al convivir con €l, no sélo
nos hace darnos cuenta que puede ser una gran persona, sino nos ayuda a valorar lo que

NosoLros tenemos y otros desean.

Ya que “Unidos lo Lograremos A.C.” busca integrar a las personas discapacitadas

a la sociedad por medio de un acercamiento entre ellos y los jovenes con todas sus
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facultades fisicas y mentales, todas sus actividades recreativas y culturales estdn
formadas por parejas de personas con discapacidades y jovenes voluntarios, y por lo tanto
es necesario continuamente estar reclutando jovenes para que se integren a dichas
actividades, ya sea por medio de conferencias 0 seminarios en escuelas preparatorias o en

universidades.

Este proyecto pretende utilizar un video educativo como una herramienta de
sensibilizacion para los jovenes tratando de provocar en ellos un cambio de actitud en sus
conductas hacia las personas discapacitadas, y que se den cuenta que el convivir con ellos
no es dificil mucho menos el aceptarlos; "Pon tu mano en mi mano" busca mostrar la
otra cara de un joven discapacitado, teniendo como auditorio principal a los jévenes entre
los 15 y 25 ainos que en determinado momento pudieran integrarse a las actividades de
“Unidos lo Lograremos A.C." ya sea por satisfaccion personal o para realizar su servicio

social.

A lo largo de este proyecto se descubrird como convivir con un discapacitado se
convierte en un aprendizaje mutuo; la persona discapacitada disfruta de una nueva
amistad minutos antes desconocida y eleva su autoestima mientras que el joven que
convive con €l descubre lo ttil que puede ser, al ser los ojos de un ciego o las piernas de

un paralitico, v aprende a valorar lo que €l tiene en la vida.

Ya que “Unidos lo Lograremos A.C.” es una asociacién no lucrativa solventada

gracias a patrocinios y donaciones, la realizacién del video educativo "Pon tu mano en mi
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mano” tuvo como principal limitante la cuestion econémica, y dado que no se contaban
CON recursos necesarios se tuvo que conseguir equipo de produccion prestado y quien

donara tiempos de edicion para la post produccion.




1.LEL VIDEO COMO HERRAMIENTA DE TRABAJO

1.1 CARACTERISTICAS DE UN VIDEO

Los medios de comunicacion audiovisuales, cuya caracteristica principal es la
utilizacion de la imagen y el sonido, han creado un nuevo lenguaje que estd presente en
los procesos de comunicacion de nuestra realidad cotidiana. Cada dia empleamos con
mas frecuencia los medios audiovisuales dentro de la comunicacién organizacional, por
ejemplo, presentaciones de nuevos productos, programas sobre la imagen corporativa de
una empresa y/o institucion entre otros, asi como de la comunicacion educativa, tal como
programas de capacitacion, de apoyo diddctico en las escuelas, sistema abierto etc. y su
produccion requiere de personas preparadas para la elaboracion del guidn técnico y

literario de un programa especifico. (Adame Goddard, 1989:1)

"Una de las caracteristicas esenciales de un video es que permite al receptor

visualizar el concepto y/o idea que se quiere transmitir”. (D.Katz, 1991:5)

El Ingeniero José Maria Noriega, Productor y Director de la Compaiiia "Signal

Video Film & Tv" menciona lo siguiente en su pagina de internet: "La comunicacion
audiovisual que transmite la tecnologia del video, el film y la television, combina y
comunica con precision y efectividad, la emocion de la misica y las imdgenes en
movimiento, con la claridad de la palabra hablada, si quieres impactar a tu auditorio con

la mejor tecnologia de comunicacién presenta a tu empresa con un video profesional

perfectamente planeado”.
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La creatividad es un elemento muy importante dentro de las caracteristicas que
debe poseer un video. Un producto creativo, objetivamente hablando, debe reunir las
siguientes caracteristicas:

< Originalidad: para que un producto sea creativo, debe ser novedoso,
inesperado, imprevisible y poco comiin;

o Adecuacion: un producto debe ser, ademds de original, adecuado al
contexto donde se presenta, ya que en caso contrario, su efecto
comunicacional se perderia por completo;

: Transformacién: implica el reacomodo o redefinicion de ideas para
obtener algo nuevo, un proceso verdaderamente creativo transforma la
realidad y conduce a nuevas formas de pensar y/o actuar;

. Condensacion: una obra creativa condensa numerosos y diferentes
significados, que son descubiertos paulatinamente por las demads

personas (Adame Goddard, 1989:72).

"En un mundo de ruido publicitario, necesitas transmitir tu mensaje a diferentes
publicos de una manera eficiente” menciona el Ingeniero José Marfa Noriega, Productor
y Director de la Compania "Signal Video Film & Tv", y establece la siguiente definicion
de algunos videos:

I.- Video Corporativo: Su funcion es dar a conocer la compania asi como sus

productos y servicios, este es una buena herramienta de trabajo para el vendedor.
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2.- Video de Capacitacion: Como su nombre lo dice pretende capacitar o mostrar
mas a fondo los pasos a seguir de cierto producto o servicio; permite mostrar sus
componentes.

3.- Video Social: Incluye biografias familiares, homenajes, acontecimientos y
actos sociales, bodas quinceanieras o bautizos, todo tipo de eventos familiares o sociales.

4.- Comerciales de Television: Se utiliza como medio publicitario la television,
este tipo de video muestra productos o servicios en forma simple o creativa ya que su
costo asi lo requiere.

5.- Video Educativo: Lleva siempre consigo una ensenanza, ya sea por medio de
ejemplos o materiales diddcticos, y trata de provocar un cambio de actitud o conducta en

su receptor.

1.2 FUNCIONES DE UN VIDEO EDUCATIVO

Aunque los tipos y los formatos de los videos son muy amplios, continuamente
vemos con mayor frecuencia el uso de los videos a nivel organizacional, institucional y

educacional, siendo este dltimo en el que nos enfocaremos en este proyecto.

El video que estamos manejando pretende sensibilizar a los jévenes y provocar en
ellos un cambio de actitud en su conducta hacia las personas discapacitadas ensefidndoles
que el convivir con ellos puede ser una actividad bastante enriquecedora a nivel personal.
Mediante imagenes reales y alegres de convivencia entre jOvenes Yy personas

discapacitadas, se pretende el aprendizaje de ambas partes, que los jovenes aprendan
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sobre la vida de un discapacitado y que un discapacitado aprenda de la compaiiia de otra

persona que no es de su familia.

La comunicacion diddctica en los medios audiovisuales, pretende ensefar a través
de la imagen, recurriendo, segin Rodriguez Di¢guez en su libro "Las Funciones de la
Imagen en la Ensefianza” (1977) a las siguientes funciones:

|.-Funcién Motivadora: Es cuando por medio de la imagen se tiende a dar la
impresion de cierto matiz emotivo, ademas de que aparece explicito en el mensaje.

2.-Funcién Vicarial: Supone sustituir una realidad por su imagen, esta funcion
surge de la imposibilidad de verbalizar con suficiente precision un contenido.

3.-Catalizacion de Experiencias: Consiste en comunicar un mensaje mediante el
andlisis organizado de la informacién, por medio de una secuencia de imagenes.

4.-Funcién Informativa: Es cuando la imagen presenta una informacion en si
misma que puede ser complementada o reforzada por un texto, pero nunca sustituida por
este dltimo.

5.-Funcion Explicativa: Cuando se utiliza una imagen real, la superposicién de
codigos direccionales, con el fin de explicar o reforzar la ilustracion.

6.-Funcion Redundante: Es cuando la imagen refuerza un mensaje ya expresado
con suficiente claridad y precision por el texto

7.-Funcion  Estética: Se refiere a la utilizacion de imdgenes con fines

exclusivamente estéticos.
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La directora de "Television Educacional” en La Habana Cuba, Elina Herndndez
Galarraga establece en su libro "La imagen de Ellos desde el video educativo”, que el
mundo rechaza a las personas discapacitadas porque no las conoce, y porque no han
vivido junto a ellos, pero entre mds se incremente el nimero de personas sensibilizadas
con estos seres, mas se contribuye a la eliminacion de su marginacion y de la
discriminacion de que son objeto. "No es un secreto, el papel que juega la imagen en los
procesos educativos y culturales en general. Ellos los diferentes, los que no son iguales a
los demis, porque usan una silla de ruedas, o hablan por sefas, o leen con los dedos de
las manos, o escriben con la boca, Ellos merecen su espacio en la sociedad y ante Ellos

no podemos ser indiferentes".

1.3 IMPORTANCIA DEL VIDEO COMO ELEMENTO DE DIFUSION DE

COMUNICACION

La comunicacion no es un acto sino un proceso: no podriamos compararla con un
punto sino con una linea, mds o menos accidentada. Desde la época de Aristoteles se

consideran tres elementos de comunicacion:

emisor mensaje receptor

Es lo que podemos llamar el modelo lineal de la comunicacion. Se ha tomado
conciencia de que dicho modelo lineal es un poco simplista. En efecto, la distorsion

dristica entre el emisor o fuente y el receptor es artificial la mayoria de las veces. El
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emisor suele ser al mismo tiempo receptor, y el receptor emisor, una y otra vez

(Rodriguez Estrada, 1990:29).

En el caso de este proyecto de la sensibilizacion de los jévenes hacia los
discapacitados, un video educativo: “Pon tu mano en mi mano” el proceso de
comunicacion es un poco mds complejo, por lo que no es el tipo de modelo, antes

mencionado. el que se emplea al momento de transmitir el video.

La imagen y su lenguaje estdan presentes en los procesos comunicativos de nuestra
vida cotidiana. Basta observar la enorme cantidad de carteles. fotografias, gréificas, etc.,
que vemos diariamente para darnos cuenta de que las imdgenes cobran dfa a dia mayor

importancia.(Adame Goddard, 1989:14)

Dentro de los medios audiovisuales, el video, por su gran plasticidad, por su costo
accesible y porque permite con relativa facilidad a grupos diversos de poblacion ser ellos
mismos los protagonistas de las producciones y elegir su propia realidad, es un
instrumento de democratizacion, segin palabras de Eduardo Sepilveda y Antonio
Noyola, Director General y Director de la Unidad de Producciéon Audiovisual de la
ciudad de México, respectivamente, ya que la modestia del equipo no esta refida con la
calidad de la imaginacién: sin ser un sustituto del cine o la television, el video es mis

bien un medio complementario. (Revista Mexicana de Comunicacion, 1992)
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2.EL CLIENTE

2.1 QUIEN ES UNIDOS LO LOGRAREMOS A.C.

"Unidos lo Lograremos A.C." es una asociacion que busca la integracién de las
personas discapacitadas a la sociedad. Es un movimiento que lucha por mejorar la calidad
de vida de las personas con algin tipo de discapacidad ya sea fisica o mental y por la
formacion de joévenes de la comunidad que voluntariamente se integren y que a través de
la convivencia mutua en programas recreativos y sociales vivan experiencias de
aprendizaje sensibilizando asi a la sociedad. creando a su vez un modelo capaz de
trasladarse a otras extensiones de Unidos, a otras instituciones y a otras realidades de

poblacién en desventaja social segin lo establece su fundadora Estela Villarreal Junco.

"Unidos lo Lograremos A.C. es el resultado de un gran esfuerzo para integrar a
jovenes discapacitados a través de programas recreativos, que trata de sensibilizar a la
comunidad. Para ello se vale de la participacion de jovenes voluntarios quienes, mediante

su acercamiento, logran también su sensibilizacion." (Unidos, 1996:27)

"Unidos" a lo largo de ya casi 15 afios ha sobrevivido dentro de la sociedad
gracias al apoyo y esfuerzo de muchisimas personas con una misma inspiracién. Los
Jjovenes con alguna discapacidad fisica o mental que forman parte de las actividades de
"Unidos lo Lograremos A.C." son la inspiracion para seguir adelante. Sin embargo, ellos

por si solos no son suficientes para complementar el concepto de "Unidos"; por eso se
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invita a voluntarios, es decir, jovenes que colaboren desinteresadamente ofreciendo su

tiempo y compartiéndolo con los participantes. (Unidos 1996:29)

Asi, "Unidos lo Lograremos A.C." es una asociacion que busca integrar a las
personas con discapacidad con el resto de la comunidad a través de la convivencia con
jovenes voluntarios, delimitando claramente los limites y alcances de sus programas y
actividades, los cuales corresponden exclusivamente al drea recreativa y social. Dichas
actividades se llevan a cabo en lugares piblicos y tomando en cuenta siempre las
capacidades y no las limitaciones de las personas, por lo que la complejidad de las
actividades o la falta de adaptaciones fisicas no serd un impedimento para llevarlas a cabo
siguiendo las politicas y manuales de procedimientos establecidos por la asociacion, de

acuerdo al folleto "Modelo de integracion social 2000" de "Unidos lo Lograremos A.C.".

2.2 SU ORGANIZACION Y SU HISTORIA

"Unidos lo Lograremos A.C." estd integrado en su mayoria por jovenes. De esta
forma, esta compuesto por una cantidad similar de voluntarios y participantes para que

cada actividad pueda vivirse en parejas de amigos. (Unidos 1996:28)

“Unidos lo Lograremos A.C." estd formado por un organismo rector, llamado
"Unidos Central", que tiene su sede en Monterrey,N.L. y por organizaciones estatales,
llamadas Extensiones, que operan en otros Estados de la Republica, asi mismo, cuenta

con una Asamblea formada por 25 miembros y un Consejo formado por 10 personas cuya
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funcién es asegurar el mejor funcionamiento y aprovechamiento de los recursos

materiales y la permanencia y la transmisién de la Filosofia.

Ademds "Unidos lo Lograremos A.C." cuenta con personal administrativo en la
planeacién y desarrollo de los programas, los cuales s6lo son una herramienta de
sensibilizacion, un agente de cambio; los programas van mads alla de la diversion, son un
pretexto de acercamiento y por lo tanto, son el medio para lograr el fin. Todos los
programas estdn formados por el mismo nimero de personas con discapacidad que de
voluntarios quienes se organizan por parejas conviviendo uno a uno en las actividades.

Dentro de la organizacion de "Unidos lo Lograremos A.C." se utiliza la siguiente
terminologia: participantes. jovenes voluntarios, staff, responsables de grupo, asistentes
de grupo y sus programas. A continuacion se describe cada uno de est-os términos:

|.-Los participantes son las personas con discapacidad, el trato digno hacia ellos
es bdsico, el manejo del vocabulario es primordial, evitando cualquier tipo de
discriminacién utilizando términos inadecuados como minusvalido, enfermo o invdlido;
Se Illama participante a cualquier nifio, joven o adulto con discapacidad fisica o mental
que participa en las actividades de "Unidos lo Lograremos A.C.".

2.-Los jovenes voluntarios son el principal vehiculo de sensibilizacion a la
sociedad, son jovenes entusiastas entre 15 y 25 afos de edad con deseos de servir y
aprender de la experiencia. Su funcién es brindar amistad y compaiiia, mas que cuidados
y atenciones al participante.

3.-El Staff es el grupo de jovenes que voluntariamente colaboran en actividades

de organizacion, control y seguridad durante los programas.
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4.-Los Responsables de Grupo son las personas que dirigen al grupo de 20
participantes y 20 voluntarios, y su funcién es ensefiar y facilitar a los voluntarios su
labor asf como orientarlos en caso necesario.

5.-Los Asistentes de Grupo son las personas que apoyan las actividades de los
responsables de grupo.

6.-Los Programas consisten en la serie de actividades para organizar un evento de
convivencia entre participantes y voluntarios; abarca desde la planeacién y evaluacion del
mismo hasta la retroalimentacion final y plan de mejora. Los eventos consecutivos que se
organicen con una misma poblacion de participantes y voluntarios se consideran un sélo

programa.

Hace ya 15 afios, "Unidos lo Lograremos A.C." surgi6 de la experiencia personal
de su fundadora Estela Villarreal Junco. Estela es la menor de cinco hermanos, dos de
ellos, Gerardo y Alejandra, nacieron con deficiencia mental profunda, producto de un
sindrome genético. Dentro de la casa de Estela no habia diferencias, todos sus hermanos
recibian el mismo trato de sus padres, las diferencias estaban afuera, en las calles, en la
sociedad. Gracias a sus padres, Estela tuvo una familia integrada, cuestion que la hizo
mas sensible a la actitud de la sociedad hacia las personas discapudiludus. Estela desde
nifla vivio las visitas a hospitales de entorno triste, en su mayoria atendidos por personas
adultas. Desde temprana edad empezo a darse cuenta que las miradas de extraneza en las
calles hacia sus hermanos no eran por maldad, simplemente por el desconocimiento del

problema. La gente se enfrentaba a una realidad tan distinta a la suya, que reaccionaban

con indiferencia, con deseos de sentirlos lejanos a ellos, por temor a vivirlo algiin dia.
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Después de que su hermano Gerardo murié a la edad de 10 anos, Estela tuvo mds tiempo
para convivir con su hermana Alejandra, para aprender como pensaba y saber cémo
sentia, pero dia a dia se enfrentaba ante las miradas de rechazo de la sociedad. Pronto se
dio cuenta que habia que buscar una solucién. Con muchas ilusiones Estela empezé a
tocar puertas en 1987, logrando que 30 nifios y adolescentes discapacitados y quince
jovenes voluntarios creyeran en su proyecto. Aquellas ideas e intenciones germinaron en
numerosas actividades. La participacion de jovenes con o sin discapacidad fue cada vez
mayor y al poco tiempo se definié la organizacién "Unidos lo Lograremos A.C." (Unidos,

1996:19)

2.3 CUALES SON SUS OBJETIVOS

"Unidos lo Lograremos A.C.", busca dar apertura a la juventud para que logre la
convivencia con las personas discapacitadas, rompiendo la barrera del desconocimiento y
convirtiéndose en promotores de su nicleo familiar y social. Asi mismo, "Unidos" tiene
como objetivo primordial es fomentar entre voluntarios y participantes la inquietud de
crear y conservar una amistad fuera de las actividades organizadas. Se propone que las
personas discapacitadas encuentren aceptacion y respeto independientemente de sus
limitaciones, que encuentren motivaciones en la vida, fomentar su sentido de
independencia y valorar el apoyo recibido en casa, elevar su autoestima a través de la
percepcion de los demds e inculcar el sentido de pertenencia al formar parte de un grupo

que busca el mismo ideal de aceptacion.
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Otro de sus objetivos estd orientado a la familia especial, el de tener una vida
social sin sentimiento de culpa y con la tranquilidad de que su hijo con discapacidad
también tiene actividades sociales y lograr que estas familias se sientan aceptadas por la

sociedad.

Finalmente, "Unidos lo Lograremos A.C." también tiene un objetivo hacia la
sociedad, el de habituar a la convivencia con las personas con discapacidad, encontrando
ejemplos vivos de integracion en Unidos, también sensibilizar a la mayor cantidad de
personas, a través de su participacion directa en las actividades, logrando que descubran
en las personas con discapacidad mas puntos de similitud que de diferencia y hacer una

sociedad mas humana.

"Unidos lo Lograremos A.C." tiene una misién como Organizacién, promover
entre la sociedad los diferentes programas recreativos que realiza Campamento de
Verano, Club Juvenil, Viaje Especial, Viernes de Rol y Noches de Rol y Encuentro de
Valores. A continuacion se detallan los programas:

I.-Campamento de Verano, se realiza una vez al aino con duracion de un mes,
participan 250 con discapacidad, 250 jovenes voluntarios y 40 personas de Staff; se lleva
a cabo durante la manana alternando actividades artistico culturales y paseos.

2.-El Club Juvenil, son paseos que se realizan los sdbados en la mafiana, el
programa consiste en 8 o 10 sesiones y se lleva a cabo cada 2 o 3 semanas, lo que permite

no perder la continuidad y el sentido de pertenencia; participan 180 personas con

discapacidad. 180 jévenes voluntarios y 30 personas de Staff.
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3.-El Viaje Especial, se realiza una vez al ano durante un fin de semana, con
duracion de tres dias:Participan 60 personas con discapacidad, 60 jovenes voluntarios y 8
personas del Staff.

4.-El Viernes de Rol y Noches de Rol, son paseos que se realizan en las noches, el
programa consiste en 6 u 8 sesiones y se lleva a cabo cada semana; participan 20
personas con discapacidad, 20 jévenes voluntarios y 3 personas del Staff.

5.-Encuentro de Valores, es el evento que se realiza una vez al afio con la
asistencia de mas de 1000 personas, representando una oportunidad para que los
familiares y amigos de quienes forman parte de "Unidos", compartan el espiritu que lo
caracteriza; en el evento se hacen tres reconocimientos: Valores familiares, Amistad
excepcional y Hermanos especiales, los cuales se dan a una familia, a unos amigos y a un
hermano que hayan mostrado una entrega y cariiio especial hacia el participante.

Con el fin de ejemplificar estas actividades, se citan las siguientes notas
periodisticas:

"La unién hace la fuerza y rompe a veces con lo cotidiano... Asi, los participantes
en el campamento de Unidos superaron por unos momentos sus impedimentos fisicos y

bailaron entusiasmados en la discoteca del Casino Monterrey" (El Norte,Sociales, 1989).

"Los jovenes discapacitados del grupo Unidos vieron cumplido uno de sus
anhelos mas importantes, al jugar ayer en el Estadio Monterrey con los Sultanes...
Algunos de los voluntarios del grupo auxiliaron con las sillas de ruedas para que dieran la
vuelta al cuadro y anotaran carreras ante el aplauso de los asistentes” (El Diario de

Monterrey, Deportiva, 1992).

BIBLIOTECA

UNIVERSIDAD DE MONTERREY




e

"Ayer sali a dar la vuela en la noche y me encontré con dos chicas, me invitaron a
conocer Unidos. Lo que me platicaron, si realmente era verdad, era maravilloso, y hoy lo
encontré aqui. Doy gracias a Dios. de que no he perdido la capacidad de asombro, y hoy

me asombré" (Oscar Cadena,El Norte, Sociales,1993).

2.4 HACIA QUIEN VA DIRIGIDO EL VIDEO

Principalmente el video va dirigido hacia los jovenes entre los 15 y 25 afos de
edad que en determinado momento pudieran integrarse a las actividades de “Unidos lo

Lograremos A.C.” ya sea por satisfaccion personal o para realizar su servicio social.

Es facil que un participante se incorpore a las actividades de "Unidos lo
Lograremos A.C." ya que esta asociacion es de las tinicas que contempla esencialmente el
drea social y recreativa: pero ya una vez que experimentan por si mismos la convivencia
y la amistad que surge en estas actividades, es bastante probable que continuardn

asistiendo a los programas de "Unidos".

En los voluntarios es diferente, quizds por el temor que existe en ellos de
enfrentarse a lo desconocido, ellos asocian la palabra "discapacitados” con un ambiente
de tristeza, dolor, angustia y en ocasiones lastima. Por lo mismo, primero hay que

sensibilizarlos mostriandoles la otra cara de un joven discapacitado por medio de

seminarios, conferencias y cursos de capacitacion, haciéndoles ver que la realidad de las
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personas discapacitadas es muy diferente a lo que ellos percibian, explicandoles también

lo especial que puede llegar a ser el interactuar y tener una amistad especial con las
o R

personas discapacitadas y que las actividades que “Unidos™ realiza lejos de ser tristes son

alegres y muy divertidas.

Este video educativo se emplea principalmente en las escuelas preparatorias,

universidades y en los cursos de capacitacion para los jovenes voluntarios.

2.5 OBJETIVO DEL VIDEO

El objetivo de este video educativo, es el de sensibilizar a los jovenes tratando de

lograr un cambio de conducta en su actitud hacia las personas discapacitadas.

Estos jovenes, por el simple hecho de asistir a un seminario o conferencia de
“Unidos™ ya son posibles candidatos a ser voluntario, solo hay que motivarlos a que se

incorporen como tales.

El video educativo “Pon tu mano en mi mano™ busca precisamente ensefiar por

medio de imagenes alegres y reales que no es dificil convivir con un discapacitado.
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3.PREPRODUCCION DEL VIDEO

3.1 PRESENTACION DE LA IDEA CON EL CLIENTE

La presentacion de la idea es el principio, el motivo para la realizacién de un
video. Tanto el guién como la produccion y su realizacion estdn al servicio de la idea.
Asi, se debe buscar la mejor manera de transmitir la idea central, ya que le da cuerpo y
expresividad a través de todos los recursos literarios y técnicos que se disponen (Adame

Goddard, 1989:53).

"Las grandes ideas, suelen ser sencillas, la gente no recuerda los detalles tan bien

como los conceptos” (Kleppner,1994:560).

La presentacion de la idea, en este caso la idea de un video educacional con el
cliente, tiene que ser clara y objetiva, pero sobre todo creativa. El proceso creativo puede
descomponerse en cuatro dreas bdsicas: concepto, palabras, imdgenes y el medio o

vehiculo que se utiliza para presentarla (Kleppner, 1994:559).

En la presentacion de mi idea con el cliente. presento el concepto de la realizacion
de un video educativo-musical, en el que por medio de la misica se puedan expresar los
sentimientos alegres de las imdgenes. "La misica estimula ideas y emociones logrando
asi una interpretacion de alegria personal. La misica asi mismo, no puede ser
independiente del resto de la imagen audiovisual, sino estar integrada a ella. Al guionista

le interesa la misica desde el punto de vista expresivo y sistematico en virtud de su unién
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con la imagen visual. La mdsica ayuda a describir y comunicar emociones". (Adame

Goddard, 1989:29)

La idea de la realizacion de un video educativo, utilizando la miusica, surge del
intento de cambiar el formato de los videos institucionales realizados por "Unidos lo
Lograremos A.C.", siendo que sus videos tienen que ser presentados ante grandes
audiencias en su mayoria jovenes, “Pon tu mano en mi mano” trata de presentar un

producto alegre, ritmico y entusiasta, agradable a la vista y al oido de los jovenes.

A pesar de que el video es tinicamente musical y se eliminan por completo el uso
de los narradores, sus caracteristicas y funciones no le permiten ubicarlo en la categoria
de los video clips. ya que no persigue fines promocionales, de comercializacion o

lucrativos.

3.1 CRONOGRAMA DEL PROYECTO

Antes de iniciar con la realizacién del video es necesario tener en cuenta los

siguientes puntos:

. Delimitar el objetivo del tema que se va a desarrollar, es decir definir el
tipo de proyecto que se va a realizar, video informativo, educacional,
motivacional.

. Conocer de cudnto tiempo se dispone para realizar la investigacion

documental en caso necesario.
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. Definir el perfil del ptiblico receptor al cual va dirigido el mensaje.
. Acordar la extension del guion asi como la duracion del video.
. Hacer un planteamiento de los subtemas y puntos secundarios

necesarios para la elaboracién del contenido, seleccionar la bibliografia,
documentos, entrevistas, encuestas, dependiendo el tipo de video.
. Y comprobar a cada momento si hay informacion y material suficiente

para la elaboracién del video (Adame Goddard, 1989:21)

Para hacer el cronograma del proyecto primero se acordo que el formato del video
seria educativo y a la vez musical eliminando narradores y didlogos, después se eligié la
musica y aunque la cancién de "Pon tu mano en mi mano" es un tema religioso que va
dirigido hacia Dios, en doble sentido se pudo adecuar a las funciones de una amistad y
del significado que tiene un amigo, quien en este caso seria el joven voluntario. La letra

de la cancion es la siguiente:

"Pon tu mano en la mano de aquel que estd a tu lado,

pon tu mano en la mano porque El te guiard,

mira dentro de ti y comprenderds que hay mucho que llenar,
porque tu mano en la mano de El te ayudara.

(se repite)

El estd junto a ti si crees necesitarlo, necesitarlo,

El estd para hablar y escuchar para llamarlo,

como el agua del mar, como libertad, como tu imaginacion,
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P

El estd y es tan grande que cabe en tu corazon.

Oh! Pon tu mano en la mano de aquel que estd a tu lado,
Pon tu mano en la mano de aquel que te guiara,

mira dentro de ti y comprenderis que hay mucho que llenar,
porque tu mano en la mano de El te ayudard.

El estd en cada cosa que estds regalando, regalando,

El estd en cada cosa que estds esperando, esperando,

de noche y dia y en el tren de la vida y a cada paso de una estacion,

[Th

| estd como siempre en la mente y en tu interior.

Pon tu mano en la mano de aquel que estd a tu lado,

pon la mano en la mano porque El te guiara,

mira dentro de ti y comprenderds que hay mucho que llenar,
porque tu mano en la mano de El te ayudard.

(se repite)

Para lograr nuestro objetivo se acord6 utilizar tinicamente imdgenes de parejas de
participantes y voluntarios, con fondos y gréficas de colores, utilizando efectos especiales
al ritmo de la musica. Posteriormente se tuvo que planear las fechas de las grabaciones,
esto para poder obtener imdgenes naturales y espontaneas de las diferentes actividades
que realiza "Unidos lo Lograremos A.C.", esto en un lapso de ocho meses. Después de
esto se procedié a la seleccion de las mejores imdgenes separando todo el material

grabado en los diferentes programas y actividades de "Unidos", esto para lograr que el

video tuviera equilibrio en las imdgenes. Ya una vez seleccionadas las mejores imdgenes,
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se empez0 a trabajar en los elementos grificos, animacion del logotipo, animacion de las
caritas felices y disefio grifico de los fondos y colores. Con todos los elementos listos se
edito el video de acuerdo al guidn téenico tratando de realizar la secuencia siguiendo la
letra de la musica. El paso final fue la post-produccion en donde se editaron todos los

elementos, graficas, animaciones y fondos.

3.3 GUION LITERARIO Y GUION TECNICO

Dado que la elaboracién de un guién para medios audiovisuales requiere del
empleo de la imagen guion técnico y de la palabra guién literario como un lenguaje
complementario, es de suma importancia conocer las funciones que pueden prestar las

imdgenes dentro de un programa audiovisual (Adame Goddard, 1989:14).

El guidn literario consiste en la narraciéon ordenada de la historia, incluyendo los
didlogos y la accidn; pero no se especifica ninguna indicacion técnica. Si al leer un guioén
literario comprendemos perfectamente la accion y la narracion de la obra, significa que el
guién estd mal concebido, porque lo importante en un proyecto audiovisual es emplear
tanto los recursos visuales, como los auditivos y no solo uno de ellos. Es importante
conocer los elementos que componen las imdgenes, para que en el momento de elaborar
el guion técnico de un video no se distorsione la idea que se quiere comunicar por el mal

uso de las imdgenes. El guion técnico se distingue fundamentalmente del literario porque

anade a este altimo los datos técnicos para la realizacion del video. Se puede decir que el
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guion técnico es la dltima de las faces narrativas del proceso creativo del guién (Adame

Goddard, 1989:60).

El guidn técnico quedd de la siguiente manera:

Cliente: Unidos Lo Lograremos A.C.

VIDEO

I.ENTRADA CON: logotipo en 3D,
sobre fondo negro con animacién en
movimiento en las 3 caritas felices.

2.De la letra "O" sale la primer toma
MCU, 2SH. de participante y
voluntario en campamento, en forma
de circulo.

3.CORTE CON: falsh blanco a toma
MCU, 2SH de pareja de participante
y voluntario en campamento, en
cdmara lenta.

4.CORTE DIRECTO A: toma FS de
participante y voluntario en club,
toma dentro de un marco blanco con
fondo en movimiento con una carita
feliz.GRAFICA:EL TE GUIARA
grafica en movimiento de derecha a
izquierda.

5.CORTE DIRECTO A: las tres caritas
felices en movimiento sobre fondo
negro.

6.CORTE CON: flash blanco a toma
CU. 2SH de participante y voluntario
en campamento, dividiendo la misma
toma en secuencia de tres con flash
blanco intermedio.

Titulo: "Pon tu mano en mi mano''

AUDIO

1. ENTRADA DE MUSICA

2.VOCALISTAS "Pon tu mano en
la mano de aquel que estd a tu lado..."

3."Pon tu mano en la mano..."

4.Porque El te guiard..."

5.MUSICA SIN VOCALISTAS

6."Mira dentro de ti..."



7.CORTINILLA con flash blanco
intermedio en secuencia de tres.
toma CU, 2SH entrada de las caritas
felices en movimiento de arriba hacia
abajo.

8.CORTE CON: flash blanco y entra
toma MS, 25H de voluntario
cargando a participante con grificas
en movimiento.

GRAFICA:TE AYUDARA.

9.DISOLVENCIA A: carita feliz dentro
del balon con fondo de colores en
movimiento en las esquinas.

10.CORTE DIRECTO A: toma FS de
participante y voluntario en club
jugando basketball en silla de ruedas
con flash blanco dividiendo la misma
toma con la GRAFICA:ESTA A TU
LADO.

1 1.CORTINILLA A: toma MS, 2SH
participante y voluntario con fondo de
colores en movimiento en las esquinas,

12.DISOLVENCIA A: toma MCU, 2S5H

participante y voluntario con fondo

de colores en movimiento, la imagen
dentro de marco blanco, grificas arriba
de la imagen en movimiento de abajo

hacia arriba. GRAFICA:MIRA DENTRO

DE TI

| 3.CORTE CON: flash en colores para
hacer cambio de toma a MS, 2SH.

14. DISOLVENCIA A: toma MCU, 2SH

participante y voluntario.imagen dentro
de un circulo en movimiento sobre
fondo de colores en movimiento.

15.CORTE DIRECTO A: logotipo de
"Unidos"sobre la imagen en movimiento.
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7."Y comprenderds que hay mucho que
llenar..."

8."Porque tu mano en la mano de El
te ayudara..."”

9.MUSICA SIN VOCALISTAS

10."Pon tu mano en la mano de aquel que
estd a tu lado..."

11."Pon tu mano en la mano porque El
te guiard..."

12."Mira dentro de ti..."

13."Y comprenderds..."

14."Que hay mucho que llenar, porque tu
mano en la mano..."

15."De El..."




16.CORTE DIRECTO A: logotipo en
FS sobre fondo negro con flash negro
intermedio a MCU, 2SH.

17.CORTE DIRECTO A: toma MS
3SH voluntario y participante, toma
dentro de un marco negro sobre fondo
rojo en movimiento.

I8.Sobre la misma toma aparecen las
letras, GRAFICA:NECESITARLO

al ritmo de la miusica cambiando de color
poniendo dentro de la "O" la carita feliz.

[9.CORTINILLA A: toma FS de
participante y voluntario dentro de un
circulo con fondo rojo en movimiento
con el logotipo de "Unidos" rotando
dentro del circulo.

20.DISOLVENCIA A: imagen de playa
FS con grificas en movimiento y
cambiando de color al ritmo de la misica.
GRAFICA: COMO AGUA DEL MAR,
dentro de las "O" la carita feliz.

21.CORTE DIRECTO A: imagen de playa
MS, 2SH con grificas en movimiento y
cambiando de color al ritmo de la misica.
GRAFICA: COMO LIBERTAD,

dentro de las "O" la carita feliz.

22.CORTE DIRECTO A: toma MCU,
2SH de participante y voluntario cn la
playa, con grificas en movimiento de
abajo hacia arriba, con sombra reflejada
en la arena, GRAFICA:COMO TU
IMAGINACION dentro de las "O" la

carita feliz.

23.CORTE DIRECTO A: toma MS
2SH de participante y voluntario en
campamento, imagen dentro de un
marco negro con fondo de colores en
movimiento y ¢l nombre de "Unidos”
en blanco rotando en la esquina.
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16."Te ayudard..."

17."El estd junto a ti si crees necesitarlo..."

18."Necesitarlo..."

19."El esté para hablar y escuchar y para

llamarlo..."

20."Como el agua del mar..."

21."Como libertad..."

22."Como tu imaginacion..."

23."El estd y es tan grande que cabe en
tu corazon..."



24 DISOLVENCIA A: MS, 2SH
cambio de toma mismo formato
anterior.

25.CORTE DIRECTO A: MS, 2SH
cambio de toma mismo formato
anterior.

26.CORTE DIRECTO A: toma FS de
participante y voluntario, con el
logotipo de "Unidos" saliendo de la
parte posterior derecha hacia abajo,
se obscurece la toma en color sepia
quedando iluminada en un cuadro
solamente la mano de un participante
con un voluntario en CU.

27.CORTE CON: flash blanco intermedio
a toma MS, 25H de participante y
voluntario en viajes especiales, con
secuencia de la misma toma con flash
blanco intermedio.

28.CORTE CON: flash blanco intermedio
a toma MS, 2SH de participante y
voluntario en club, con secuencia de

la misma toma con falsh blanco
intermedio.

29.CORTE CON: falsh blanco intermedio
a toma MS, 2SH de participante y
voluntario en campamento, con secuencia
de la misma toma con flash blanco
intermedio.

30.CORTE DIRECTO A: toma FS de
participantes con zoom in.

31.CORTE DIRECTO A: toma MCU,
2SH de participante y voluntario, dentro
de marco sobre fondo de colores en
movimiento con el logotipo de "Unidos"
en la esquina.

32.CORTE DIRECTO A: toma MCU
2SH de participante en viaje comulgando

27

24."0Oh! pon tu mano en la mano de aquel
que estd a tu lado, pon tu mano en la mano
de aquel que te guiard.

25."Mira dentro de ti y comprenderas que

hay mucho que llenar..."

26."Porqué tu mano en la mano de El te
ayudard..."

27."El esta en cada cosa que estds
regalando..."

28."El esta en cada cosa..."

29."Que estds esperando..."

30."Esperando..."

31."De noche y dia y en el tren de la
vida..."

32."Y a cada paso..."
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con el mismo formato anterior.

33.CORTE DIRECTO A: toma MCU 33."De una estacion...”
2SH de participante en viaje comulgando
con ¢l mismo formato anterior.

34.Del mismo formato anterior 34."El estd como siempre en la mente
zoom out a FS a toma 2SH de y en tu interior..."
de participante con voluntario bailando.

35.CORTE DIRECTO A: toma FS 35."0Oh! pon tu mano en la mano de
de participantes y voluntarios subiendo aquel..."
maletas en cdmara rdpida.

36.CORTE DIRECTO A: toma FS de 36."Que estd a tu lado..."
participantes y voluntarios en comida

de viaje.

37.CORTE DIRECTO A: toma MS, 37."Pon tu mano en la mano..."

4SH de participantes y voluntarios
bailando en campamento, toma dentro
de marco sobre fondo de colores en
movimiento.

38.CORTE DIRECTO A: toma MS de 38."Porque..."
participantes y voluntarios con el mismo
formato anterior,

39.CORTE DIRECTO A: toma MS de 39."El te guiard...”
participantes y voluntarios con el mismo
formato anterior.

40.CORTE DIRECTO A: toma MCU, 40.MUSICA SIN VOCALISTAS
2SH de participante y voluntario en la
alberca, con el mismo formato anterior.

41. CORTE DIRECTO A: toma MS, 41."Mira dentro de ti..."
2SH de participante y voluntario en la
recamara con el mismo formato anterior.

42. CORTE DIRECTO A: toma CU, 42."Y comprenderas..."
2SH de participante y voluntario en el
camion con el mismo formato anterior.

43. CORTE DIRECTO A: toma FS de 43."Que hay mucho que..."
participante y voluntario en




campamento dentro de marco sobre
fondo de color en movimiento, con las
caritas felices pasando en la pantalla
arriba de la imagen.

44, CORTE DIRECTO A: toma FS de
participantes y voluntarios agarrados
de las manos en pantalla completa con
graficas en movimiento,
GRAFICA:TU MANO.

45.CORTE DIRECTO A: toma SS,
MCU de participante en campamento
dirigiendo una banda de miusicos con
falsh blanco intermedio.

46.Regresar a la toma FS de participantes
y voluntarios agarrados de las manos,
toma con graficas en movimiento.
GRAFICA:AYUDARA.

47 Regresar a la toma SS, MCU del
participante dirigiendo a la banda
de musicos.

48. CORTE DIRECTO A: toma FS de
participantes y voluntarios aplaudiendo
con tres repeticiones de flash negro
intermedio para el logotipo de "Unidos”
en FS.

49. CORTE DIRECTO A: toma MCU,
2SH de participante y voluntario en
campamento, toma dentro de marco
con zoom in sobre fondo de colores en
movimiento, en la esquina las caritas
felices en movimiento.

50. CORTE DIRECTO A: toma MCU,
2SH de participante y voluntario
abrazandose, entre ellos dos sale el
nombre de "Unidos" en letras color
blanco aumentando de tamano.

51. CORTE DIRECTO A: toma FS en
la playa con la carita feliz moviéndose

44."Porque tu mano..."

45."En la mano de El..."

46."Te ayudara..."

47.MUSICA SIN VOCALISTAS

48.MUSICA SIN VOCALISTAS

49 MUSICA SIN VOCALISTAS

50.MUSICA

51.MUSICA SIN VOCALISTAS
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al ritmo de la musica.

52. CORTE DIRECTO A: toma MCU,
2SH de participante y voluntario en la
alberca con falsh blanco intermedio.

53. CORTE DIRECTO A: toma MS,
3SH de participante y voluntarios en
la playa, obscureciendo el cielo de la
toma y poniendo la carita feliz como
sol.

54. CORTE DIRECTO A: MS, 3SH
carita feliz en forma de sol sobre la
imagen de la playa, la carita feliz
moviéndose al ritmo de la musica.

55.CORTE DIRECTO A: toma CU,
2SH de participante y voluntario en la
alberca en pantalla completa.

56.CORTE DIRECTO A: toma MCU,
2SH de participante y voluntario
bailando en club, toma dentro de marco
sobre fondo de color en movimiento,
tres caritas felices en la esquina de la
pantalla, moviéndose al ritmo de la
musica.

57.CORTE DIRECTO A: toma MS,
2SH de participante y voluntario
bailando en club, toma con el mismo
formato anterior.

58.CORTE DIRECTO A: toma FS,
de participante y voluntario jugando
basketball en forma de circulo del
balon sale el nombre de "Unidos".

59.CORTE DIRECTO A: toma MCU,
SS de participante y voluntario en
campamento,toma con flash blanco
intermedio hacia toma de participante
dirigiendo la banda de masica con tres
repeticiones.

-

52.MUSICA SIN VOCALISTAS

53.MUSICA SIN VOCALISTAS

54.MUSICA SIN VOCALISTAS

55.MUSICA SIN VOCALISTAS

56.MUSICA SIN VOCALISTAS

57.MUSICA SIN VOCALISTAS

58. MUSICA SIN VOCALISTAS

59."Pon tu mano en la mano de aquél
que estd a tu lado..."
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60.CORTE DIRECTO A: toma MCU,
2SH de participante y voluntario
comiendo en campamento con grificas
en movimiento cambiando de color
aqua a rosa. GRAFICA:ESTA A

TU LADO.

61.CORTE DIRECTO A: toma FS de
participantes y voluntarios en comida
de viaje moviendo paliacates.

62.CORTE DIRECTO A: toma MCU,
2SH bailando con corte directo a toma
3SH de otra pareja.

63.CORTE DIRECTO A: toma MCU,
2SH de participante y voluntario
ayudando con la silla de ruedas, con
graficas en movimiento de izquierda a
derecha. GRAFICA:TE GUIARA.

64.CORTE DIRECTO A: toma MS,
2SH de participante y voluntario en
campamento, toma dentro de marco
sobre fondo de color en movimiento
y logotipo de "Unidos" en la esquina
derecha de la pantalla.

65.CORTE DIRECTO A: toma FES con
flash negro hacia el logotipo de
"Unidos".

66.CORTE DIRECTO A: participante
y voluntario comiendo en campamento
con un falsh negro intermedio hacia

el logotipo de "Unidos" volviendo a la
misma toma,

67.CORTE DIRECTO A: toma MS,
3SH en camara lenta de participante
y voluntario ayudando con silla de
ruedas, con grificas blancas
escribiéndose en la pantalla.
GRAFICA:TE QUIERO

(lenguaje sordomudo).

60."Esta a tu lado..."

61."Pon tu mano en la mano...

62."Porque El te guiard..."

63."Te guiard..."

'

64."Mira dentro de ti y comprenderds. ..’

65."Que hay mucho que ganar..."

66."Porqué tu mano en la mano..."

67."De El te ayudara..."
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68.CORTE DIRECTO A: toma MCU,
2SH de participante y voluntario, con
grificas en movimiento al ritmo de

la masica cambiando de color azul a
naranja. GRAFICA:ESTA A TU LADO.

69.CORTE DIRECTO A: toma MS,
2SH de participante y voluntario en
campamento, las caritas felices
pasando por la pantalla en movimiento
de derecha a 1zquierda.

70.CORTE DIRECTO A: toma MS,
2SH de participante y voluntario en
clase de cocina en campamento, con
zoom in aumentando de tamaio dentro
de marco negro sobre fondo de color
aqua con las caritas felices en rojo

y el logotipo de "Unidos" en un
cuadro negro centrado en la parte
inferior de la pantalla.

71.CORTE DIRECTO A: toma MS.
2SH de participante y voluntario con
disolvencia de fondo en colores en
movimiento.

72.CORTE DIRECTO A: toma FS,
pantalla negra y aparece un hexagono
en 3d.dentro de los cuadros tomas de
participantes y voluntarios, y el
logotipo de "Unidos”, el hexdgono
rotandose en movimiento.

73.ENTRADA DE ANIMACION:

del logotipo de "Unidos" en 3D en
Movimiento de derecha a izquierda
hasta que se coloca en el centro de la
pantalla, las caritas felices del logotipo
también entran en movimiento, sobre

fondo negro.
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68."Pon tu mano en la mano de
aquel que estd a tu lado..."

69."Con tu mano en la mano de
aquel que te guiard.te guiard..."

70."Mira dentro de ti y comprenderas
que hay mucho que llenar..."

71."Porqué tu mano en la mano de El
te ayudara..."

72."Pon tu mano en la mano de aquel
que estd a tu lado..."

73."Pon tu mano en la mano..."

¥

MUSICA FADE OUT
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3.4 PRODUCCION

Algo esencial para la produccion del video educativo “Pon tu mano en mi mano”™
es el mensaje que transmiten las imagines, la interacciobn y convivencia entre
participantes y voluntarios por lo que se busco en su mayoria utilizar 2SH, es decir tomas

de parejas de participantes y voluntarios.

Se utilizaron varios formatos de video para su produccion. Las grabaciones se
realizaron con cdmaras VHS y 8mm, y todos los archivos se hicieron en formato 8mm

para después ser transferidos al formato % en el que posteriormente se editaria el video.

El color le da un estilo al video con su propio lenguaje psicoldgico. Los ambientes
frios y pasivos se crean con colores azules y colores pasteles, el rojo denota emocion y

calor y el amarillo sugiere tiempo primaveral y juventud (Kleppner, 1994:568).

Gerald Millerson en su libro "Television Production” (1999) menciona la

siguiente asoclacion de los colores:

° Rojos: calor humano, angustia, emocion, poder y fuerza
° Verdes: primavera, frescura
. Amarillos: luz del sol, el horizonte, ensenanza y brillantez

. Blancos: nieve, invierno, delicadeza, pureza y frio.
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Otra de las cosas que se trataron de implementar en la realizacion de este video
fue el uso de los colores vivos como los rojos, los amarillos y los verdes como fondos de

respaldo en los videos. en los marcos de realce y en las caritas felices.

3.5 POSTPRODUCCION

La post-produccion, también se le denomina edicién, término o finalizacion,
incluye la seleccion de las mejores escenas filmadas, su ordenacién en la secuencia
adecuada, la insercion de efectos de transicion, la inclusion de titulos, la combinacién de

la imagen y el sonido y la entrega del producto final terminado (Klepper, 1994:627).

Un video no se trata sélo de imdgenes o el sonido y la musica juegan un papel
muy importante. Dependiendo el concepto, hay productores que deciden realizar un video
en base a la misica que eligen ya que esto les permite hacer una mejor secuencia de las

imagenes de acuerdo a la masica (D.Katz, 1991:101).

La seleccion de imdgenes se hizo directamente de los casetes master. Para la
edicion se tuvieron que transferir todas las imdgenes a formato 3/4 en el cual se realiz6
toda la edicion y parte de la postproduccion. El equipo que se utilizd para las animaciones
de los logotipos y las caritas felices fue el generador y compositor Infiniti, utilizado
también como apoyo para la creacion y movimiento de los titulos de una computadora

digital Paint Box o caja de pinturas. Las graficas fueron creadas en el generador de

caracteres Ch yromn.
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Otra de las técnicas que se utilizé en la post-produccién del video fueron los
cortes con flash blanco intermedio, una escena sencilla se corta dentro de la siguiente. Es
el cambio de escena mds rapido porgue no indica ningin lapso. Se usa para indicar una

accion simultdnea, para acelerar la accion, para variedad (Kleppner, 1994:630)

La sobreposicion o los supers se utilizaron para darle vida y movimiento a la
escena usdndose en algunas secuencias del video sobre la misma escena. A las graficas en
algunas tomas también se les dio movimiento con el tnico proposito de que llevaran

continuidad al ritmo de la musica.

Finalmente la animacién del logotipo al principio del video se usé para tratar de
darle vida a las caritas felices, simbolo caracteristico de "Unidos lo Lograremos A.C." y

poder darle animacion y continuidad a las caritas felices durante todo el video.

3.6 LIMITACIONES DE PRODUCCION

Una de las mayores limitaciones que se enfrentaron al realizar este video fue en
materia economica. Dado que no se tenia presupuesto para realizar el video, se tuvieron
que utilizar camaras de video de uso doméstico, y no profesional, perdiendo asi calidad
del video a la hora de hacer las transferencias a formato profesional 3/4 para poder editar

el video. Para poder realizar la post-produccion del video se tuvo que conseguir un

patrocinador que tuviera el equipo adecuado y que estuviera dispuesto a donar el tiempo
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de edicion, limitando asi los horarios para poder usar el equipo y las horas para terminar

el video.
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4. MEMORIAS

4.1 DIAS DE TRABAJO

La realizacion de este trabajo requirié de mucha dedicacion y esfuerzo. En cada
actividad semana tras semana se trataba de captar imdgenes de parejas que inspiraran
ternura, alegria y compafierismo. Algo que vale la pena mencionar es que ninguna de las
imégenes fueron planeadas, para que no perdieran su naturalidad. Lo que mds requirio de
una extensa revision fue la seleccion de imdgenes, dos semanas continuas tratando de que
las imdgenes de parejas de jovenes interactuando con discapacitados pudieran llevar un
mensaje de acuerdo a la letra de la cancién. El borrador del guion técnico se tuvo que
corregir en repetidas ocasiones para poder lograr nuestro objetivo. Finalmente para la
edicion, se utilizaron cuatro dias seguidos cambiando el orden de las imdigenes,
corrigiendo efectos y encontrando la manera de que el producto final pudiera sensibilizar

a los jovenes ante las personas discapacitadas.

4.2 EXPERIENCIA PERSONAL

La experiencia personal que yo tuve para realizar este video fue tnica. Después de
haberme involucrado en las actividades de "Unidos lo Lograremos A.C." por 2 afos fue
un poco mis facil poder proyectar mi objetivo; el tratar de sensibilizar a los jovenes y

provocar un cambio de actitud en sus conductas hacia las personas discapacitadas.
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Mientras hacfamos las grabaciones, yo trataba de buscar imédgenes que hablaran
por si solas, imdgenes en donde se pudiera reflejar que un joven podia ayudar a un
discapacitado a desplazarse mejor en su silla de ruedas y que un discapacitado podia

hacer sentir a un joven mds ttil de lo que imaginaba.

Con la realizacion de este video pude darme cuenta que si un joven en la calle se
burla de una persona con distrofia muscular, no es por maldad, sino porque esta ajeno a
esta enfermedad, y porque a simple vista no puede reconocer que son personas diferentes

fisica o mentalmente, pero que sienten igual que cualquiera de nosotros.

Con este video no sélo trato de hacerles ver a los jovenes que estidn en la
preparatoria o en la universidad lo enriquecedor que puede ser formar parte de la vida de
“Unidos lo Lograremos A.C.” como voluntarios, sino que las personas discapacitadas
merecen nuestro respeto, y que también podemos aprender de ellos. "Pon tu mano en mi
mano” expresa una serie de sentimientos tal vez imposibles de describir, pero después de
haberlo visto podriamos reflexionar en varios aspectos de nuestras vidas y sobre la vida

de las personas discapacitadas.




39

CONCLUSIONES

Este video educativo de sensibilizacion de los jovenes hacia las personas
discapacitadas nos deja una ensefianza. todavia hay mucho por hacer. "Pon tu mano en mi
mano" refleja s6lo una parte de lo que los jovenes de hoy en dia pueden llegar a hacer

para mejorar la aceptacion de las personas discapacitadas en la sociedad.

Vivimos en un mundo de diferencias, sociales, de clases y de razas, y cada vez
mas, estds se hacen mds notables en la sociedad pero al mismo tiempo van surgiendo
métodos de eliminacion de las mismas. Si a todo esto aunamos la diferencia que existe
entre los jovenes con todas sus facultades fisicas y mentales con las personas
discapacitadas. creariamos una barrera atin mas enorme, pero si hacemos algo por romper
esta barrera, podriamos decir que estamos contribuyendo a que la sociedad aprenda a

aceptarlos.

El video educativo "Pon tu mano en mi mano" abre sélo una de las puertas de la
sociedad, tomando como portadores a los jovenes, acercdndolos a las actividades de
“Unidos lo Lograremos A.C.” como voluntarios, porque al hacerlo le estan abriendo su

corazon a las personas discapacitadas.

A casi dos anos de su realizacion, “Pon tu mano en mi mano” por la reaccion de

alegria que ha tenido cuando es presentado, sigue siendo utilizado por “Unidos lo
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Lograremos A.C."” en los seminarios para reclutar jévenes y en sus cursos de capacitacion

en las escuelas.

Segiin palabras de su fundadora Estela Villarreal “Unidos lo Lograremos A.C.” es
el vehiculo para integrar a la sociedad a los discapacitados, logrando la convivencia entre
Jovenes con todas sus facultades fisicas y mentales con los participantes... “Pon tu mano

en mi mano” es el vehiculo para acercar a los jovenes voluntarios a Unidos”.
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