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INTRODUCCION

EL estudio de La percepedlbn es un tema que ha vecdo
despentande gran (ntenés en el campo de La psscopedagogia.

Frecuentemente Los maestros son fesatigos de ninos que
experimentan verdadenas digicultades en dreas especificas
del aprendizaje. Gran parte de ellos, {ndependientemente
de su etiologlia, presentan deficiencias visopenceptuales -
que <mpiden La nealizacidn de Las ejecuccones escolares.

Es funciln del maestrno el detectarn oporntunamente cual
quien problema. Sobre todo Los encangados de Los grupos -
de {niciacidn en Los que es fdcilmente observable La inha-
bilidad del niiic en tareas tales como La Lectura, escrditu-
ra, anditmética y en general todo cuanto compete al progha-
ma educativo.

Una vez que se Ldentifica el problema es necesarnic --
egectuar el estudio psicolbgico correspondiente con el fin
de establecern fas dneas que serd preciso hehabilitan.

Desde el punto de vista psicolbgico La prevencibn o -
hemediacidn en fases temphanas es sumamente {mportante pa-
na el desarrollo de un buen ajuste soccal y emocional.

Un nifo cen deficiencias penceptuales no {(mpornta cudn
inteligente sea no Logrand in a £a par de sus compaienos,
se 4nd quedando resagado. Tendrd problemas no s6to en La



escuela con sus compaienos que no Lo aceptardn pon su ton-
peza, 54n0 con sus padres que Le recriminardn. Cada dia -
que pase aumentard su fracaso y su frusthacidn que e aca-
nneandn senios problemas emocdonales.

La necesidad de elabcran programas preventivos en Los
primencs niveles de La enseiianza se vid en fal fowma, que
actuafmente se LLevan en todo el pals nrefommas educativas
basadas sobre principios perceptuatles .

Esto ayudard a minimizan Los gracasos escelares que -
tanto afectan a La salud mental de Los educandos.



PROLOGDO

EL méuil de este estudio fué el de examinar el drea -
de La percepeibn visual en nifios degicientes, de Educacidn
Especial.

Para tal §in se utilizb el Test de Desarrollo de La -
Percepeibn Visual de Marianne Frostig.

La Drna. Frostig se ha dedicado al estudio de Los phro-
blemas de aprendizaje en su Centro de Terapla Educacional
de Los Angeles California.

EL cuenpo de su teoria junto con La de Newel C. Ke---
phart, eminente especialista en La pedagogla de subnoama--
Les, son Las que gundamentalmente nuthen Las bases tebni--
cas de La presente {nvestigacidn.

Espenando que Los nesultados obtenidos pudieran nepon
tan alguna utilidad prdctica en La planeacidn de Los pro--
ghamas de entrhenamiento perceptual, me es grato ponerlo a
su digna y distinguida consideracién.



CAPITULO 1

APRENDIZAJE

A.- DEFINICIONES.

Debido a £a intima relacibn que existe entre percep--
eifn ¥ aprendizafe he considerado de Auma {mportancia And-
clan mi exposicidn a partin de este concepto.

EL aprendizaje se nemonta al inicio de La humanidad -
misma. AL momento en que el (ndividuo se ve expuesto ante
un medio, para cuya adaptacidn tiene que desarvwllar for--
mas de comporntamiento. Tak proceso es el nesultado del --
aprendizaje.

Existen miltiples y variadas degfiniciones de aprendi-
zaje, a continuacdidn me Limitaré a enumerar solo algunas -
de ellas.

La pakabra aprendizaje deriva del verbo aprender y €5
te a su vez deriva delf vocable Latino aprehendere que s4g-
nifica apenrcibin®.

EL aprendizaje es La actividad somato-psiquica por La
cual el individuo adquiere £Los conocamientos, habilidades,
aptitudes y capacidades que fe pernmiten actuar consciente-

* Apencibin (de apercepcidn) segdn Leibniz, es La concien-
cla de La penrcepcidn.



mente en el medio que Le hodea y afustarn sus actos a nor--
mas de eficiencia en ef género de actividades que desempe-
aa. (1)

Para Székely, aprendizaje es el proceso que conduce a
La adquisicidn de una cienta habilidad para responder en -
forma adecuada a una s{tuacidn que puede sen tanto nueva -
como ya conoedda. (2)

Segin Nowman L. Munn, cada vez que el comporntamiento
sugre modigicacdiones aumentativas de cardeten mds o menos
permanente por efectos de una actividad, de un adiestra---
miente particular o de una observacidn, podemos decin que
hay aprendizaje. (3]

A Lo fargo de todas Las deginiclones antes expuesitas
se cbsenva, en esencda, wn mismo pendamiento unitario: ALa
adquisiciln.

La adquisicin ¢ aprendizafe no se da, se desarvwolla,
Observdndose una secuencia paralela al proceso de madura--
cibn de La persona. Pon Lo tanto, el aprendizafe estd fun
damentade en La Psicologia Evolutiva.

(1) Gutiénnez P. Victon. Psicologia del Aprendizaje. Pdg.
157.

(2) Székely, Bela. Diccionario Enciclopédico de La Psique.
Pdg. 77.

(3) Carmichael, L. Manual de Psicologia del Nido, Pdg. --
420.



B.- ETAPAS DEL APRENDIZAJE.

Atendiendo a Lo anternior, Frostig seiala La siguiente
secuencca de desarrollo:

Sensonco-moton - Nac. - T 1/¢

Lengua e - 11/2 - 3 1/2
Penceptual - 31/2 - 7 1/2
Cognosceditave - 71/2 - en adelante
Social y Emocionakl - Nac. - hasta fa muente

Como se puede aprecian una efapa se sucede a otha. Es
impontante aclanan que La divisiln que se manca es con ek
§in de facilitarn su estudio, pero en realidad no existe --
una divisidn sino que una fase se entrelaza con La otha. -
Las edades que se senalan signigican, por Lo Zanto, solo -
el perlodo en que se aleanza el midximo desarnollo del esia
dio cornespondiente.

Durante el desarrollo de La fase sensornio-moton, el -
nific explota Lo que Le nodea a thavés de sus sentidos y --
sus movomientos.

Al desarnollanse Las habilidades del Lenguafe, empie-
za a comundicarse. Aprende a comprender y exphesar por me-
dio del Lenguaje.

En el desarnollo perceptual, aprende a discriminan --
Los estimulos de su ambiente. Ya no necesita manipular --
Los objetos para poder conocerfos e intenpretanlos.



Las habilidades supeniones del pensamiento (cognosci-
tive], Le pewnite comprenden Las helaciones temponrales y -
causales de su ambiente. Memornia, clasificacidn, forma---
cibn de conceptos, efe.

EL desarnollo emocional y el afjuste sociakl, no tienen
un tiempo especifico, se desavwollan a thavés de La vdda,
heglejdndose en el comporntamiento.

Siendo el desarroflo sensonio-moton La base de fodo -
aprendizaje consecuente resulia de consdiderable importan--
ela porn Lo que s6L0 en esta etapa haré una breve pausa pa-
ra senalan algunos de sus principales conceptos.

C.- DESARROLLO SENSORIO-MOTOR.

Durante La fase sensornio-motor /Frostig seiaka que ek
nino desarnolla 4 habilidades:

a) Conciencia de 44 mismo -es un Logro especial, he--
cién nacido no diferencia su Yo del no Yo.

b) Coneiencia def ambiente -s¢ da conforme el niio --
tenga mayon reconceimiento de A4 mismo y pueda - -
thans fernin Las nelaciones entne 8L mismo y el mun-
do que Lo nodea. EL nifo Lo hace asimilande Las -
expeniencias que adquiere del mundo y de su propio
cuenpo. Este concepto es sumamente diglcil. EL -
niiio debe aprenden a asimilan y acomodar. Asimifa
edfn y acomodaciln que se dan para tener un equili



brio.

c) Movilidad -aprende a movernse en el espacio-. AsL -
cambia de posicibn, se sienta, se para, etc.

Los atrnibutos delf movimiento son:

.~ Fuenza

.~ Flexibitidad

.~ Equilibrio

Coordinacidn

.- Agilidad

.- Resistencia .
.- Velocidad

B T < SRS, T S U S T
.
[

d) Dominacibn del ambiente a thavés del movimiento --
aqui nos nedernimos a La manipulacidn. EL niio co-
ge y manipula objetos, Los explora y aprende de --
ellos.

En panticular, gusta en este perniodo de esconder y
encontran, a Lo que A. Aberastuny nos dice: "es co
mo 84 el mundo se ocultara momentdneamente para --
Luego necupenranto". (4)

Como se ha visfo en esta primena gase fLa base del - -
aprendizaje Lo constituye fa experimentacibn mediante pa--
thones de movimiento. Y para que tales actos se nealicen

(4) Awminda Aberastuny. EL Nido y sus Juegos. Pdg. 23.



es necesandio que el nifo dinerve Aus grupos musculares.

Al neferinnos a La operacdbn de Lnervar un misculo ©
un sdstema de mdsculos queremos dan a enfender el desarnro-
Lo de un patrbn ordenade de impulsos psicomotores suscep-
tibles de sen enviados a ese graupe o ghupos musculares y -
capaces de producirn un movimiento controlado y preciso. (5)

EL Llegan a elaborar un patrdn psicomotor requienre de
todo un proceso de desarnwollo y aprendizafe. En un princd
pio Los movimientos del necién nacido son generaldizados im
plicando La actividad total del organismo son movimientos
globales. Poco a poco, a medida que va creciendo y va ma-
durando podrd (n desarrnollando formas especd ficas de movi-
miento.

Hasta aqul podemos aprecian como a partin de un movi-
miento global se desarnollan Los movimientos especigicos -
de partes aisladas del cuerpo.

Esta diferenciacibn se LLeva a cabo de acuendo con --
dod prinedpios: el céfalo -caudal, segin el cual en el de-
sarnnoflo de una motilidad diferenciada, £a de La regidn ca
beza- tronce precede a fa de Las extremidades Linfeniones.
Esto es obsenvable en el desarrollo psicomotor en el que -
el ndio primerno aprende a sostenen su cabecita, Luego se -
sienta y ginalmente se para.

(5) Kephant, Newell C., EL Alwmio Retrasado. Pdg. 55.



Segun el prineipio préximo - distal, se diferencian -
antes Los movimientos de Los midsculos de Localizacidn wmds
centhal, que Los de Las partes extremas. Asi, fLa diferen-
ciacibn de Los movimientos globales del brazo, preceden a
Los del codo, que a su vez, preceden a Los de La mufieca y
éstos a Los mds detallados de Los dedos.

Existen otnas formas de movimiento que aparecen como
sumamente especificos desde un principio, nos referimos a
Los movimientos de naturaleza refleja. MAs adn este Lipo
de comportamiente necesita Lintegharse en el ovhrganismo y eb
fa integhaciln tiene que aprenderse.

Diferenciacibn e integhacibn son, por Lo tanto, Los -
dos Zipos de aprendizajfe que e dan simultdneamente o An--
fluyéndose el uno al otrne en tode comportamiento motohr.

Es dmpontante sefalan que ef patrbn motor bdsico, del
cual tienen que denivarse todos Los demds, es el de La pos
Lura., Este constituye un acto newromuscular positive, me-
diante el cual se mantiene convendentemente La posicdln --
del cuerpo con respecte a su centro de gravedad. (6)

Los mecanismos positurales son impontantes porque al -
mantenen una nelaciln estable con nuestro centrno de grave-
dad, La mantenemos también con Las cosas que nos rodean, -
permitiéndonos tenen un centro de neferencia para el esta-

(6) Op. Cit. Pdg. 50. EL Alumno Retrasado.



blecimiento de Las direcciones y de Los movimientos.

Todos Los patrones motones se desarrollan sobre La ba
se de Los mecanismos postunales. No puede realizarse movd
miento algune que amenace La base de Los mecanismos postu-
nakes ponque de fowmediate se impone un veto que Aimpide el
movimiento. Esto es fdcilmente observable en cualquien ac
to que amenace La pérndida del equilibrio.

Puesto que La motilidad postunal forma el nidclec de -
cualquien actividad. Es conveniente que fos ajustes de La
postura sean glexibles permitiende elaborar mds varniedad -
de movimientos y, porn Lo tanto, de fornmas de comportamien-
Zo.

En esta primena fase, Las actividades f§isicas y menta
Les estdn estrechamente nelacionadas, jugando Las motoras
un dmportante papel en el desarrollo de Las formas superio
hes del compontamiento.

Alguncs de Los concepfos que ef nifio adquiere en este
perfodo y que sendn base para el wlternion desanrollo pen--
ceptual son:

a) La imagen del cuenpo.

AL in crecdiendo y madurande el nifo es capaz de dife-
nenclan Las sensaciones que recibe de Las diversas pantes
de su cuenpo, de Los mouimientos que healiza y de Las rela
ciones entre 84 mismo y Los objetos externos. De Lal mane



ha que se va fomnmande una <magen que Lo representa.

Esta estructuna mental unitarda que hrephesenta su pro
pio cuerpo es Lo que se denomina Esquema o Tmagen Corporal.
(7)

Es sumamente importante que el ncic desanrofle un Es-
quema completo de su cuerpo, pues éste constituye el punto
de onigen para todos Los movimientos y para todas Las {in--
Lenpretaciones de Las relaccones exterconres. Si se elabo-
na degectuosamente La realizacién de movimientos y La pen-
cepeidn de Las nelaciones se verdn agectadas.

Muchos nifios tienen dificultad para nealizan este pho
ceso de aprendizaje, porn Lo que queda incompleto. En tal -
caso, Los nifos mandgestardn dificultad en actividades que
requieran el mover clentas partes de su cuerpo. Pues al -
no tenen una plena conciencia de Las parntes que Lo inte---
gran, no Loghand su discrniminacdbn. Ademds, al no tenen -
una conclencia clana de s& mismo, se Le digicultard onien-
tanse en el espacio y establecen Las nelaciones cornespon-
dientes con Lo que Le nodea.

b) EL sentide de fLa {Lateralidad.

No existen direcciones en el espacio. Las direceio--
nes de derecha, <zquierda, arniba, abajo, defante y detrds

(7) Op. Cit. Pdg. 67. EL Abwmno Retrasado.



10

Las desarrollamos al asocian Los estimulos externos con --
Los internos producidos por Los movimientos def crganismo.
AsL aprendemos el concepto "andiba" porque es Lo que apare
ce mds cerca de La cabeza y puede ser aleanzado por £a ex-
plonacibn tdetil de un miembro supenion. "Abajo" es Lo --
que aparece mds cenca de Load pies y produce (mpresiones --
tdetiles en Los miembhros ingerndiones. En esto exdiste, ade-
mds de Las imphresiones visuales La experdencia cinestésica
del onganismo que crea una conciencia subfetiva de fLas di-
necelones, Las cuales posterionmente se phroyectardn al ex-
tenion, espacio cbjetivo.

EL Esquema del propio cuenpe resulta, porn Lo tanto --
sen el elemento (nicial de comparacidn para el estableci--
miento de todas fLas direceiones.

De estas dineccdones £a primena en desarnollarse pare
ce sen da de La Lateralidad.

En el proceso del desarrollo de La Lateralidad vamos
a ver como el niio, en un princdpio, diferencla su Latera-
Lidad Conponal que Lo Llevard a fa distincidn de su Latera
Lidad Manual.

Los movimientos del necién nacdido son bilateralmente
samétnicos, cualquien movimiento que healiza en un fLado, -
Lo nealiza también en el otrno. No hay diferenciacidn en--
the Las dos pantes de su cuenpo. Esta distinedidn La tiene
que aprenden. Una excelente ayuda La phoporciona el que -
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anatémica y newrolbgicamente estemos constituldos de tak -
manena, que es gdccf que el niio aprenda esta distineddn.
AsL, anatdmicamente poseemos 2 o405, 2 orejas, 2 brazos, 2
pieanas, ete.

Neurolbgicamente poseemed vias nerviosas que Lnervan
cada uno de fLos Lados de nuestro cuerpo y que sofamente se
entrecruzan al pasar a o Lange de fa médula espinal para
dirniginse al thonce cenebral y penetrar en el hemisferio -
contrarnio al Lado que Lnervan.

Esta diferenciacidn anatémica y neuwroldgica de nues--
tho onganismo se conviente de tal manera en una via exce--
Lente pana diferencian entre uno y otre Lado de nuestro --
cuenpo.

Al experdimentarn ef niio thas una gran cantidad de me-
vimientos aprende a clasiflicar Los que corresponden a uno
u otho Lado y a establecen Las relaciones correspondientes.

Uno de Los movimientos por Los que el nifo adquiene -
este concepto es a thavés de fLos actos oscilatonios del --
equilibrio en Los que se da cuenta que tiene que Lneiavar -
un Lado en oposiciln del ofno para compensarse y no caen.
En base de estos y de movumientos parecidos el nifio toma -
conclencia de La existencia de Los dos Lados de su cuenpo
y de Las diferencias que Lo distinguen, estableciendo Lo -
que se Llama Lateralidad Corporal.

Una vez que ef nino distingue que tiene 2 fLados, em--
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pieza a helegarn funciones a cada uno de ellos y a desarro-
Llarn a un kado como dominante. Tal diferenciacidn Lo LlLe-
va a La Lateralidad Manual. AsL, hace experimentos usando
una mano y después otra, para ver cudf de eflas thabaja me
forn y qué diferencia hay en Los movimientos de ambas. EE -
niio de 2 anos se entrega activamente a esia operacidn y -
aprende a diferencian que tiene un Lado que Llamard dere--
cho y otro que nombrarnd L{zquierdo, sedaldndose como dies--
tho o zundo para sus actividades segin el Lado que desarro
Lle como dominante.

La manilocalizacibn por Lo tanto no es innata, se de-
saolla y segin algunos observadores, entre eflos Gesell,
manifiestan que es aproximadamente a La edad de 7 aios - -
cuando el niiio fa adquiere. Antes de esta edad parece sen
que el nifio usa Lindiscrniminadamente ambas manos sin Lener
predileceddn por ninguna.

Hay nifios que nestringen su aprendizafe de La diferen
edacibn derecha-{zquienda, al senalarse ya sea come suma--
mente bilatenales, en Los que fodas Las actividades Las --
nealizan con ambas mancs, no teniendo necesidad de efec---
tuan La difenenciacibn. 0 en el caso conthario Los que --
son completamente unilaterakles y no necesitan digerenciar
Los dos Lados ponque en realidad s0Lo wtilizan uno cada --

vez.

En ambos casos el niic no adquierne una apreciacibn --
adecuada entre La derecha y La {zquiernda y, porn Lo Zanto,
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se verd en diflicultades al estabfecen estas nelaciones en
el espacio exterion.

EL desanrollo de La Lateralidad es esencial para el -
establecimiento de Las Relaciones Espaciales. AsL, Las co
sas aparecendn situadas a La derecha o a La izquierda por-
que hemos proyectado al extenion esta noeldn que (nicial--
mente desarnoflamos en nosotrhos mismos,

La impontancia de este concepto Lo podemos ver ya - -
prdeticamente al intentar ensenar a Leer y ver que en mu--
chas Letnas La dnica diferencia estriba en La Lateralidad.
En esta posicién se encuentran La b y La d, La p y La q, -
ete. Nidos que confunden su Lateralidad, no Lograndn dige
renclarlbas .

e) Dinecelonabilidad,

Una vez que el nifc ha Logrado establecer Las dinrec--
clones de derecha-Lzquienda en AL mismo y Las ha proyecta-
do al exterior es capaz de desarroflar en £a misma forma -
Las dirnecciones de arniba, abajo, adelante y athds.

La Dineceionabilidad nesulta, por Lo tanto, como una
denivacion del sentido de fa Lateralidad y se adguiere me-
diante La proyecedidn al espacio de £as nociones de direc--
ciin adquirnidas porn £a experimentacin de Los movimientos
del cuenpe (patnén cinestésico), en correlacidn con fLas --
Andgenes externas que percibimos visualmente (patrdn vi--
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sual).

Se desarnnolla una conjuncidn de £a expeiriencdid cines-
tésica y La visual que nos da el sentido de La dineceiona-
bilidad.

En el establecimiento de Las direcciones se ven Lnvo-
Lucnadas dos gases de desarrollo. Una primitiva Localiza-
elln egocéntrica o subjetiva, que se da al establecen ALas
dineceiones en nelacidn consigo misme. Y una posternion Lo
calizacibn objetiva en el que Las nelaciones espaciales se
establecen entre Los mismos objetos y ya no en relacibn --
con ed cuerpo mismo.

EL contnol ocular juega un importante papel ya que mu
cha de La informacibn que recibimos es a thavés de Los - -
0104 Y 84 en un princdpio Logramos establecer un preciso -
sistema de acoplamiento entre Los movimientos que realiza-
mos y Las {mdgenes visuales que recibimos. Es posible fLue
go el transfernin Las dinecciones al espacio, sin necesidad
de £a experiencia cinestésica, sino 46Lo con Los o0fo0s,efen
clendo un contrnof visual de fLas direcciones.

Pana mantenen Las direcciones objetivas del movimien-
to es necesanio que el niio aprenda a reconocen donde estd
La Linea media de su cuenpo. Y a Lnvertin £a nocdidn del -
sentido de direcedién del movimiento al cruzan La Linea me-
dia, 84in que el movimiento mismo pierda su continuddad.

La Einea media nesulta desde el momento en que posee-
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mos dos Lados, estableciéndose una Linea dnaginaria que he
presenta el centho de nuesine propio cuerpo.

EL necién nacido mueve sus brazos bilaterakmente ha--
cla el centrno de su cuerpo y hacia aguera en movimdientos -
cireubares. En esta forma se da cuenta de cdmo el movimien
to es el mismo de fuera hacia adentro pero La direccdibn en
nelacibn a €L se inviente ak dinigin su mano denecha de de
necha a {zquienda y su mano L{zquierda de {zquierda a denre-
cha.

Posterionmente cuando el niilo ya sea capaz de mover -
difenenciadamente sus brazos y nealice movimientos que no
s0lo tiendan hacia su £inea media s4no que La crucen podrd
danse cuenta que una coda es el movimiento en relacdibn con
5490 mesmo y otrna el movimiento fuena de 4L Yy que para que
el movimiento objfetivo no pierda su direcedidn es necesardio
Lnverntin La direcedldn subjetiva cuando se cruza el eje me-
dial.

Cuando el nifo ejecuta un movimiento con direccidn de
derecha a Lzquienda, aprende que subfetivamente el movd---
miento se Lnicia de fuera hacia adentro y que al cruzar su
Linea media se conviente en un movimiento de dentrno hacia
fuera, permaneciendo constante el movimiento objetivo de -
derecha-Lzquienda.

Esto mismo tiene que aplicarnse cuando un esdimulo vi-
sual cruza La Linea media. Aqui £a {nvensidn Aubjetiva es
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einestésica visual para mantenen La nocidn objetiva de di-
receddn.

Para algunos nifios este aprendizaje es dificil y Lo -
mandifiestan con Lndecisibn y galta de control cuando un mo
vimiento chuza La Linea media de sus cuerpos.



CAPITULO 11

PERCEPCION

A.- DEFINICION.

Una vez elaborado el patrdn sensordio-moton el nino es
capaz de desarrollan formas superiores de componrtamiento -
enthe Las que se encuentran Los procesos perceptuafes. EL
desarnollo percepiual como ya mencionamos anterionmente al
canza su mds alto nivel entre Los 3 1/2 y 7 1/2 aiios de -
edad. Este es el perlodo en que el nifio generabmente in--
ghesa a fa escuela e {nicla sus actividades escolares. EL
aprendizaje de La Lectura, escritura, arnitmética y en gene
nak toda tarea académica hrequiere del usc de Las funciones
perceptuakes. De alll se deriva La importancia de tratar
dicho concepto.

La percepcibn es un proceso integral que significa --
que hay un patndn de actividad simulténea en el sistema --
nervioso central que en alguna fomma representa Los compo-
nentes sensorio-motones y emocionales de La experndiencia --
perceptual. (&)

B.- PROCESO PERCEPTUAL.

Esta definicibn nos parecerd mds clara 54 examinamos

(8) Camenon, Noaman, Personality Development and Psycho---
pathology, Pdg. 43.
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ed esquema del procesc perceptual. Para tal fin utilizaré
el modefo de Kephant.

(experiencia perceptual)

(sensonio) nesente (moton)
[_Jgntnada - Inzagnacidnﬂ::::::::::§aaado :

1 Reexpedicibn de impulsos

Reaccidn musculan

FIG. 1. Diaghama del proceso percepiivo

EL proceso perceptive opera como un mecanismo de auto
nregulacidn de efecto netroactivo.

Entrada:

AL incidin cierta enengla del exterion, excita cien--
tas cllubas sensorniales en La supergicie del cuenpo y se -
desencadenan una senie de impulsos nerviosos que por La --
via aferente o sensitiva se transmiten al drea de proyec--
clbn de La conteza cernebral y es alll donde se produce 4£La
entrada. La entrada, por Lo tanto, es enerngfa propia Yy no
del extenion, ésta s6Lo produce La estimubacin.

Integracidn:
Una vez que Los tmpulsos nerviosos han Llegado a fa -
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conteza cerebral, ahi se asocian a través de Las newrwnas
internuncsales, realizdndose el phoceso de integracidn del
que resulta La elaboracibn de Los pathones perceptivos.

Es

a este nivel en donde se produce £a percepeidn pho

pLamente dicha.

En el proceso de Lnteghacin se realizan dos operacio
nes bdsicas:

a) Aintegracidn de aferencias simubtdneas (presente) -

b)

Salida:

el onganismo necibe una estimulaciOn miltiple y no
una estimubacidn dnica, el estimulo que nos intere
sa constituye s6lo una parte del campo de estimu--
Los que necibimos y es en el mecanismo de integra-
eddn donde fodas estas entradas simultdneas se An-
Leghan y organizan para producir una sola respues-
ta que tenga en cuenta, en un solo acto, foda La -
enengia exteana.

integracidn de La experiencia pasada y presente --
(pasado) - una vez elaborada La situacidn estimula
Lva presente se Le agregan Los datos pertinentes
de fLa expeniencia pasada, acto mediante el cual el
proceso Lntegradon adquiere La signigicacidn.

En esta etapa de salida volvemos a encontrar un siste
ma de {mpulsos nerviosos, perc esta vez son {mpulscs del -
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drea motona de £a conteza que pueden enviarse a Los mdscu-
Los y que se traducindn en mouvimiento "reaccdibn muscular".

Se cree que el estado de conciencia se presenta a es-
te nivel, ya que no fenemos conciencia del estimulo hasita
que 4e¢ ha genenade un esquema de salida.

Reexpedicibn de TImpulsos: (el mecanismo autorregulador del
proceso perceptive).

Durante su camino hacia Los ghupos musculares, parte
del patrén de salida es reexpedide retroactivamente a La -
entrada del sistema. EL que parte de La informacidn de sa
Lida cincule de nuevo a La entrada hace posible el regulan
Los impulsos eferentes, autodinigiendo sus reacciones y ge
nerando hespuestas adecuadas.

Hay que aghregar que no fodo impulso eferente se con--
vertind en movdmiento. Puede, por el contrario, derdivarse
La mayon parte de La energia hacia La entrada, de modo que
La enengla nestante sea tan minima que no dé Lugar a nin--
gin movimiento. UDicha energia podrd aplicarse a activida-
des no manifiestas en fas que Las soluciones son considera
das mentalmente. Gran parte de nuestro proceder en La so-
Lucifn de problemas se desarrolla en esta fomma.

Todas Las fases actdan conjuntamente como una totali-
dad. Ninglin drea opera independientemente de La otra. Por
Lo tanto, no podemos hablar del sistema senscric-moton co-
mo A4 gueran dos entidades separadas, sino {ngluyéndose La
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una con La otha en un ciclo cerrado que thabaja en forma -
continuada.

Ademds de Los componentes sensonio-motornes se encuen-
trhan Los emocionales de fa experiencia pencepitual. Respec-
to a esto Stenn seiala que La percepcidn se pone de mani--
flesto desde varios puntos de vista:

a) fisicamente, en cuanto que actlan divernsas clases
de estimulos.

b) gisiolbgicamente, en cuanto que hay diferentes re-
ceplones.

c) psicolbgicamente, en cuanto se thata de digerentes
cualidades de experiencia. '

Psicoldgicamente toma a La percepclbn como una viven-
cia que afecta ef estado def Y0, esto es, con {mpulsos y -
sentimientos. De esta manera, Las impresdiones perceptua--
Les pueden resultan aghadables o desagradables para nues--
ha esgera emoclonal.

Tomando come base La carga emocional de La experien--
clacla perceptuakl es como se formuban muchos de Los progra
mas educativos, sobre todo Los nelacionados a nifios de Len
to aprendizaje. En esta fomma, el aprendizaje se verd mds
0 menos refornzade en £a medida en que el material que se
presente resulte mds o menos signifieativo para el nifo.
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C.- DESARROLLO DE LA PERCEPCION DE LA FORMA.

EL £Legan a pencibin todo Lo que nos hodea como un --
confunto de formas bien deginidas que guardan una posicibn
en el espacio y establecern fas relaciones que se dan entre
ellas s6Lo es posible mediante un Largo y complicado proce
40 de aprendizafe. En el desarwllo de este proceso Wer--
ner (1957) ha distinguido Las siguientes fases: lo. global,
20. analitica y 30. sintética. Andlogamente, Russell - -
(1956), dice que fas percepciones cambian de To. una impre
s40n genenal vaga a 20., una diferenciacidn de fas parntes,
seguida de 30., una nueva especie de Aintegracidn def Zodo.
(9).

la. Fase, gomma global: Lo que el recién nacido ve --
son masas vagas, L{ndiferenciadas y amornfas cuya tnica ca--
hactenistica es su cohesibn, o sea que Los elementos cons-
tutivos se mantienen unidos y aparecen digerenciados de
Lo que Las nodea, perc no se destacan como una gigura 40--
bre un fondo dado. Se asemefan, segdn Kephant, a burbujas
mal definidas que no tienen otnas cualidades sino su exten
s46n e intensidad Luminosa y de colon.

2a. Fase, fouma analitica: EL aprendizaje de diferen
clacidn de Las formas globulares comienza desde Los prime-
hos dias de existencia. EL nific aprende a descubrin un --
efemento thas otro a parntin de La fomma globulan hasta Lle

(9) Op. Cit. Pdg. 95, EL Alumno Retrasado.

-~
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gan a elaborar La pencepecin de un gran nimeno de elemen--
tos capaces de caracterizan una forma particular. Para Lo
gran tal fin el niio se vale de seiales (cualquiern elemen
to caractenistico) que utiliza para el nreconocimiento de -
La masa perceptiva.

3a. Fase, fomwma sintéteca: Una vez que el nifo ha Lo
ghado {dentificar Los detalles tiene que aprendern a hela--
cionankos en una undad (ntegrada y coordinada. De este -
modo el nino aprende a destfacarn una gorma como caractenis-
teca a0L0 de ella y elabora Las £Lamadas fornmas definidas.

Pon Las caracteristicas de estas fases podemos obsenr-
varn que meentras fa percepeidn de tipe globularn es Lnnata.
Las formas integhadas Zienen que aprendenrse.

Esto se puede aprecian mediante La nocibn de totali--
dad como cualidad de La gigura (subrayada por La psicolo--
gla gestaltista) que atane tanto a La gorma globular como
a £a integhada. Sélo que mienthas en una constituye el --
principio en La otna es el nesultado*.

Asi, en el casc de fa fowma globulan La totalidad se
deriva en su cohesidn, en el hecho de que se mantiene uni-
da en el espacio.

¥ Bender define fa funcidn guestdltica "como aquella fun--
cdon del crganismo (nteghrado por La cuak Este nesponde a
una constelacibn de estimulos dada como un todo, siendo
La nespuesta misma una constelacidn, un patrbn, una Ges-
Lalt".
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En fa fomma integrada el cardeter de fotalidad se de-
niva de La undigicacibn de Los detatles en un todo <ntegrado.
La cualidad de totalidad en esta goama nos permite mane jar
La sende de efementos que fa constituyen tanto para recons
tuin La misma forma como para formar una destinta. Ofrece
pues, mayor glexibilidad.

Como hemos senalado, para Logran La percepcdién de Las
formas utilizamos alguncs de Los detalles parciales o - -
dneas predominantes (cualidad serakadona) como medio de --
Ldentifican La gfiguwra enteramente sLgnifdcativa.

La construceidn de una fowma {ntegrada constituye una
compleja tarea de aprendizafe en La que muchos nifios expe-
nomentan verndaderas dificultades y Las manigiestan en Las
sdgudientes formas:

Incapacidad de operar con una figura coherente. Se dd
cuando fa gase de diferenciacidn de efementos es swmmente
diglcid para el nifio, no puede prestarn atencibn a Los deta
Lles de La masa, no Los neconoce y cuando pasa a La fase -
de integracidn en que fos detalles han de sern reundidos, --
fracasard. SiL el niio no consdigue La integhacidn, serd «n

capaz de operar con una figura coherente, no Logrard nes--
ponder a La totalidad de Los elementos de una figura, 4ino
(nccamente a uno, o a un ndmere Lomitado de ellos.

Difccultad para recons P mentalmente gonmas que --

tengan sentido. En fa mayonfa de Las percepciones pocas -
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veces tenemos tiempo y oportunddad para ven todos Los ele-
mentos de una figura. Lo que vemos son en healidad frag--
mentos que Lnteghamos para producirh formas que fengan sen-
tido. Esto nowmalmente se realiza rdpida y efdicazmente, -
pero para el nifo que tiene dificultades en fa integha---
cbn, el reconstrucn mentalmente para identd ficarn el senti
do, nesulta sumamente deglcil.

Confus<én en La percepcibn gigura-gondo. Operamos --
constanfemente con figuras. Constantemente desplazamos --
nuestra atencidn de un punto a otre, estableciendo La rela
eiln figura-gondo. Para el niic que tenga defdiculiad en -
integhan sélidamente Los elementos componentes de fa figu-
na, no podnd nepresentarnlos como forma separada del campo
que fe nodea. Toda debilidad en La integracidn de La figu
ha hard que se fLe escape fdcilmente y que se confunda en--
fonces con el fondo.

Irnegularnidades en La ondenacidn del matenial escrnito
o habfado: incapacidad para egectuar La Lectura. Para rea-
Lizan La Lectura, es necesario efectuar el andlisis y aso-
ciacd{bn de Las fonmas. Reconocer clenta orndentacidn espa-
cial de Las Letras y también un onden y disposicibn parti-
culan de ellas dentrne de £a palabra. Cuando el nino Lee -
se Le pide que mantenga uncdos en un esquema todos Los ele
mentod de La palabra, que atienda a cada uno de estos ele-
mentos en su ohden sendal, san que pierdn, a £a vez, el es

quema global. Se Le pide que «ntegre en el tiempo una se-
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nie de elementos {nteghados en el espacio. Pero como €€ -
no puede percibin esta integhacibn en el espacic, tampoco
podrd integrarkos en el orden femporal.

D.- PERCEPCION DEL ESPACIO.

Las nelaciones cuya percepeiln nos intenesa no son --
nicamente Las que se presentan entre Las parntes de una §4
gura u objeto aislado. La mayoria de estas nelaciones se
presentan entre figuras u objetos distintos. VY La pencep-
cibn de estas relaciones s6Lo es posible 54 disponemos de
La nepresentacibn de un mundo espacial en el que podemos -
colocan Las figuras de tal manera que Las nelaciones se --
mantengan estables y puedan sen adecuadamente observadas.
Este es el motivo por el que fLa nepresentaciln def espacio
se hace tan importante como La de La forma.

La nocidn del espacic es un concepto que nosotnos mis
mos desarrollamos. YV como seialamos en el capitulo ante--
nion comienza con el aprendizaje de La Latenalidad. La Ln-
formacién de Las nelaciones espaciales es recibida, en prs
men Lugan, por La via de Las sensaciones cinestésicas y --
tactiles. Antes de neconocern el sentido de fa Lateralidad
a thavés de La vista, es preciso haberto reconoeido ponr La
sensibilidad cinestésica. Este sentido cinestésico debe -
den nefenido al extenion del cuerpo, ak que se debe el sen
tdo de dineceidn. Una vez que se han obtenide Las percep
ciones cinestésicas del sentido dineccional es necesanio -
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thansponentas a La esfera de Las percepeiones visuales. En
esta fonrma, La vista se conviente en sustituto de Las ope-
naciones espaciales que en un princdplo perciblamos a tha-
vés de nuestros movimientos.

la vista nos da un clento ndmero de claves para tnter
pretan Las situaciones espaciales. Algunas de ellas son -
Las sdigudientes:

La Perspectiva. Los efectos de La perspectiva nos --
dan {mpresdiones de distancia y profundidad. Mediante su -
wso Legramos colocan a Los objetos en diferentes posicio--
nes dentrno del campo visual.

EL Mecanismo de Acomodacibn, es el ajuste ocularn que
se healiza cuando se enfocan objetos a diferentes distan--
cias. Asl, segdn se presenten Los objetos come distantes
0 cencanos, el miscule cilian del ojo se nelajarnd o contra
end, proporelondndonos una clave para el reconocimiento de
Las nelaciones espaciales.

La Convergencia, £a operacifn mediante fLa cual se Indi

angwlan Los ejfes oculanes de medo que La mirada de ambos -
0§04 codinclda en un mismo objeto, se Llama convergencia. -
(Wood, Worth y Schicsberg, 1954). (10)

Ocunne como A4 el objeto fuera el véntice de un thidn

(10) Op. Cit. Pdg. 127, EL Alumne Retrasado.
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gule cuya base fuese La recta que une el oo derecho con -
el Lzquiendo y La Llnea visual de Los dos ofos, Los otrnos
dos Lados del trnidngulo.

S¢ un objeto estd muy Lejos, el véntice del tridngulo
se enconthand muy destante de £a base. Por el contranic,
&4 el objeto estd cenca, el vérntice estarnd también cenca -
de La base.

Con La convergencia contamos con medio para conocer -
La distancia 0 s4tuactbn de un objeto en el espacio.

Tamaio de La Imagen y Percepcidn de €a Distancia, en
guncidn del tamaio del objeto y de su distancia send La --
{magen que e fonme en La netina del ojfo. As{ Las cosas -
cercanas aparecendn ghandes, mientras que Las Lejanas apa-
necendn pequenas. Esta ley que se denomina £a constancia

del tamaio de {a omgen, penmite comprender que por La Ain-
tenpretaccdn de Los tamaros varables de fLa Amagen pueda -
estimnse La destancia, asd como que esta cualidad de La -
{magen pueda conventinse en un modo de aprecian La distan-
ela Y La situacibn de un objeto en el espacce. (Bartley, -
1958). (11)

Paralaje del Movinwento, es el gfendmenc por el cual -
slempre que movemos La cabeza o cambiamos La posicsdn de -
Los ojos, varfan La velocddad y La amplitud aparentes del

(11) Op. Cit. Pdg. 129, EL Alwmno Retnasado.
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mouvimiento de Los objetos en nuestro campo de visibn segin
La distancia a que se hallen €stos. Los objetos cercancs

patece que se mueven mucho y mds rdpidamente, Los distan--
tes poco y mds despacio. (Kephart).

Esto Lo podemos observarn cuando viajamos en un trnen y
nos parece que La hilera de postes colocados a Lo Largo --
del camino se mueven ndpida o Lentamente dependiendo de La
distancia a que se encuentren. Pronto nos damos cuenta --
que este movimiento aparente depende de nuestro movimiento
neal. Hemos aprendido a Linterpretan este complicado esque
ma como una clave de La distancia que nos ayuda a s{tuar -
Los objetos en el espacio.

Gradiente Textural, Gibson (1950) ha sefialado que Lo
elementos que consiituyen La textura de una supergicie no
homogénea son percibidos con una gradacibn de tamaio que -
depende de fa medida en que aumenta fa distancia. Median-
te este fendmeno La textura de La superficie parece tosca
84 minamos La parnte mds cercana y gina 4 miramos La Leja-
na. (12)

Como hemos visto, Las caracteristicas objetivas dek -
espacio ne se presentan dirnectamente, s4nc que se Lnfieren
de clentas diferencias que se dan en fas impresiones visua
Les. Para inferin estas diferencias tenemos que - - - -
aprender a utilizan Las claves. Aprendemos cuando convde-

(12) Op. Cit. Pdg. 132, EL Alumno Retrasado.
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ne wsan una y cuando otha, dependiendo de fa situacidn. -
Ninguna de Las claves basta por 84 sola, Tenemos que combi
narlas todas en una impresddn Total complefa, a base de La
cuad hacemos nuestros julcdos.

ASL como en La percepelbn de La forma tenemos que ---
aprender a reuncsr Los elementos de una figura para Loghar
una gorma consthuctiva. En fa percepeidn del espacio he--
mos de aprenden a heunin Los objetos que nos rodean en ne-
Lacidn con nosothos mismos y con Las demds cosas, consthu-
yendo £a imagen de una estructwra del espacio o frhama espa
clak.

Freeman (1916]) suglere que el niio empieza sd{tuando -
un puimer objeto en el espacio con referencia a 8L mismo,
Luego un segundo objeto con relacidn al primero con cuya -
situacibn estd ya gamilianizado y finalmente mediante un -
sistema de dinecciones gifas que relacionan ambos entre s4.
S6Lo en este dltimo estadio se hace posible La nepresenta-
elin de una esthuctura espacial. (13)

Como senalamos anteriommente mediante La representa--
cibn de La gorma observamos Las semefanzas y digerencias -
que se dan en Los objetos. En La hepresentacidn del espa-
clo observamos Las que se dan entre elfos. Resultando La
estructurna espacdal una forma elaborada de mds alto nivel.

EL desanrollan una estable hepresentacidn de Las nela

(13) Op. Cit. Pdg. 140, EL Alumno Retrasado.
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ciones espaciales nos nesulta sumamente {mportante y nece-

sania para el desempedc de una serde de funciones entrhe --
Las que e encuenthan:

a)

b)

La fornmacibn de concepfos. Para el ejercicio de -
Las fommas de pensamiento nos es necesario, poseer
La capacidad para perncibin Las nelaciones de Los -
difenentes objetos. Relaciones que s6Lo podemos -
captarn &L colocamos ginmemente en el espaclo a Los
objetos y observamos Luego comparativamente sus ca
nactenisticas. En funcifn de Las caracteristicas
establecemos categonias y aghupamientod que nos --
Llevan a La formacién de concepios.

el aprendizaje de La arnitmética. Como han seiala-
do Sthauss y Lehtinen (1947) el pensamiento aritmé
tico supone bdsicamente un problema de percepeibn
espacio-visual. Stern (1949) sedala que el pensa-
miento anitmético se derniva de Los conceptos espa-
ciales bdsicos. Las matemdticas, operan con gru--
pos de objetos y con Las caracteristicas de estos
ghupos y de Los fendmenos de agrupamiento. SL el -
nifo no ha elaborado una imagen espacial adecuada
delf mundo, Le serd diflcil operar con Los gfendme--
nos de aghupamiente, puesto que Los ghrupos s6€o0 --
pueden existin en el espacio. (14)

(14) Op. Cdit. Pdg. 117, EL Alwmo Retrasado.
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c) La organizacibn del concepto de tiempo. ALntimumen
te nelacionado al espacio se encuentra La noeiln -
de tiempo. Para estabilizan el Liempo y operar --
con €€ sobre bases que no s6Lo sean pasajeras, he-
mos de traducinlo en téuminos espaciales. Cuando -
nealizamos esta trhansposicin de tiempe a espacio,
nos sentimes mds seguros y nuestro pensamiento 4Ae
hace mds fimme y deginido. (Kephart). Todos Los -
dias healizamos actos de percepelln sucesivos - -
(tiempo) que, en conjunto, componen La hepresenta-
eiln total del medio [(espacio).

Estas thansposiciones de tiempo en edpacio Y vicever-
sa se verndfican al copiar, escnibin, hablanr,o en cualquien
actividad que se desarrclle en el tiempo, perc en La que -
La Ldea mayor radique mds bien en La respuesta total que -
en cualguiena de Los elementos temporales que forman par-
te de su actividad.

E.- MODALIDADES DE LA PERCEPCION.

Stenn en su Psicologia Genenal nos dice que en La pen
cepeibn La cosa aprehendida puede sen "yo mismo" en mi es-
tado presente. Es La pencepcidn del Y0 o percepcibn inter
na. 0 bien, La cosa puede sen algo que esté fuena de md.
En ese caso hay percepcddn externa.

Para una mejor comprensiln de Las modalidades de La -
percepeidn utilizaremos un cuadro de clasdificaccbn de KLos
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6rganos neceptones. VYa que atendiendo al tipo de recep---
eldn se elabora el esquema perceptive.

Visual
. . Auditivo
Destaneda  gpeativo
Témmdico

_EXTEROCEPTORES { —

Presidn
(Contacte Ténmico
ORGANOS Dolon
RECEPTORES Gustativo

< Mcts culos
PROPIOCEPTORES Anticulaciones
Tendones

Ap. Digestivo

L Sist. Cirneulatondio
INTEROCEPTORES Ap. Respinatorio
Sis8t. Excneton
Ap. Reproductor

FIG. 2. Clasificacibn de Los Grgancs hecepiores. (15)

Los extenoceptores son Grganos que son excitados poir
estimulos situados guera del organismo. Realizan una Am--
portante funcifn en el ajuste del organisme a Las condiedo
nes externas. Y segin La naturaleza del estimubo a que he
acclonan se pueden subdividin en receptores de distancia y
de contacto. Los primeros reaccionan a estimubos que se -

(15) Op. Cit. Pdg. 38, Psicologfa def Aprendizaje.




34

dan a clenta distancia del onganismo. Los segundos heac--
clonan a estimulos que se orniginan de objetos dinectamente
en contacto con el onganismo.

Los propcoceptones son Grgancs estimulados pon Los me
vimientos de todo el organismo ¢ de una de sus partes. Son
Amportantes en cuanto regulan el movimiento y postura del
ohgandsmo .

Pon dbtimo, Los nteroceptones o sensibilodad también -
Llamada ongdnica o vegetativa, se debe a La estimulacidn -
de Los necepiores que se encuentran Localizados en Los te--
jAdos y dnganos contenidos en Las cavidades torndxicas, ab--
dominal y pélvica y Las paredes de Las membranas mucosas -
de todos Los apanatos y sistemas del cnganisme. Por medio
de esta sensibilidad nos damos cuenta de manera general --
del estado de nuestno organismo, permitiéndonos cuando sunr-
gen perturbaciones neestablecen el equilibrio interno.

Dentrno de Los Grganos receptones fa vista tiene parti-
cularn {mportancia en cuanto porporciona  al organismo Los
elementos mas dmportantes para afjusfarse a su medio amblen
te. VYa que es el sentido que percibe mayorn nimero de cua-
Lidades y mayon finuna de La percepcidn def espacio. En -
particulan La percepcién de superficies planas tal como --
fas nepresentaciones grdficas o impresas, son manopolio ex
clusivo de fa vista. VYV siendo que muchas de fas fareas --
acadénicas se nos presentan precisamente en esta gowma. La
percepedbn visual se constituye en el centro de nuestrne 4n
tenés.,
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ftgura-gondo, constancda de fommas, posdcdidn en el espacio
y nelacdones especiales.

Coorndinaeddn Visomotona.

"Es La habilidad pana ceordinan La visidn con alguna
o algunas partes del cuerpo". [Frostig).

EC desarvioflo de esta habilidad es esencial en ghan -
parnte de Zas actividades que diariamente nealizamos, fales
como ef vestinnos, como el comen cornectamente, come ef --
conducin un automdvil ¢ practican algin fjuego o deporte. -
Generalmente estd presente en ftode acto de expresidn moto-
ra.  Sin embarge, Lo que a nosothos mds nos interesa en --
este estudio es especlgicamente La coordinacddn Geulo-ma--
nual y su apbicaciin a Las tareas académicas. Tareas ta--
Les como el contar, pegar o dibujan y en general todos Los
trabajos manuales que usualmente se LLevan en farndin de ni
nos, nequieren del dominio de esta habilidad. En Los pri-
mernos aios de ensefanza el aprendizafe base de fa esornditu-
na nesultania imposible 84 el nifio no Loghara el cornecto
trhazo de Las Letrnas.

En fas funciones visomoforas Lo que se Loma en cuenta
es el grado de exactitud y el contrnol conseguido. Para LLe
gar a adquirin tal coondinaciln, es necesaric, segdn ---
Kephant, el desarrcllo de muchas aptitudes bdsicas entrhe Las
que se encuentran el sentide de ta Latenalidad y direcedo-
nabilidad, fa capacidad para detener el movimiento Los wmo
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vimientos ccwlanes y fa destreza motora.

Cuando el nific se propone realizan un movimiento Geu-
Lo-manual, tiene que detemninar La direceiln en que se va
a mover: de derecha a Lzquienda, de {zquierda a derecha, -
de avuiba a abajo ¢ de abajo a avuba. Ha de determinar -
wisualmente La direccionabilidad del movimiento que Le Ln-
teresa nealizan en cada momento dado, Luego fraducirla a -
un pathén cinestésico, hrepresentative de un movimiento que
mantenga esfa misma direccronabilidad. Y por dltimo con--
trolan el movimiento mediante La wnformacibn que se nrecibe
a thavés de Las impresiones visuales y de £a sensibilidad
cinestésica.

EL patnén de Los impulsos newroldgicos que Zienen que
enviarnse a Los misculos para detener un movimiento, es tan
complicado como el esquema que se produce para indeiarbo.
De nuevo se nequiere aqul def aprendizaje, el nifo tiene -
que aprenden a usar £a vista come una clave que indique el
punto en que se ha de detenen el movimiento. Tiene que sa
ber usan esta clave visual como sedal para ejfecutan el ac-
1o positivo de pararlo.

EL nifie ha de poseer un control precisc de sus ofos,
wr acoplamcento de Los movimientos oculanes con el estimu-
Lo visual percibido y una adecuada internrelacidn entre Los
movimientos de Los ojes y Los movimientos de Los demds ghu
pos de miscublos coaporales.

BIBLIOTECA
UNIVERSIDAD DE MONTERREY
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En £a habilidad manual debe existin cierta destreza -
de Los dedes, de La muieca, def braze y del hombro, asi co
mo eiento dominio del mecancsmo que pernmite sujefar un ob-
feto con La mano. Esta habilidad también se aprende.

Figura-Fondo .

"Es La habilidad para concentranse en Lo que es mds -
Ampontante en un campo de percepcidn especigico.

EL cenebro humano esitd corganczado de tal manera que -
podamos seleccconan de La masa de estimulos entrantes, un
nimero Eimitado de estimulos, Los cuales empiezan a sen el
centrno de nuestra atencidn. Esta selecelbn de estimulos -
viene a sen La "figura en el campo percepiual mienthas --
que el resto de estimulos se percibe como un "fonde". - --
(Frostig) .

Para establecern y mantenern £a conciencia enthe La §4-
guia ¢ su fondo es necesario desarvwllar dos tipos diferen
tes de organizacibn: una organizaciOn simultdnea en el es-
pacic y una organdzacidn senial en el tiempo.

En cuanto a La primera, hay que thatan Les distintos
elementos aisfados, come constituyendo una gouma {ntegrada.
Necesita darse cuenta de todos Los aspectos de La fomma s4
multdneamente y de Las nelaciones que establecen entrhe s4L
en ef espacic.

Por otrha parte, al tratan Los distintos elementos als
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Lados tendrnd que seguin una secuencda en LLempo, primero -
une y Luego otrno y asi sucesivamente, sin perdern fa rela--
elbn entre ellos.

la percepeidn gigura-fondo requiere pues, de La thand
posicidn de una nelacdidn simulitdnea en el espacio de una -
nelacibn senial en el tiempo. La transposicién debe reali
zanse en ambas direccdiones y el niio debe sen capaz de pa-
san gdcilmente de una a otra segin Lo nequiera fa situa---
eddn. AsL, cuando se Le pida que deletree deberd conver--
tin a Los elementos en una sendie temporal, mienthas que en
La Lectura deberd constitwinlos en una sende samulidnea.

Los nifios que experimentan digicultad para realizan -
tales thansposiciones acusardn una deficiente discrimina--
cidn de gigura-gondo, caracterizdndose porn ser inatentos,
desonganizados, con La atencidn sumamente dispersa, conti-
nuamente saltan de un estimubo a otho. Generalmente aparne
cen como desculdados o distradldos. En ocasiones se vuel--
ven perseverativos, atados a un estimulo, son Lncapaces de
cambian el foco de su atencidn. 0 bien de alejarka de es-
timulbos Lnnecesandos.

la habikcdad para {dentifican estimulos nelevantes se
pardndolos del fondo es impontante en actividades tales co
mo para usan un dicelonarnio, enconthando items especlficos
en una tabla de contenidos o en un {ndice, o solucionando
problemas de aintmética. Ayuda a Los niios a desarrollar
La habilidad para Leen palabras en secuencia propia, a ver
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Letnas relevantes y palabras sin confundinlas con Las Le--
thas y palabras que Las rodean.

Constancia de Forma

"La constancia perceptual es La habilidad de percibin
que un objeto posee cientas propiedades Lnmutables tales -
como forma, tamaiio, color o brillantez, {ndependientemente
de La posicidn o dngulo desde el cual sea visto".(Frostig).

La constancia perceptual indica que fLos aspectos que
deben sen visualmente percibidos como constantes son:

Constancia de Formma, que es La habilidad para recono-
cen que una forma es La misma, a pesar de Las diferencias
que Ae presenten en cuanto al tamaic, colonr, textura, posi
eldn, fondo o dngulo de visdidn.

Constancia de Tamado, que {mpLica La habilidad para -
percibin y neconocen el tamadio actual de un objfeto, pres--
eindiendo de factores que quizds cambien su tamaiio aparen-
te. Por efjemplo, un niio faniliarizado con una pelota de
football, La percibe como 54 La tuviese en Las manos cuan-
do es vista en un campo de juego, a pesar de La diminuta -
Amagen de fLa netina.

Constancia de Colon, dmplica La habilidad para hecono
cern colores prescindiendo del fondo o de Las condiciones -
de {luminacién.
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Constancia de Brillantez, que implica La habilidad pa
na juzgan La clarncdad o blancura de un objeto, prescindien
do de f£a suma de fuz reflefada por €€. AsL una hofa de pa
pel blanco, es percibida como blanca, adn cuando La fuz --
que La Llumine sea congusa o brillante, Son muy {mportan-
tes La constancia de forma y tamaito, colon y brillantez es
tdn en un plan secundarnio.

La constancia de gormas ayuda a desarnoflarn La habildi
dad de Los nifios para generalizar con hespecto al materiak
visual. AsL, aprenden a neconocern formas especlficas a pe
san de La vardiabilidad con que se Les presenten, de tal ma
nera, que mds tarde neconccendn palabras y ndmeros que - -
ellos han aprendido ain cuando se Les presenten en contex-
108 no familiares o en diferentes clases de impresibn o es
cltuna.

Para el nino que no tlene La constancia, La Lectura -
Le va a resultan sumamente diglcil, ponr Las Lmplicaciones
que Tiene en ek aprendizafe de La Ldentigicacibn de Lethras
presentadas en varias foamas. Por ejemplo, no distinguind
La Letna A, a4 es maydscula o mindscula, s4 se Le phesenta
dmpresa o manusernita. 0 a4 esdtd noja o azul. Cuando ALas
operaciones aiméticas se Le cambien de un plano vertical

(+ g], a une honizontal (3 + 2 = 5) puede no saber, o no -

5

entender. En fin, cualguiern cambic en La presentacidn ha-
nd que Las palabras o nimercs fe parezean como nuevos.
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Un nie con ancapacdidad en constancia de formas, care
cend de una ortentacidn definida en el ambiente y vivind -
ansiose. Ya que todo Lo que Le rodea se Le aparece como -
Anestable e impredescible.

POSICION EN EL ESPACIO

"Es La percepcidn de La nelaciln de un objeto con hes
pecte al observaden". (Frostig).

Espacialmente una persona es siempre el centro de 4u
prepio munde y pereabe Los obfetos como delante, detnds, -
anniba, abajo o al Lade de s€ mismo. Esta Localizacibn --
subjetiva o egocéntrica que examinamod anterlionmente, es -
La que constituye La pencepeibn de La posicién en el espa-
a0, que como ya se menclond estd bdsicamente relacionada
a ta imagen corporalk.

Un nide con falta de posicibn en el espacio mandfdles-
ta su incapacidad de muchas manenras, su munde visual se Le
aparece distensicnado, es tonpe y titubeante en sus movi--
mientos, es marcada su dificultad en entender el significa
do de {as palabras que designan posiciones espaciales ta--
Les como dentro, fuera, arriba, abajo, adelante, atrds, 4z
quienda, derecha. Su dificubtad es mds mand fiesta cuando
Andeda La Lectura, escrnitura o anctmética, pues fLas Lethas,
pakabras, prases, ndmeros, ete. se Le aparecen disionrsdiona
dos y este Le ccasiona confusidn, coenfunde 3 de E, p por g,
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6 porn 9, w por m, ¢ L{nvierte palabras come eva por ave, --
sal pon fas, efc.

Esata habilidad Le pemite al niic comprender £a posdd-
cion de La oncentacidn espacial de fas palabras y diferen-
clan Los pathones simétnicos y asimétrnicos que se dan en--
the eflas.

RELACTONES ESPACTALES.

"Es La habilidad de un observadon de percibin La posi
cddn de 2 6 mds objetos en nelacidn a §4 mismo y en rela--
cibn de Los objetos entre 8{". (Frositig).

Esta habilidad es posterdion a fa de posicibn en el es
pacio. Una vez que el nific percibe fa direccidn de £os ob
jetos en nelacidn a La posicién de su cuerpe, aprende a --
pereibin La posicidn de un objeto en nelacidn a otro, Y -
esto es fa Localizacsdn obyetiva o nelaciones espaciales.

Las nelaciones espaciales ayudan a desarroflan La ha-
bilidad def wnidic para percibin helaciones de posicibn en--
the varios objetos o puntos de neferencia, por ejemplo, el
onden de Letnas en una palabra o de digitos en una cifra,
o el anneglo de material en una pdgina. Esta habilidad --
tiene una nelacién dincetnen La efjecucddn del niiio en La -
Lecturna, especialmente con palabras Larngas y en cdleulos -
anitméticos, ya que debe recordar La colocacdiln de Los nd-
meros.
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Inecapacidades en esta habilidad se manifiestan en La
dipleultad de Los nifos en seguin La secuencia de Las Le--
s en una palabra. La difdcultad mayon estd en que el -
niio no puede seguin secuencias, no percibe fa secuencia -
de Letras en una palabra, o no recuerda La posicibn de - -
unas fLetras con othas en Las pafabras.

EL tenen problemas en relaciones espaciales hace Ampo
s4ible La Lecturna. TImaginemos a une niAa que quiera Leen -
vida y Lee adiv, o David, en vez de wida. 0 La palabra --
calma puede verka como clama, ete. No percibe £a nelacidn
de Las fLetras dentrno del espacio.

EL concepto de fdigura-fondo va en relacicnes espacia-
Les. Sin embango, fa diferencia entre Las destrezas Lnvo-
Lucradas en La pencepeiln figura-gondo y percepeildn de he-
Laciones espaciales es que en La percepeldn figura-gondo,
el campo visual estd dividideo en 7 partes (una prominente,
en La cual La atencibn phrincipal es dirndigida a La gigura y
una discreta que consiituye el fonde). Pon el conthario,
en La penrcepeidn de relacliones espaciales cualquiern ndmenro
de parntes diferentes pueden sen vistos en relacibn unos a
othos y Ztodos ellos neciben aproximadamente Lgual atencddn.

Cada una de estas habilidades viso-penceptuales es re
Lativamente {ndependiente de Las otras. AsL, un niio pue-
de tenen dificultades en una habilidad y en othas no, no -
por ello Las otras habilidades estdn débilfes. Por ejemplo,
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un niie puede fenen dificultad en fLgura-gondo y en Las --
othas no.

La coondinacidn visomotora, gigura-gondo, constancia
de fomma y posdicién en el espacio se desarwollan simultd--
neamente, posteniommente se desarrollan Las relaclones es-
paciales. Eato va en razén directa de La secuencia del de
savwollo perceptual.

C.- CAUSAS Y MANIFESTACIONES DE LOS PROBLEMAS VISOPERCEP--
TUALES.

Vokviendo a £a secuencia del desarnollo evolfutivo del
niio es conveniente seifalar que La secuencia en cuanto tak,
es ALguak en todos Los casos ‘(una etapa se sucede a othra).
Pero el punto de desarrollo depende de cada nifio y de La -
cultura.,

Los nifos maduran en diferentes ghrados. Algunos pue-
den presentar un trhastorno de desarrollo, pueden desarro--
Larse mds tardlamente y manifestar una detencibn en el de
sanvwhlo de su percepediln visual, ELLos son Los niios que
en el jardin de nifios o primer grado no han tenido £a capa
cidad de madwran visoperceptualmente Lo necesario para efe
cutarn Las pruebas escolares diarias demandadas en el curso
de estudios de su grado.

La detencidn en el desarnollo visoperceptual puede --
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también debense a problemas emocionales que bloqueen el de
savwollo. 0 a Lesdiones o disfunciones cerebrales que con
frecuencia agectan La habilidad visopenceptual del wimo. -
En el caso de una disfuncidn simple, el niAo puede compen-
san su probfema. En casos de Lesiones cerebrafes serdias -
nesulta sumamente digicedd que Lo Logre.

Se aghegan othas cauwsas come La deprivacidn cultunral
en La que Los nifos pueden carecen de £a visidn y experdien
cias verbales que normalmente promucven Las habilidades vi
sopencepiuales. Los niiios de ambiente sumamente pobre, ge
neralmente mandflestan nethaso en su desarvwllo, mds este
netrhaso es condicionado por Lo gactores ambientales a que
se ven expuestos, Es comin en estos nidos La falta de es-
timulaciln y de atencidn adecuadas. Canecen de experien--
cias cercanas con personas Y con objetos. No tienen el --
contacto fisdico que se necesita para aprender el signifdica
do que tienen Los objetos y que permite La expeniencia per
ceptual.

Enumenando, Los problemas perceptuales pueden debenrse

1) Retardo en el desarnrollo
2) A problemas emocionales
3) Por Les«bn o disfuncidn cerebral
4) Privaciones culturales.

Un nifio con problemas penceptuales tiene ordinariamen
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fte digdlcultad en reconocer a Los objetos y en establecen -
Las nelaciones de uncs con othos en el espacio. Su mundo
se presenta de una manera distorsionada, es para €L L{ncond
tante y nada predescible. En sus thabajos escolanes send
un niio Lento o que pasa muy apenas, sus thabajos aparece-
ndn mal hechos, en Los deportes y Los fuegos es un Lnepio,
es tonpe, pon Lo cual no participa en ellos, porgue es cau
sa de nisa de sus compaiiernos.

La distorsidn y La confusidn con que percibe Los estd
mulos visuales hace La Lniclacibn escolarn digleil, no Am--
porta cudn Lnteligente sed.

Estos nifos traen asociado a su problema de aprendiza
fe, problemas emocionales. Empilezan a inquietarnse cuando
advienten su tmpotencia para realizan Las tareas diarias.
Se dan cuenta de La frustracion de sus padres y maestros -
e Lnevifablemente se sdenten desorientados e Lrrnifados.

Manigiestan venglienza, grustraciln, coraje y como con
secuencia apanecen Los problemas de conducta y Los desajus
tes en La personalidad.



CAPITULO TV

TEST DE DESARROLLO DE PERCEPCION VISUAL DE
MARTIANNE FROSTIG

A.- HISTORIA DE FORMULACION Y DESCRIPCION DEL TEST.

La gommulacidn del test sungid de La necesddad de - -
crear un huevo {nstrumento que midiera dreas especlficas -
dentro de La pencepeibn visual.)

La idea de Llevarlo a cabo fué tomada porn La Dra. Ma-
nianne Frostig, quien durante varios aios de observacibn -
de nifios que eran referidos a su Escuela de Terapia Educa-
clonal pon presentan problemas de aprendizajfe, pudo compro
bar que gran ndmero de elfos presentaban disturbios en per
cepeddn visual. |

Las drneas que pareclan estar mds afectadas por Las ta
heas académicas como ya se menciond en el capltulo ante---
rion, enan Las de: coorndinacidn visomotora, figura-fondo,
conddancia de fonmas, posicibn en el espacio y nelaciones
espaciales. Pon Lo que se Lintentd explohrar el desarrollo
en cada una de ellas.

La construceibn preliminan del test fué iniciada en -
1958, Siendo en 1959 cuando se realizl el estudio piloto.
La primena vernsidn del test resultd imsatisfactonia porn Lo
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que swrgdld una segunda versidn preparada en enero de 1960,
en La cual Los conceptos de "coccente perceptuak” y de - -
"edad penceptual" fueron Lntreducidos. La versdidn ginal -
del test §ué publicada en marzo de 1961 y neferida como £a
"Tercera Edicidn”.

Las tareas que e fes pedian realizaxr en cada una de
fas dreas fuenon culdadosamente graduadas quedando sefala-
das como sdigue:

En coondinacién ojo-mano (visomotona), La tarea del -
o consiste en dibujan Lineas rectas y curvas entre £4mi
tes angostos o dibujan Lineas rectas hacia un blanco.

En percepedbn gigura-fondo, La tarea del niio es dis-
erniminan enthe fonmas intenceptadas y encontran figuras --
ocultas .

En el subtest de constancia de formas, La tarea es --
diseiminan clreulos y cuadrados en diferentes matices, ta
maics y posiciones entre othas formas de La pdgina.

EL cuanto subtest mide percepedidn de posdicidn en el -
espacio (direccionabilidad), se Le pide al nifo difenren---
clan enthe figuras en una posicidn {déntica y aquelflas en
una posiclln Lnventida o notada.

En el subtest de nelaciones espaciates, La tarea es -
copdar pathones enfazando puntes.
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Con La dltima vensiln del test (edicidn 1961), fué --
Llevada a cabo La estandarnizacién de 1963, con Lo cual fué
posible detenminarn el desarrollo normal de percepedllbn vi--
sual y poden as{ detectarn aquellos niios cuyas habifidades
perceptuales eran retardadas en comparacidn con £a noama.

’ Materniakles del Test.
ER material del test consiste en:

un folleto de 35 pdginas

once tanjetas de demosirnacibn (9 formas geométrnicas y
dos senies de figuras esquemdticas)

thes hojas thansparentes de calificacidn.

Ademds se debe preporcionan:

Para niios de 3 a 5 anos:
4 crayones contrastantes: hofo, azul, verde y café
1 Ldpiz negulan

Para nincs de Ter. aio o mayores

4 colores contrastantes
1 dpiz No. 2 s4in borradon.

Es necesario contar con un plzarnbn pera Lo aplica---
edén en ghupo. En La aplicacibn individual el examinador
puede wusar una pizanha o papeld blanco para La demositraciln.
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B.- PAUTAS GENERALES PARA SU ADMINISTRACION Y VALORACION.

EL test puede sern administrado tanto en forma Lndivi-
dual como en grupo a niios entre Las edades de 3 a 10 afos.
0 mayones con evdidencia de severas dificultades de aprendi
zaje.

La secuencia que se sdigue es marcada por el examina--
dorn mediante Las instrucciones {ndicadas en el manual del
Lest.

EL Ziempo nequendido es minimo una hora cuando se admi
nistha en ghupo. La aplicacibn individual se realiza en -
30 0 45 minutos.

La valoracibn es objetiva y requiere de 5 a 10 minu--
tos.

AL evaluan se obtiene:

1) un puntaje en bruto, que resulta de La swma de Los
puntos Lndividuates de Los Ltems de cada subtest.

2) una edad perceptual, que se define en Lt€wminos de
La efecucién del niio, con hrespecto al promedio co
nrespondiente al grupo de edad.

3) un puntaje convertido, que se obtiene dividiendo -
La edad penceptual por La edad cronolégica y multi
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plicando por 10. (Férmula: %égf x 10).

4) un cociente penceptual, que es una desviacidn de -
La calificacidn obtenida de La suma de Los punta--
fes conventidos de Los subiests, despu€s corregl--
dos pon varinelén de edad. Se define, por Lo tan-
to, en funcidn de Los percentiles constantes para
cada edad, con una media de 100 y con un cuartil -
superion de 110 e inferion de 90 respectivamente.

5) un rango percentil del cociente perceptual.

(/Laé thes medidas, cociente penceptual, edad percep---
tual y puntafes conventidos, contrlbuyen cada una de ellas
a La comprensién de Los resultados ded test., As{ 4e ha -
encontrado al coclente penrceptual, come el ﬁejon Andicadon
del pronéstico del nifo. Fijdndose un cociente pencepiual
de 90, como el punto para separar aqueflos nifcs quienes -
parecen necesitar un entrenamiento especigico, de Los que
no. De tal manenra, ef ceclente penceptual no debe sen con
cebide como un nuevo nivel ¢ clasdficacdidn, sLno como un -
indicadon para seialar necesidad de ayuda, La cual puede -
sen dada en forma de entrenamiente perceptual.

La edad perceptual tiene considerable uso pradetico, -
ya que indicande el desarnolle del nifo en cada habilidad
visoperceptual, puede sern fdcilmente utilizada como base -
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en La planeacidn de programas remediales. Las caligicacio
nes mds altas y mids bajas, son de particular importancia,
para el mejoramiento del wifio. AsL Los Exitos perceptuates
pueden sen wsados para sujetarlo a nuevos materiales. 'Las
habilidades en Las cuales €L es mis degiciente pednian por
supuesto, sen el goco del programa remediak.

EL nivel penceptual necesanio para comenzar el aphen-
dizaje académice, es una edad perceptual de 6 a 6 1/ anos
en cada uno de Los subtests.

C.- UTILIDAD.

EL test provee utilidad en sen como un Lnstrumento de
seleceddn pana Los primeros niveles de educaciln escolan -
(fandines de nifios y len. grado), puesto que permite <iden-
tifican a aquellos nifos que necesditan un enthenamiento --
perceptual especial. Es también valioso como un Lnsirumen
to clinico evaluativo en niios de edad posteriorn que su---
fren dificultades de aprendizaje.

La Ldentificacibn y entrenamiento de Los nifios con Ain
capacidades viso-perceptuales durante Los aios phe-escola-
rnes o al Anicdanse en La escuela, permiten prevenir muchos
fracasos escolares.) Aunque algunos niios pueden vencerlfas
cuando son un poco mayores, no hay todavia un método que -
prediga cudl niic va a poder dominar su Lncapacidad s<in re
cibin ayuda especial.
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Las digicultades viso-perceptuales, Lindependientemen-
te de su etiologia pueden minimizarse dando entrenamiento
espectfico. (EL determinan Las dreas de dificultad y el me
din su severnddad es indispensable para diseiar eglcazmente
el proghama de entrenamiento./



CAPITULO V

APLICACION DE LA PRUEBA

A.- GRUPO INVESTIGADO, CARACTERISTICAS GENERALES.

EL grupo que se examind estuvo comprendido por 107 nd
fios, alumnos de un Centno Local para problemas de aprendi-
zaje.

La evaluacibn se LLevlé a cabo con el §in de estable--
cen bases pana La elaboracidn de Los proghamas pencepfua--
Les que se LLevan en diche Centno.

Las aplicaciones se realizaron tanto en gorma Lndivi-
dual como colectiva,

La duracién en £a ejecucidn del test fué variable en
cada caso, repontdndose un Ltiempe promedio de 57 minutos y
5 segundos.

Algunas de Las varniantes en el ghupo estudiado fueron:
Edad.

La edad gluctud entre Los 4 y Los 18 aios, mosthbndo-
se La distribucidn en La tabla a continuacibn:
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Aios Apls . ARo4 ApLs .
4 1
5 0 12 15
6 1 13 15
7 10 14 6
§ 7 15 3
9 13 16 6
10 13 17 2
11 12 1§ 3

Total: 107

TABLA 1. Equivalentes de aplicacibn por edad

Segin se aprecia el gruesc de fa poblacidn estuvo com
prendida entrne Los 9 y Los 13 ados de edad.

SEX0.

EL sexo fué predominantemente misculino. La distribu
edén de acuendo a La edad se muestra en £a sdlgulente tabla:
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Edad Sexo: M F
B 1 =
5 " .
6 1 &
7 4 6
§ 5 2
9 8 5
10 9 -
11 § 4
12 10 5
13 Il 4

14 3 3
15 3 =
16 4 Z
17 1 1
18 2 ]
70 37 = 107 Totak

TABLA 2. Aplicaciones por edad y sexo
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TIPO DE POBLACION.

EL total de La poblacifn estuvo comprendida por nifos
deficientes parnticipando de un proghama de Educacibn Espe-
cial, Los cuales presentaban diferentes diagndsticos clind
cos que Ae podrilan agrupar en Las s{gulentes categorias:

Lesiln Cenebral, alteracibn orgdnica o anatémica en -
el cenebno.

Disfuncidn Cenebral, alteracibn en La fisiologia del
cerebhro.

Sindnome de Down o mongolismo, es una de Las catego--
nias de netraso mental mds comin. Se caracteriza por La -
presencia de un cromosoma extra que es el 21, pon Lo que -
también se Le conoce como La trisomia 21,

Problemas Emocionales, nifios perturbados emocionalmen
te, cuyos thaumas, grustraciones y complefos Los acarrean
una serie de trhastornos de conducta en su cardeter y en su
personalidad.

En este punto tanto La gamilia come el medic juegan -
un {mportantisime papel. Niios nechazados o deprivadoes, -
cuyas necesidades bdsicas de seguridad y agecto no han s4-
do cubdlentas, {ndn desarrollando problfemas emocionales que
bloqueardn sus recurnsos naturales. Por Lo que a menudo --
aparecen como degicientes mentales.
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Causas Desconocidas, casos en Los que no §ué posible
precisan el diagndsiico chindico.

La tabfa 3 muestra Las cifras de cada una de estas ca
tegonias diferenciadas segln sexo:

M F Total %
Lesidn Cenebral 20 3 25 22%
Dis funcibn Cenebral 21 10 31 29%
Sindrnome de Down 13 15 2§ 26%
Problemas Emocionales § 5 13 12%
Causas Desconooldas § 4 12 11%

70 &7 107 100%

TABLA 3. Aplicaciones segin didgndstico,
distribuidas por sexo.

Del cuadno generak se podifa dernivan el siguiente que
nos darnia una imagen mds clara del tipo de nifos examina--
dos :

Lesidn y Orgdnicos 54
Disd. Cenebral Mongoloides : 2§
Emocionales : 13
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B.- PRESENTACION DE DATOS, ANALISIS E INTERPRETACION.

Los nesultados obtenidos sendn presentados conforme a
Las varniantes que se dienon en el censo. AsL, respecte a
La edad se seiala fLa sdiguiente tabla:

4 5 6 7 & 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 E.C.
§ - 4 6 5 4 4 5 5 5 4 5 3 4 3 P.C
3-2 - 2-9 4-8 4-6 4-4 4-5 6-0 6-0 6-6 6-3 7-3 5-5 6-4 5-2 E.P.
67 44 63 54 47 44 55 52 54 43 48 33 42 27 C.P.

TABLA 4. Promedios por disinibucidn de edad

AL parecen Las calificaciones mds bajas se dieron en
Los grupos de edad mds avanzada, esto se explica debido a
que fa diferencia entre el nivel de edad perceptual y de -
edad cronclégica es mayor entre mayorn sea La persona y por
Lo tanto La puntuacdidn baja, indicande mayor degiciencia -
visopenceptual .

Atendiendo al sexo se observd un nivel visoperceptual
ingerion en Las mufenes. Hay que agregar que el porcenta-
fe estudiado es también menon en ellas.
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Sexo: M 3
Ptje. Conventido 5.1 4.7
Edad Perceptual 5-5 5-0
Coc. Perceptual 52 47

TABLA 5. Promedios segun sexo

la tabla a continuacibn muestra Los nesultados obtend
dos porn Los diferentes grupos clinicos. As{ como Los pho-
medios de Las dreas exploradas por el test.




TABLA 6. Promedios segdn dreas y tipo de poblacién.

Coond. Vison Fig-Fondo Const. de Foam Pos. en el Esp. Rels. Esps.

8. EF: P8 BF. Pl E.P. Pt E.Ps . EF. P.L. &ET. C.7,

Les. Cen. 6 6-3 6 6-0 5 5-4 5 517 6 6-0 6 5-§ 55
Disg. Cen. 6 6-4 5 5-4 5 5-6 4 4-7 5 5-10 5 5-5 4§
S. de Down 4 4-8 4 4-1 4 4-4 3 3-8 4 4-7 4 4-3 39
Probls. Em. 7 7-5 7 12 6 7-3 5 6-3 é 6-7 6 6-9 612
Causas Desc. b 6-6 5 517 5 5-6 5 5-6 é 5-9 5 5-8 54

6 6-12 5 56 5 5-6 E 5-1 5 5~7 5 5§ 52
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EL nivel visopenceptual de cada uno de Lo grhupos se
aprecia en forma mds cbfetiva en La grdfica sdigulente:

7-6 - p

7-0 ;’

6-6 f”mvwwusamcwmww

6-0 1

5§ Lesidn Cenebral
0.8 funcidn Cenebrat

5-0 1

4-6 ;

4-0 ¢ Sindnome de Down

3-4 4

3-0 ¢

2-6

FIG. 1. Grdgica del nivel visopercepiual, Aegdn
clasificaciin diagndstica.

La habilidad visoperceptual parece ser mds deficiente
en el grupo de Los mongolodides, mientras que fas perturba-
clones emocionales La afectan en menor ghrado.

EL drnea supendion en todos Los grupos gué La de coordd
nacidn visomotora. Esto a pesarn de que el mayor porcenta-
je presenta alteraciones de tipo ongdnico que a menudo - -
afectan Las efecuciones motonras.

EL dnea inferion fué porn Lo general La de posicién en
el espacio, a excepciln de Los casos con Lesidn cerebral -
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quienes mostrarnon mayon digicultad en La realizacidn del -
subtest 111, de constancia de formas.

Es comdn observan que nifios con dafio cerebral presen-
tan una Linhabilidad para memorizar y hetenen conceptos. Es
quizds pon esto que el grupo con Lesiln cerebral presente
dificultad en el drea en que es necesario f4jar formas en
difenentes tamaios, posiciones, efc.

Una nepresentacibn grdfica de Las dreas es La siguden
te:

-
|

Coond. Vison
Fig-Fondo

Const. de Foumas
Pos. en el Esp.
Rels. Esps.

5 11
L ~ - 111

1V
T v

Puntaje Converntido
e BT S S, B <

I 1T 111 1V V

4

FIG. 2. Grdgica de promedics de puntajes convertidos
segln dreas.

EL drea de posicibn en el espacio se sitda abajo de -
La media. Es el drea de Las orlentaciones espaciales con
nespecto a 44 mismos y guarda una {ntima helacidn con fa -
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amagen ¢ esquema del proplo cuenpo. Esta dnea es quizds -
una {ndicacibn del pobre concepto de Lmagen corporal que -
prevalece en el grupo.

EL intentan establecen el nivel visoperceptual del --
ghupo y observarn su variabilidad 5680 es posible a4 examd-
namos Los cocientes perceptuales mediante el andlisis esia
distico. Para tal fin agruparemos Los coclentes en 16 «n-
tervalos de clase, tendiendo cada intervalo una amplitud de
5 puntos.




£ =5 P.M. § %§ 4.xP.M X $x x2 §x2 £ pa

95-91 93 I 1% 93 + 43,1 + 43,1 1857.61 1857.61 95.5 107
§0-86 8§ 1 1% 88 + 38.1 + 38.1 1451.61 1451.61 90.5 106
§5-81 &3 5 5% 415 + 33.1 +165.5 1095.61 5478.05 85.5 105
§0-76 7% 4 4% 312 + 28.1 +112.4 789.61 3158.44 §80.5 100
75-71 15 5 5% 365 + 23,1 +115.5 533.61 2568.05 75.5 96
70-66 68 6 6% 408 + 18.1 +108.6 327.61 1965.66 70.5 91
65-61 63 3 3% 189 + 13.1 + 39.5 171.81 514.8%3 &5.5 &S
60-56 58 11 10% 63§ + 8.1 + §9.1 65.61 721.71 60.5 82
55-51 53 § 7% 424 + 3.1 + 24.§ 9.61 76.88 55.5 71
50-46 48 11 10% 528 - 1.9 = 20.9 3.61 39.71 50.5 63
45-41 43 14 13% 602 - 6.9 - 96.6 47.61 666.54 45.5 52
40-36 38 19 18% 722 - 11.9 -226.1 141.61 2690.59 40.5 3§
35-31 33 9 8% 297 - 16.9 -~152.1 285.61 2570.49 35.5 19
30-26 2% 7 6% 196 - 21.9 -153.3 47941 3F357.2F7 30.5 10
25-21 23 2 2% 46 - 26,9 = 53.% 123.861 1447.22 25.5 3
20-16 18 1 1% 18 - 31.9 - 31.9 1017.61 1017.61 20.5 1

N=107 100% 5341 326.2 871.1 9001.76 29682.27

TABLA 7.- Clasificacidn de cocientes perceptuales segdn: (i) intervalo, --
(P.M.] punto medic del intervalo, (4) frecuencia, (%f) porcentaje
de La grecuencia, (§ x P.M.) frecuencia por punto medio, (x) des-
viaciln de £a media hacia el punto medio, (§x) [recuencia por des
;ﬁac&dn al cuadnado, (£) Limite superniorn, (fa) grecuencdia acumula

59
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En La columna de frecuencias podemos ver fa forma en
que se agrupan Las notas. Esto es mds §deil de aprecian -
54 nod valemos de La nepresentacidn grdfica.

19 y
1§

17 Poligono de Frecuencia
16
15¢
14
13¢
12 4
114
10
9 e
£ 1

v

J

e

- T R Y N <
e —

=

r " . Y

il

TR S N
n Bo N Bo M Vo thy Bo N
= S W N W O N ™~ o

18 ¢

M S N SS9 vg N
o SN N N by O

Puntos Meddos

FIG. 3. Puntos Medios de intervalos de Cocientes Perceptua
Les en comparacibn con fas frecuencias que se dan.
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En La gfigura 3 La mayornia de Los cascs se aghupan a -
La {zquienda de La ordenada mdxima, es decir al Lado en --
que predominan Los valores mds bajos de La variable, de Lo
que resulta que el test fué sumamente diflcil de realizan.

Para obtener en forma mds precisa La fendencia cen---
thal o tendencia al promedio de Las distribuciones utiliza
nemos La media arnitmética, La mediana y el modo.

La media anitmética es La divisién de La sum de to--
das Las notas pon ef ndmero total de casos. En este caso
el nivel promedio def grupo se encuentra representado por
La nota de 49.9, colocdndose el 59% de Los cascs como aba-
fo del promedio y el nesto de 41% por encima de éL.

La mediana es el punto central de La distrnibucidn de
Las medidas. Aqul se ve representado por el puntafe 48, -
cornrespondiendo al intervalo medianc de 50-46.

EL modo es e valon de La distribucifn en el que £a -
grecuencia es mdxima. La nota que mds se did gfué La de 38.

Las gluctuaciones del grupo se g4 jardn mediante medi-
das de dispernsifn o variabilidad.

La desviacién standard es una de eflas. Se obiiene -
de £a nalz cuadrada de €a media de Las desviaciones al cua
drado. He aqui La formuba:
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E‘.2
e

16.6

=}
"

Comparando La desviacidn standard con La media se es-
tablece un Limite superior de 66.5 y uno {nferion de 33.3,
de Lo que podria LLamarnse hegibn de La normalidad.

Gran pante de Las puntuaciones se sLitdan fuera de es-
tos valones Limites, Lo que {ndica variabilidad en el gru-
po adquirdiendo La caracteristica de ser heterogéneo.

Los percentiles son otra medida que indican ef punto
de La distrnibucidn por encima y por debajo del cual se co-
Loca determinade tanto por ciente del grupo.

La tabla de puntajes es de Los nangos percentiles que
dd seialada en La siguiente gorma:

I — Sup. 95 — = §2
Supenion{ 11+ —m» — 76
) — —— 60
59
{IIH —— Sup. 50 —p 46 {;7
Medio 5§ — 50— :
111- — > Inf. 50 —» ‘;g

V¢ ——p Ing. 25 ——» 37
Infercon \ IV —pm Inf. 10 —pm 31
V —m» Ing. 5 —om 27

TABLA §. Cuadrno de Rangos Percentiles segln puntaje
de cociente perceptuat.
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Los puntajes obtenidos en este cuadro de rangos pen--
centiles difienen notablemente de Los que Frostig senala -
para nifos nowmales. Las nofas que para ellos son Lnferio
nes en nuestnos nifcs se seialan como superiones.

EL poncentaje que comtesponde a cada ghupo segin La -
clasificacifn de superion, medio e inferion se observa en
La siguiente representaciln grdfica:




PERCENTIL

95

90 4
85 1
80 +
75

23%
Superion

70 +

55 -
50
45 4
40 +
35 +
30 4+
25

Ld

L

59%
Medio

20 +
15 14

10 4

18%
Inferion

70

10+

15}
20+
25+
30+
351
40+
45+
50+
-
65
70+

60

Puntaje

FIG. 4. Grdgica de Rangos Percentiles.
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Como muestra La grdgica el mayorn porcentaje se sitda
en La zona media o promedio, correspondiendo al 59% de Los
casos que se encuentran comphendidos entre Lod puntajes de
38 a 59 de cociente penceptual.

EL nango superion se encuentra representado por un --
23% de La poblacibn incluyendo puntafes de 60 a 82 de co--
ciente perceptual.

Pon @Ltimo, Los valones de Los puntajes de cocientes
perceptuales comprendidos entre Las csfras de 27 a 37 co--
nresponden al 18% del grupo {ncluldo como rango Lngenton.




CONCLUSTONES

La pencepcidn e un proceso de cardeter universat, --
que ataiie a todas fas personas y que conforme a La secuen-
cia de desarnnollo aleanza su més alto nivel en ef perlodo
comprendido entre Los 3 y Los 7 1/2 afos de edad.

Atendiendo a La percepciln, La Dra. Frostig reporta -
que Las funciones visoperceptuales son Las que se encuen--
than mds dinectamente relacionadas con £as ejecuciones es-
colanes. Pon Lo tanto, toda degiciencia visopercepiual --
tendnd nepercusibn en el aprendizafe académico.

Dificultades en percepeidn visual pueden presentarse
por impedimentos neuroldgicos, problemas emocionales o he-
thaso general de maduracién.

Percepeiln e 4inteligencia no se encuentran directamen
te nelacionados. Un nific puede tenen problemas perceptua-
Les Ain impontan cudn inteligente sea. Es necesardio dife-
nencian que fLas funciones perceptuales s6Lo se encargan de
neconocen y discriminan estimulos del ambiente. Es s6lo fLa
habilidad diseriminativa sin {mplicarn La abstraceidn y ge-
neralizacién de conceptos, Lo cual compete a Las habifida-
des superniones del pensamiento.

la connelacibn encontrada entre Las apreciaciones del
maestno sobre el ajuste en el saldn de clase y Las califi-
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caclones dadas por el test de Frostig lestandarizaciln de
1961) sugleren conrecta La hipétesis de que Los phoblemas
en percepeibn visual durante Los primeros aiosd escolares -
son Lgualmente heglejados en problemas en La conducta en -
el salén de clase. Un trastorno especlfdice en cuanto a La
Ainhabilidad de dreas particulares se ve reglejado en una -
disfuncidn global que se manifdiesta en desorganizacdibn, 4m
pulsividad, hiperactividad y (6] galta de atenciln que - -
wsualmente acompaiian a Los problemas perceptuales y que se
heconocen como problemas de conducta.

En el presente estudio pon gactornes de economia de --
Liempo 860 §ué posible atenden a Los trhastornos de tipo -
especifico que en el Frostig corresponden a Las dreas de -
coordinacidn visomotora, gigura fondo, constancia de for--
ms, posiciln en el espacio y nelaciones esdpaciakes. De -
acuerdo a Las dreas de dificultad y grado de afeccidn se -
planea el programa remedial, el cual una vez dado benefi--
eia a £a conducta en general.

Los puntos que a continuacin enumenro muestran 46€o -
una panchdmica genehal de Los nesultados obtenidos median-
te La aplicacibn del test de Frostig al censo estudiado,
Los cuakes podrian senalanse de La sdiguiente manera:

- Conforme a La Tabla 4 "de promedics por distribucidn
de edad" que se cita en La pdgina 70 se estima que --
Las caldflicaciones de Los puntajes convertidos y Los
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cocientes penrceptuales bajan de acuende a La digenen-
cia que se establece entre La edad perceptual y La --
chonolbgica. De manera que £as caldificaciones mds ba
jas se dan en Los grupos de edad mds avanzada. Esto -
es debido a que el desarrollo perceptual mdximo e ak
nededon de Los 7 afios y La poblacién oscika hasta Los

18 anos.

Los promedios del puntaje convertido, edad perceptual
y cociente perceptual atendiendo at "sexo" que se dan
en La tabla 5 de La pdgina 61 muesiran una Ligera dis
crepancia con declive hacia el grupo femenino.

Se estima que esta diferencia va en razbn directa de
La cantidad de personas del sexo estudiado. Como se
ha seiialado La poblacibn femenina comprende sofo el -
37% de Los 107 casos totales estudiados.

Atendiendo a La clasificacién de Los diferentes cua--
dnos clinicos del grupo investigado se observa que --
Los problemas emocionales son Los que menos agectan -
Las funciones visoperceptuales. Por el contharnio, La
inhabilidad de estas funciones se hace mds patente en
Los nifios con Sindrome de Down.

En Las drneas de La percepeibn visual exploradas por -
el test se sedala que La coorndinaciln visomofoha e -
La que se encuentra awiiba de fa media del ghupo (ver
Fig. Pdg. 63). Esto a pesar de que gran parte de 4La
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poblacibn presenta alteraciones de ipe neurclégico -
que a menudo afectan Las efecuciones motoras. EEL drea
que se sitda abajo de La media es La de posicifn en -
el espacio. Siendo €sta el drea de Las ornientaciones
espaciales con nespecto a 8L mismo guarda una Lntima
nelacibn con el concepito de {magen corporal. Se estsi
ma que £a {magen def propio cuerpo no es muy confia--
ble en La poblacibn estudiada, porque el concepto de
su autoimagen estd muy disminuido, prefdenen estable-
cen Las nelaciones entre Los obfetos y no consigo mis
mos. Se necesitania nealizan un estudio scbre imagen
conporal que congimmara tal supuesto, pon Lo que que-
da abiento a futuras L{nvestigaciones.

EL cuadro de nangos percentiles que se obfuve en el -
ghupo estudiado segdn puntajes de Los cocientes per--
ceptuales y que se cita en La Pdg. 68 muestha que ALa
zona de nommalidad para nuestha poblacibn se sitda en
the Los puntajes de 38 a 59 de cociente percepiual --
con una media de 46. Frostig sefaka para ninios noama
£es una mediana de 100 con una cuarntila superior de -
110 e inferion de 90 nespectivamente, de Lo que po--
dnia Llamarse negiln de La "nonmaklidad". Como se pue
de aprecior Las cifras difieren notabfemente mds es -
convendiente hecordan que La estandanizacdidn de Fros--
tig es con niflos norteamerdicancs y que 4e hace necesa
o efectuan una estandarizacidn de La prueba en nues
tho pats de acuerde a Los factones ambientales y s0--
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cioecondmicos que nos rodean para asi peden contarn --
con datos mds precisos de Lo que se establece como --
nommal y de ahi partin a Lo que cae guera de ello.

En general se estima que el grupo Linvestigade presen-
ta una acentuada necesidad de necibirn entrenamiento -
perceptual con el gin de adquirin un desarrollo ade--
cuado de Las dreas visoperceptuales. EL enfoque dek
programa deberd tender hacia el drea de posicién en -
el espacio que como ya se vid es La mds degiciente en
este grupo. EZ nivel del que partindn Los preghramas

send aproximadamente de 5 afos de edad perceptual que
fué Lo que se encontrd como base promedic del grupo.

Es conveniente recordan que Los programas de entrena-
miento debendn sen individuales, de acuerdo a Las ne-
cesdidades de cada caso en parnticular. Los beneficios
que se obtengan de dichos programas dependendn bdsica
mente del diagnbstico adecuado, de La correcta planea
edén del programa individual y de La colaboracibn del
nino y su famclia.
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