
FECHA DE DEVOLUCION 

El último sello marca la fecha tope para ser devuelto 
este libro. 

Vencido el plazo, el lector pagará.f."oo peso por cada 
día que pase. 

(11-013) 



[ 

UNIV.t]{SlUi\.1) DE rl~Cil'JTERREY 

} "r, ?9tJ/ 

UOIV€RSIOAO 
OE monTERREY 

I.I<.I•.NCIA !liPA F'\1 <,~lllMI<:A ( Of\ l•.SI'H:It\I.ID. D 

Jl.l <HIII\11(',\ J¡ 'l ,,...,. lAI. 
·~ 

J·,~T 1 1 1> 1 < ) r> K { ) r-.·i /, 1 < >f.( )( • i ( .< ) 1 H Al .< ; ll N ( •~ 

\1 1M~.~ 1 <>S M AS < :ol\ttt 1 N Jt:S EN LA 

<:lliDAD DI•: 1\lONTERRt:Y 

XIV 

.. MELBA BIBIANA FEF\EZ LOPFZ 

1\ 1 o 1 ' 1 1• R R J· \ , 1 ! 1 

1 

IIBUOTEC~ 
WIYIIt&IIMl BE MONTEIUl!'f 



REPORTE DEL .) S'HNARIO DE BVALlJACION FINA.L 

PRESENTADO POR: 

·mtBA 13IBIANA PEREZ LOI)EZ. 



Gon todo cari~o a mis padres 

~ mis 1naestros 

con Gratitud 

a mis compañeros y amigos. 



- 3 -

~ 
1 

INDICE 

PAGINA 

I.- IrTTRODUCCION •••••••••••••••• 4 

II.- EXAMEN BROMATOLOGIC0 •••••••• 5 
a).- Mater1alea •••••••••••• 6 

b).- Muestreo •••.•••••.•••• 6 
) 

, , 
e .- Metodos De Anal1s1s ••• 7 
d).- TabulaciÓn De Resulta-

dos ••••••••••••••••••• 9 
III.- DISCUSION •••••••••••••••••• 34 
IV.- CONCLUSION ••••••••••••••••• 35 
V.- RESIDfEN •••••••••••••••••••• 36 

VI..- 8! BLIOGRAFIA ••••••••••••••• 37 



- 4 -

I N T R O D U e e I O N 

El objetivo que encierra el presente trabajo 

es la de contribuir a complementar una serie de estudioa 

realizados,cuya finalidad es la de presentar el análisis 

de las características tanto Bromatol6g1cas· como Bacte -

riolÓgicae de alimentos que son de gran consumo en nues

tro medio. 

Los productos que se escogieron con el propós~ 

to de analizarse en esta ocasión son:Barritas,Hapolita -

nos y Donas, productos que tienen gran demanda en el me! 

cado y cuyo análisis se l!mito esta vez solo al de tipo 

BromatolÓgico. 
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II .- E X A M E N B R O M A T O L O G I C O 



- 6 -

B R O ~ A T O L O G I C O 

a).- Materiales. 

Con el propÓsito de darnos una idea más o menos clara de 1~ 

calidad de panes de repostería que hay en existencia en nuestro me 

dio, se seleccionaron tres tipos diferentes de productos elabora -

dos por una misma marca, marca que tiene gran conswao en el Merca-

do. 

Para la realizaciÓn de los muestreos no se consider6 necesa 

r&o que las ··, uestras fueran adquiridas en las diversas zonas de la 

ciudad debido a que corno se trataban de productos de una misma ma! 

ca, estos productos son distribuidos para su venta en los diversos 

establecimientos por un depÓsito común. 

J:>) .- Muestreo. 

Con la finalidad de que los resultados obtenidos fueran lo 

más representativos posibles, se llevaron a cabo tres muestreos de 

cada uno de los productos. Consistiendo cada uno de tos 1nuestreos -

en dos corridas en cada una de las cuales se trabaj6 con seis mues 

tras a la vez para cada determinacion, a excepciÓn de humedad 1 e~ 

nizas que solo se trabaj& con dos ~ue s tras. 

Debido a que en la elaboraciÓn de los panes de repostería -
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interviene una mezcla 'n'lY variada de di ver::>os CO'llponen tea, el -

producto a analizar ue dividÍa para ·>U muestreo en varias par -

tes,para posteriormente ser introducido a una licuadora en don

de se molía en seco con el propÓsito de homogenizar lo más pos! 

ble la muestra y de este modo tratar de obtener resultados más

o menos uniformes de cada una de las determinaciones por reali-

zar. 

e).- r-iétodos De Análisis. 

El Análisis BromátolÓgico a que se sometieron cada uno de 

los productos seleccionados consistiÓ en las siguientes determ! 

naciones: 

1.- HUHEDAD: 

2.- CENIZAS: 

3.- GRASAS TOTALES: 

4.- FIBRA CRUDA: 

Muestra de gramo. 

DesecaciÓn a la estufa a 11o•c 

por 2 horas. 

Muestra desecada. 

Calcinación por 1 hora en la 

mufla a 90o·c. 

Muestra de 2 gramos. 

Se extrajo la muestra en el -

aparato de Gold!ish con éter

sulfÚrico anhidro por espacio 

de 2 horas. 

Muestra desengrasada. 

La muestra se pasó a un diges

tor de Lab-Con-Co, donde se di 



.... 8 -· 

5·- PROTEINAS: 

giri6 si~uiPndo la t5~~ica -· 

ordinaria por 30 minutos con

ácido sUlfÚrico al 1 .·25% y 30 

minutos con hldroxido de sodio 

al 1.25%.La filtraci6n de és

to se llevó a cabo a través -

de una malla No. 200 de acero 

inoxidable adherida a un em -

budo Buchner con pegamento -

especial. 

Muestra de 1 gramo. 

~étodo de Kjeldahl, utilizan

do el catalizador de Selenio

Merck. Se recibi6 el destila

do en ácido clorhÍdrico 0.5 N 

y se titul6 con htdroxido de

sodio 0.5 N. Para ésta deter

mlnaci6n se utiliz6 el apara

to digestor y destilador de

Lab-Con-Co. 
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BARRITA l4JES TREo- I 

LITES'T'RA HUMEDAD CENIZAS P!tCYrEINAS GRaSA FI ERn. CrtCDA 

I h,8720 . 7'1?1 1 OhLl) 21.4023 l363ó 

? 7. oQ55 .8201 3.2252 2!.3908 .I .L26I 

3 2 7QI8 2I.600I T l:iT/. t; 

J. 3.2649 2I.4II2 I. 7151.. 'í 

..... 
.e; 2.71521... 2I .L..n91 I t;Q?T o 

6 

PROMIID1P 6.9837 .7862 3.0197 21.4427 I.53LI 
X 

DESVIACIOO 
ESTA.ND~ .1574 .II21 .2385 .0878 .1523 

S 

COEFICIENTE 
DE VARIACION 2.2538 !4.2457 7.8993 .4098 9.9546 

V 



~ r 

'3ARRITA f1UES'ffiE~2 

WESTRA HtJM&DAD c;Em:ZAS PROTE1NAS 3RASA F.I ffirt CRUDA. 

.I 7.4654 .6009 3.2236 20.87?~ 1.'5201 

2 7.0I:J54 .560? '3.2c:8? 19.9020 1.5149 

3 2. 7898 20.0144 1.507.3 

4 '3 2/.QR 19.9109 1. c:. 017 

5 ~ 220h ro.qoLcs I. 5149 
_. 

6 

PROMJIDIO 
'}.2654 .58G8 .3.1485 20.12I8 I. 5I:~3 

X . 

.JZS7ItiC1 ON 
.4249 .ZSTA'..JD.1,R .2828 .0282 .2009 .0060 

e: .-

.C<EFIC1ENTE 
DE VARIACI ON .3.8980 4.8698 6 • .38.39 

! 

? -r.,...~c 
~"...e..l.J....a.. .,. .L,.CIB 

V 



B.-ili~IrA .~c~JT ~~ :,- 3 

' .n <'e; 1'i:> A fJ l~tW CENIZAS PROTEINAS GitaSA FIERa CRu~ 

¡ 7,g?oi .66'58 1.07h.T 21 Ii.OO T .7600 

2 8.2984 .698! 3.06o8 22., 715_7 I.8'SI'3 

3 2.6270 23.17'56 r.q68I 

/.,_ ':i ()??7 22 .7107 I .931...7 
_. 

.5 3.0600 22.9865 2.0438 1\J 

6 

P.ROMEDIQ-
X . 8 .!092 .68!9 2.9693 22.9457 !.9115 

. DESVIACION 
.&STAND~ .2672 .0200 .!922 .2237 .!092 

$ 

GOEFICIENTE . 
DE VARIACI CN 3.2951 2.9329 6.4737 .9749 5.7128 

y 



BARRITA :;IJESTRE0-L 

-

~ESTRA HUM&DAD C&."liZAS PRGTEINAS r.r:t~SA FI::F .... -::.r·; ... 

.. 

I 8.0946 .5589 1.o650 20.6372 1.7016 

i2 7.8026 .'5L..BO 1.061)7 20.6953 1.6901 

3 ':l 0712 20.0059 I .69Ct> 

J., 1 Of..?? 21._9_000 I.72C¡ 

~ 1 .OL..QQ 20.6708 1.6901 
VI 

6 

PROMEDIO : 

i 

X 7.9486 .5534 3.0629 20.7818 1.69E: 

,DESVIACI m 
EST A..~DA,R .2049 .0070 .0080 .6879 .OI~L 

V 

COEFICIENTE 
DE VAR1ACICN 2.5778 I.2777 .2662 J.JIOI .7J;; 

S 



BARRITA MU~TREc-5 

tufll<'~c; 'T'R J.l HTTMIIDtiD CENIZAS PROTEINn.S GRASA FI ffid. CRTTDil. 

I g .m,.~ .6105 ~.11711Q 20~Ii,_RR I .'51'58 

2 8.0892 .6000 3.07AA 20.4031,_ I .61...28 

'3 3.0780 20.0850 I.687I 

4 ~ .117/.? 20.0469 !.6600 
... 

5 3.0789 2Gól?Gir. I.1IIO ~ 

6 

PROMEDIO 
..X 8.09I7 .6053 3.0763 20.1687 !.5673 

D1iSVIACION· 
ESTANDAR .0030 .0063 .0032 9!882 .I550 

·S 

COEFICIENTE 
DE VARIACI CN .0428 1.0408 .1053 .9334 9.8952 

V 



BARRITA hUESTREo-6 
-

f~llt!S'l'AA 1IDMSDAD CENIZAS PROTEINA Gfui.SA FI.I"RA CRUDA 

I B.??OR .5902 3 '51 '3'5 ?0.0070 I .IIOQ 

-2 8 .5387 .'5875 ~ '1TQR TCU Q?'10 I .11.20 

-
-3 1 . Tf..OJ. _ao.L..932 I .100 

J. ~.T?T? IQ .'U11 r .~1-.no 1 
_. 

\}1 

.l) 1 l)TT7 20.2000 I .I'í~'l 

'6 

PROMEDIO 
X 8.4047 .5888 3.3771 20.1078 1.2130 

- DESVIAC1 ON 
ESTANDaR .1892 .0018 .1886 .2439 .II01 

S 

'COEFICIENTE 
DE VAR1AC100 2.2512 .3177 5.5846 1.2I33 9.0777 

1 V 
1 

' 
-- - - --- - -



TABLA JE EVA.LUACION DE ~TODOS a~R! .::: T,.s 
VARIACION 

OETER~IT:JACI 00 HUMEDAD FI.!Rr.. ':..?.::Jn 
1 CENilAS PROTEINn.S GRnSa 
1 

1 
1 

1 
! 

\ 

' 1 
1 

Bt\JA I.I.2; II .I.2 I.2; II .I .2 I.I.2; II.I.2 I.I.2; II.I.2 I.I.2; II .1.2 
1 0'\ 
1 
1 ·C.V.<IO III.I.2 III.I.2 III.I .2 III.I.2 III.I.2 ' 

1 

i 
1 
1 

MEDIA i I.I 1 

! 

C. V. I0-20 : 

1 
\ ¡ 

1 

1 ALTA 
1 
1 C.V.)20 
1 

J 



1 & • . -
t~ .o , ..... 
•"" on 
~:... .., ,. 
:11 

~ 

DONAS 

--

MUESTRA .J:lUMEDAD 

I 20.8337 

2 2I.083o 

~ 

4 

5 

6 

PROMEDIO 
X 20.9583 

DESTJIACICN 
ESTANDAR .!760 

S 

COEFICIENTE 
DE VARIACION .8400 

V 

l\'UESTREo-I 

.CENIZAS PR..a.rE.lN.a.s r.RASA F I .!RA ChUDA 

I.I568 !.3036 TQ.?1L..O 1.81..32 

T Tl.~Q .93!7 !9.7008 !.92!6 : 

' ...9253 TQ.~OOO I .Q08.L.. 1 

_] 

1 

.9323 !9.8!01.. I. 8i~.OI 1 

_. 
--:1 

..9.323_ IQ.??Q~ I.QIQ8 

I.I5I8 !.0046 !9.7550 I .8866 

.0070 .1670 .0476 .0406 

.6077 !6.6235 .24II 2.!530 



DONAS t{JSSTRt;Q-~ 

WESTRA .JltlMF.nAn CJ!:l1ZAS BRsrEINAS GRASA FIERA CRUDA l 
1 

I 21,.0800 1.2'500 _13857_ TQ.RR2Q 1.80')2 ' 

_2 21. _ TOQO T.?~'7~ I .3957 19.U.9L.. 1.81...85 1 

1 -r .1Q92 T0.7761 ~ :Jr:l2T J 
1 

Á ~39._~0 IQ.t1182 T Jv.2? _. 
CP 

lj .9323. TQ f111...0 I .fl?l.f.. 

.D. J 
1 

1 

1 

PROMEDIO 
1 

1 

X 24.0945 !.2439 I.30I5 I9.676I I.7525 

J 

1 

DESVIACIOO 
1 

1 

ESTANDAR .0204 .0086 .2063 .16e6 .0887 
S 

COEFICIENTE 
DE 1TAR1AC10N .0850 .69I5 I5.8509 .83!6 5.0636 

V 

-



DCNn.S 
-

MJESTRA IDJw.n.un CENTZAS 

I ?¡; /, 1)1)1. I .06q1 

2 2'5 q878 I OOS2 

~ 

1.. 

'5 

6 

PROMEDIO 
X 26.22I6 !.0372 

DESVIACION 
ESTANDAR .3304 .0447 

S 
1 
1 

COEFICIENTE 
D& VARIACION I.260? 4.3II7 

V 

PlHYT'IUNA.S GR4SA 

I .1Il...I ?0.~~'38 

.8728 20 5_607 

T .~OQQ 20.1.220 

.P.766 20 07'50 

T ~OJ.I 20.2'iQ? 

I. I355 20.3302 

.3380 .I8I4 

20.9599 .8923 

-

I'lfJ3STR:3;C- 3 

FTm r-:UDA 

I .g2/_8 

r.gge¡g 

T .QTG/, 

1.9098 

I.9I87 

I.9I45 

.0096 

.504.3 

"' 
1 



DONn.S 

MUES 'IRA HUMH: 1an CENIZAS 

~ u 8'52Q 1.0666 

2 2l. 2.354 10~070T 

1 

Á 

5 

6 

PROMEDIO 
X 24.5441 1.068.3 

DESVIACION 
ESTANDAR .4.364 .0024 

S 

G OEFI CI .<:NTE 
DE VARIACION 1.7782 .2a46 

V 

EROTEINAS GRASA 

I .116.? 19.9004 

.Q??1 19 .9!32 

1 .'H60 19 .L..991 

I ~Tn'7 IQ .1..892 

I. 1111 19 .901..2 

I .'~2.67 19.7412 

.!95! .2254 

!5.9067 !.1422 

WESTRE~4 

FI .iR-a S3.Uun. 

1.8016 

1.8002 

!.7842 

I. 7q89 

I.80Q'3 

1.7989 

.0090 

.5047 

1 
1 

1 

1 

j 

1\) 
o 



DONAS 

MUESTIU. __HU_MF.DAD CENIZAS 

I 25.7_562 r.rg7q 

, 2t; ...9.228_ T .1971 

1 

L. 

S 

h 

PROMEDIO 
X 25.8645 I.I976 

DESVIA.CI CN 
ESTANDAR .!529 .0004 

S 

COEFICIENTE 
DE VA.ltiACI ON .59I4 .0386 

V 

PROTEINAS r.R ... SA 

_I .3.I99 I8 .1098 

T .~rqR T~ TTAA 

I_._3_I_'ZI_ !8 .2IOL.. 

I.3I36 ·"r8.I.295 

~~IR? !8 . .28!0 

!.3!78 !8.!698 

.0026 .0736 

.!984 .4053 

MUESTREG-5 

FiiRA _e_-=r.ID_¿_ 

1.8342 

~.B_09_8_ 

!_.6_29_8 

!.8!0 2 

!.6908 

!.7707 

.09II 

5.I45I 

! 
1 

1 
l 

1 
1 

1 

1 
1 

1 

! 

1 
N -1 



DONAS 

ÍVlll~ l"t{A J;I[JMEDAn CENIZAS 

¡ 22 0802 I.OO~T 

2 22.36'52 I.I009 

3 

4 

5 

6 

PROMEDIO 
X 22.2227 1.0545 

DESVIACION 
ESTAlJDAR .2014 .0648 

S 

COEFICIENTE 
·nE VARIACI ON .9067 6.1457 

V 

._RRl1l'EINAS_ r!Ril~.!l 

I.3I42 I9.900L.. 

I .10Q2 ro_grr6 

I._l<m!t_ 19.4998 

.8712 I9 .L..99I 

.8793 I9.90I7 
-

I .1.364 19.7425 

.2383 .2218 

20.9767 1.1235 

MUESTREo-6 

FI~A CR~:Jn 

1.8'.23 

1.8287 

1.7403 

I. 7542 

1.8432 

I.80I7 

.0997 

2.7612 
! 

J 

• 
1\) 
1\) 

1 



TABLA DE EVAllJACION DE MF;TODOO 
VARIACION 

DETRMINACION HUM!ID&D CSNIZAS PRO'I'EINaS 

3/iJA I.I.2; II.I.2 I.I.2; II.I.2 III.I 
C. V. ~IO 

III.I.2 1 III.I.2 

~DIA 

C. V. I0-20 I. !.2; II.I 

ALTA 

C. Y.>20 II.I; III.2 

DO:J..,S 

lMSci. FI ffiA CRU".J.,. 

I.I.2; II.I.2 I.I.2;II.I.2 

III.I.2 III.I.2 

' 

1 

1 

1\.' 
\11 



){APOLITANO 

MtJii'..STRA HTTMii:DAD r.RI\n 7A e 

T " 18.71..81 I.4998 

2 18.6L..L..O I . "o"'· 

'3 

l. 

5 

6 

PROMIID10 
X 18.6960 1.5026 

DESVIACION 
F.STANDAR .0734 .0039 

S 

COEFICimTE 
D~ VARIACIOO .3930 .2635 

V 

P'RO'T'RTN~S ,..~ ... c::. ... c::. 

I .19!'5 J. 0611 

_Q277 'l.qRQJ. 

T -~QOR ~.MQ? 

I .19'59 L... 3993 

.9260 1.9890 

1.2063 4.0680 

.2550 .1939 

21.1430 4.7670 

MJESTRED-I 

FIERa CRUDa 

2.0093 

2.0090 

I .R?~'í 

2.0988 

2.00h~ 

2.0004. 

.0783 

3.9147 

1 

1 

1 

1'\> 
+-



NAPOLITANO 

-

ml?.STRA HUMEDAD CENIZAS 

T I8.2I18 !.1306 

:¿ T~ R~:?~ I I'i7f1 

~ 

1. 

'i 

6 

PROW....D10 
X 18.5220 1.1441 

1 
DESVIACION 

1 
ESTANDAR .4386 .0189 

1 S 

l 
1 

1 

tmEFICIENTE 
DE VARIAC1 ON 2.3681 1.6583 

y 

' 

PRm'RTN'A~ 

._93_12 

I .'397! 

.9257 

1.3766 

I. ":1R60 

1.2033 
1 
1 

.2508 

1 
20.8508 1 

1 

l 

i~ll._Clll 

4.7859 

¿_.89!7 

4.8268 

4.5552 

l. _77h'i 

4.7672 

.1268 

2.6599 

.WESTRED-2 

K'I !RA CRU.:J~ 

2 02P.L. 

2 2¿_t::I 

2.0236 

2.0767 

2.1377 

2.!023 

.0916 

4.3595 

1\) 
\Jl 



NAlPOL1TANO 

m-ES'I'RA HUMEDAD CENIZAS 

.I 18 . '26'l I. L.. 52'5 

2 17.9190 I .L..982 

3 

l. 

'5 

6 

PROM&D10 
X 18.1227 1.4753 

DESVIAC100' 
ESTANDAR .2879 .0316 

S 

COEFICIENTE 
DE VARIACION !.5887 2.1434 

V 

PROTED!AS ,~a.c: ... 

T 'H?'i 'i .'\01-.() 

I.3I53 'i 1010 

I ':l198 'i ':lfll';? 

I.,I'iQ ~ R?II 

I "Hf.2 'i. I';J.OR 

1.3169 5.4846 

.00l9 .2937 

.1518 5.3554 

MtJESTRE~3 

FTIRA SRt"Dn 

2.9883 

2 .'3229 

2 10I~ 

2.2q2g 

2 'U2' 

2.3055 

.0119 

.5191 

1 

~ 

(U 
~ 



NAPOLITANO 

MUESTRA .HITMEDAn CENIZAS 

I IQ O?~I 1. 358'3 

2 r8 c.21.,_7 I .'i01? 

~ 

l._ 

S· 

6 

PROMIIDIO 
X 18.9764 1.4307 

D$SVIACION 
ESTANDAR .0721 .1079 

S 

COEFICIENTE 
DE ~TARIACI ON .3800 7.1280 

V 

---· -

PHO'I'RTNA~ GRA.c::a. 

T _7t::.t:..7 2 .5249 

T .111? , .J,q1.l. 

1.'31U 2.51S5 

T.7'i'i1 2 ,5IO¿, 

I .1!08 2~125 

1.4898 2.5111 

.2423 .0117 

I6.266I .4675 

--

MUESTREC'-4 

FI .ERA C"?'JDh 

5.5722 

5.2458 

5.3452 

5.4563 

5.5998 

5.4437 

.1499 

. 2.7547 

1 

1\) 
.....:J 



NAPOLITANO 

MJESTRA HUMEDAD CmiZa.S 

I !9_.7657 I .~~0? 

2 20----3L&.2 8 I.I6L..I 

~ 

1... 

5 

;.. 

PRow;nro 
X 20.0542 !.247! 

DESVIACION 
ESTáNDAR .4079 .!170 

S 

COEFICIENTE 
DE VA.11.IACI CN 2.0340 9.3855 

V 

~Runr~iN~ ~~ .C:.LI 

2 2932 '5.'562R 

2.6230 t; . • L722 

2 6301 '5.20'35 

2.6.3¡¡,_ '5 .L7'32 

2.63Mt " l:í'5'32 

2.5624 5 .4529 

.1503 .1456 

5.8655 2.6717 

WESTRE0-5 

FI iB.-.. CE-: D.-.. 

2 .nL.2 

2.0987 

2.0980 

2 .I0'3.L.. 

.L99.89_ 

2.0806 

.0602 

2.89J7 

-- -

j 

1 
1 

N 
00 



NAPOLITANO 

MUESTRA ~ HlTr.Rn.~~ n C:RIITTZAS 

I 21 OIR6 1 .2712 

? 2Q.O'i07 I .~OCl? 

1 

4 

~ 

6 

PROM&D10 
X 20.5346 1.2912 

DESTTIACION 
ESTANDAR .6843 .0244 

S 

COEFICIENTE 
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·TABLA DE EVALUACION DE METODQS NAPOLIT~t.NClS 
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Como pudimos observar los tres 

alimentos son muy altos en Carbohidratos • 

Asi :1isrno pudimos darnos cuenta que tanto 

laa Donas como las Barritas tuvieron un -

muy alto contenido de Grasa y por el con-

trario los tres alimentos son muy bajos en 

Proteinas. 

La Humedad rué muy baja en las-

Barritas y media tanto en los Nap•) li tanos

C010 en las Donas. La Fibra Cruda rué baja 

para los tres productos. 
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De los datos anteriores se pudo -

deducir que los tres alimentos analizados 

presentan bastante calidad como alimentos 

energéticos, pero en cambio su valor es -

nulo como alimentos estructurales. 
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Se analizaron tres productos de • 

repostería ( Barritas, Donas y Napoli -

tanos ) fijando su composición promedio. 
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