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I N T R O D U e e I O N 

L3.s r::<zones q:.1e :.ne iJotivrron a realizar este t:ra-

bajo f ueron oue ceneral~e~te tn los l abo r ato rios en 

~. :éJ:ico se llev2 a c:1 bo la id er:tifié:! ción de l a f 2Jnilia 

~e iss e ri a c eae , ¡ solo re portan cocos &ra~-neg2t ivos 

con caracterí sti e as rJo rfológ i ca s de :\ . catarrhal i::.. , si 

se aisló la ne is ;:; ria de gart;tmta y N. gonorrhoeae s i -

se 2isló de V2t:Í!1a , uretra o cervlx , b::s8ndose en la 

pr ue ba de oxidasa positiva y frot is de l a colonia o 

·.:ü en por el e:-:2.:.. en ;ni ero seó p i e o directo -del fro ti s de 

exudado ; e ste re oo rte no ofrece suficiente exactitud y 

ad e;n¿s no per~it e reconocer los port ado res de ~ . menin 

git idis de los que solo ti en en N. catarrhalis u otras 

neivGrias que be~eralmente son inofensivas. 

¿ Quién puede decir que de las neiseri a s que se -

han report ado como i no cuqs, fueron patóg enas y oue si 

se id entificar. se puede evit a r brotes en el futuro, 

reconociendo a port adores ? O bien que la persona s a­

na en una determinada época debido a " stress " o baja s 

defensas de su organismo desarrolle una pato logía por 

N. r;:¡ eningitidis. 
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.. r.Ii inclin a ciÓn lJOr i d'entificar l as neiseria s po r -

medio de fermen t ación de c arboh i dr~to s se debió a que 

no se requerí a un reactivo en especial y que fuese a cce 

sible a los laboratorios clínicos. 

Las muestras que se toman rjo r mal mente para estudio 

bacteriológico no se siembran direc-';;ament e y deberí a 

hacerse ya que l as n ei seri as son susceptibl e s a la de­

secación, bajas o altas temperatura s y general~ente no 

sobreviven mucho tiempo fuera del cuerpo humano; lo que 

se ::ace normalmente es utiliz ar un medio para transpor-

tar la muest r a . 

Siendo esta l a realidad en el trabaj o diario, es­

i oportan te el uso de un med io de tr2nsporte adecuado 

para la muest r a . 

Al hacer un estudio de comparación entre dos me­

dios de transporte para ver cual me r esultaba má s ade­

cuado p<:u·.q desr.uhrir, ai s lar e identificar el mayor nú­

mero de n ei se r ias con el fin de descubrir algQnas pató­

genas , utilicé caldo de soya triptica seína y t hiogly­

coll at e nutrient medium por ser los más accesibles a 

los laborato r i os clínicos , po r su facilidad par a conse­

guirse en el mercado , y po r su costo que puede conside-
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rar se cient:co de l os lí::-. i t e s :1o r rnal es de Fdqui sici6n • . 
La s oue s t r a s f ue ron obt eni da s del Cent ro de Salud 

No. l cuya col 2bJraci6n acradez co . 
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Los miembros de l2 f amili a N e i s s eri ::1 ceae son e o e os 

t;re_'Il- n.ega ti vos que ere e en en pares o en masa s. 

Desde el punt o de vista de la bacteriología médica 

los cocos grarn-nega tivos r:lás i mr)ort an te s son los que 

pertenecen al géne ro r':eis seria. (7) 

Hay diez especies reconocidas en el género Neisse­

ria, dos de l a s cuales son de pa togenicidad re cono cida 

para el hombre : N. gonorrhoeae (gonococo ) agente ca u sal 

de la blenorragia y N-. meningitidis (meningococo) res­

ponsable de la ~ eningitis e pidé~ica. Existen otras 

n ei seri a s que habitan no r;~al ;:: ente en l a farin~e humana 

y que son saprofit a s , co~o N. catarrhalis, N. fl ava, N. 

si~ca , et c •• La diferenci a c ión de l e s ~eiseri a s pató-

gen :1 s es i l7l lJOrtante . (2) (7) 

Go nococo.- Neisser fue el primero que observó en 

1879 , la pr esencia const an te de un coco particul a r en ­

el pus de l a gonorrea. :::ra el único rn i croorgani smo que 

se encon traba , no solo en las s ecrecione s ure trales y -

vaginales de la go norrea ordinaria , sino t ambi én en el 

exudado conjuntival de 1 2 infección gonorreica. F.n 1885, 

~T!m logró cultivos puros de este microorganismo y pudo 

de~ostr2r su rel a ción en volunt ario s humanos. Rsta bac-
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teria , ll amad a ~ en eral n. en te gono coco, se ha deno :n iri.ado 

.i.:icrococcus gono rrho eae y Ih plococcus gonorrhoeae; pero 

el géne ro Ne isseria e s ac tualmente acep t ado por cas i 

todos, y el nombre corre cto de l germen es N. gonorrho­

eae . (4) 

F.n l as pre paraciones de pus gonorre ico, el gano­

coco se pr esenta en pare s y los cocos e stán en contacto 

po r sus C2,r a s planas ; en las preparacione s te ñidas la -

i ma¿;en r e: cuerda l a de un grar..o de café. En cultivos 

puros , l os cocos son ovales o esféricos, y a menudo se 

agreg~D en masa s i rregulares , falta~ do l a disposición­

t í pica er.. di plococos . Fn frotis de pus el gonococo es 

casi exclusivaxente intra ce lulc:.tr; con frecuencia pueden 

encontra.rse muchísimos gér;:nene s dent ro de un solo leuco 

cito . En l as urime r as fases de la infección hay gono­

~ ocos f ue ra de las células , i gual que en l a s gonorreas 

de larga duración. F~ gonococo no e s móvil n i f or ma 

e SI)oras. (4) 

El gono coco es gr am-negativo, característi ca de 

tinción de gran valor di agnóstico, pues permite difere~ 

ci&r el gonococo de otros cocos existente s en uretra , -

vulva y vagina. Algunas vec e s pueden encontrarse otros 
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cocos gram- negat ivos dentro de los l eucocitos, pero es 

raro. Alg una s cepas son má s negativas que otras, y los 

gonococos que se encuentran dentro d~ m?-sas de pus pue-

den conserva r la tinci6n, uo r lo t an to es n ecesario pre - -

par a r frotis delgados y uniforme s. F.l gonococo se ti ñe 

con colorantes de anilina , pero son preferibles los po-

licromos, p0r ejemplo la tin ci6n de Pappenheim. F.n las 

pre naraciones teñidas pueden encontrarse gránulos intra - -

celulare s, pe ro en general los gonococos de cultivos 

j6venes s e ti ñen uniformemente , en t anto que los de cul 

tivos viejos (24 hrs . más) contienen gr andes forma s de 

involución hi nchadas que se ti :?í.en mal . (4 ) 

F.l gonococo es una bact eria muy ex i gent e ~n cuant o 

a sus necesi dades nutri t iva s; para su a islamiento pri-

mario re quiere de medios de cult ivo enriquecido s. En un 

prin ci_pio, esto s eran enriqueci dos a.ña di éndol e s lí ouido 

de ascitis o hidro cele, aunq ue algQnas ce pas pueden de-

sarrollarse so bre agar-gl ucosa digerido po r tri psina , y 

que además contenga cistina. ~1 medio más empleado ha 

sido agar-chocolate ( sangre calentada ). Y el medio fun 

damental puede enriquecerse con pl asua de caballo y he-

moglobina , a fad iendo a ve ces a zul A de Nilo. (4) 

Hay ce nas que re ~uieren argi~ ina , hiyoxantina y 
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ura cilo (lO) , . o t r as ne c.e s i t an la a d i ci6n de glut amina y 

c a rbo x ilasa , pue s n o pueden f o s foril a r tiamina , y a demás 

c i ert e. s c e~ as n e ce si tan g l utation. Es pro ba bl e que l a s 

n eces i dade s d e d esa r rollo que~en refle j a da s con ma yor ~ -

e xa ct i tud ~o r lo s ffi edios n ec esario s cara el a isl amiento 

o cult ivos i ni ci a les. (4) 

Es n e cesario cierto g rado de h um edad ; de be habe r 

aeu a de cond en s a c ión sobr·e los t ubos o las pl a cas , y la 

a t 1u6 s fera d e 1 2. e s tufa de be saturs rse de e.gua . Se desa-

rr~~la mejo r s i se i n cuba en una a t m6 s ferQ cue conteng a 

a pro x i n;e.d. eJnente 1 07~ de C02 ; esta !r: eü. i de. e s f undamental 

p3 ~ [, el a i s l ami ento r: riwa ri o . (4) 

En c a so e e cu..I ti vo .J.') r o lonGa do erl med i os d e labora-

t o r i o e l gono coco -pierde a l g unas d e s us exigencias , y 

finr l r¡ ent e a l guna s ce _p e.s pue den l l E:gc.r 2 desarrollarse 

en ~edi o s ordinarios de c a ldo . Sin embarg o , es difícil 

c: ouse::.' va r los c"..Alti vos, ya c,ue '; l g on ococo muere En 2 a 

p e ro vi ven raás t ie m}JO s i se co rlse ::.~van en ambi en t e fr í o . 

Aún con resiembr a s continuas l os g onococos mueren y es -

frecuent e que los cultivos se 11ierdan . T,a temperatura -

6pti :na para e l de s a r rollo és de 37° C; no hay cultivo 
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p~ r debaj o de 30° e, y l 2 s , temper at r a s de 40 a 41° e ­

son clar~TJente ~e~ j udic i ales . V.l gonoco co se de sarrolla 

en anaerobiosis, pero es f undarnente l meni;e un ger men ae ro 

bio. ( 4 ) 

El gonococo e s un ge r 11en muy frági l. Niuere tambi én 

por e f ec t o de ~tisé pticos dilui dos; por ejemplo, el f e­

na l al 1 % ma t a el germen en 1 a 3 minutos. ~1 gonococo 

es notablemente s ensible a algQ~o s colo rant es de fl avina, 

y l a s sel e s de pl a ta l o de struyen pronto. Es s en sible a 

la deseca ción ; en condicio n es ordi nari a s suel e r esistir 

poco tiempo a l a expo sición al ai r e de 1 a 2 hr s. aunque 

en ma sas de pus dese cado puede llegar a vivi r se is a 

siete se~~nR s . A diferen ci a de l a ma¡ or par t e de las 

·ba c t eri a s gr~-negat i vas , es sen s i ble t anto a l a penici­

l i na como a la estreptomicina y l as tetra cicl i na s. (4) 

El gonococo no es muy a ctivo bioquímicamente . Fer­

menta sol amente l a gluco sa , pro duciendo princi pal men te -

á c ido láctico ; est a ca r act erísti ca la hac e distinguirse 

de otras neiserias no pigmentada s; l as r eacci on es de f er 

mentación son fi dedignas y s e utili zan par a identifica­

ción, pero el ~ e dio ba sal emple ado de be ser tal que ase 

gure el cre cirrien to del microo rgani smo. No produce in-
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dol , ni reduce nitrato ~, n i alte ra la l e che tornasolada. 

Produce catalasa y una c&rPctf=rística que Sf= ha er:!1Jle2.do 

en el diagnóstico diferencial es la formación de oxidasa 

de indofenol. T,a muestra se cultive. s obre agar-cho cola-

te en at~ósfera que contenga 8% de co2 , se saca y se a-

plica con un nebulizador , una so l ución al l~ de tet ra-

metil-p-fenilendi~ina. T.as coloni as de bact erias que 

producen o:x:idasa de indofenol toman color púrpura bri-

llante. Las bacterias no mueren de inmediato y pueden 

resembrarse antes de media hora . "Rsta reacción de la 

oxidasa en unión con el e:;.~amen de :fro ti s en busca de di-

plococos gr ar!l- negativos intrac elul ares, suele permitir -

el diagnóstico de labora torio de la gonorrea. (4 ) 

Variaciones .- .~chos invf=stigadores han en contrado 

que las caracte rístic as de cultivo del go110 coco cambian. 

Se ha visto que pod ían f=ncontrarse dos t ipos de coloni as , 

relacionados con el ti po inmunológ~ co . t as ~rimeras de-

signadas co::10 T l , son grandes , irregulares , aplanadas , 

translúci das , de color obscuro po r luz transmitida obli-

cua . t as coloni 2 s del otro tipo , T 2 , son menores, re-

dondas , elev2das , con una superficie desigual liger amen-

te co nvexa y opacas . Ar.lbos han demostrado ser virulen-
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tos inoculouos a volunt arios humanos ; T 1 , tiende a con 

vertirse en T 2 , nin vi vo ", y T 2 , en T l . Otros dos -

tipos de coloni &s denominad a s T 3 y T 4, se distinguen 

por forma r colon i a s meyore s , más planas y ~enos colorea 

das y son avirulentes . (4 ) 

Toxi n8 s . - Con ex ce lJción de u_r1a he r;¡oli sina débil -

l os ; onococos no forman sub stancias tóxicas extracelula 

r e s 7 pe ro l a subs t ancia :~isma del ge rmen resulta tóxica 

JJar a los a.rümal e s de experi menta ción QU e la reciben por 

ví a parente rBl ; produce supurac ión al inst~l~rla en l a 

uretra hur'lana.. "Rsta toxicidad pueli e extre.erse con álca 

li diluido como "nucleo proteína" , y de e s te material o 

de l a bacteria co .::pleta mediante ácido tricloro- ac é t i .co 

o dietilenglicol , en el Úl timo caso s e comporta como 

antígeno de Boivin , o sea la endotoxina de lo s bacilos 

gram-negativos , (lipopolisa cárido , polipéptido ) e jemplo 

la del co l iba cilo; se ha demostrado que difería mucho -

po r care cer de é cido di~~ino pimélico y glicina y tene r 

meno res cantidade8 de otros co mpue stos aminados . El 

carbon i cirato de esta substancia e s tá formado por D-glu­

cosamina , glucosa y galacto sa , e s pro bable que los ami­

noácidos unan los componentes azúcar y lí pido en la mo-
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Lrr a ct ivld :. d far~acol6 gica de la endo 

toxina del gono coco pare ce ser i nespecífica , al i gua l -

que p2ra otra s endotoxina s . Su papel en l a pa to g enia -

de l a s i nf ecciones gono cocicas se de s co ~oce todavía. (4) 

El gonococo es un parásito obligado hwnano ya oue 

no se encuentra en otr os an i males , tran smitido por el 

contacto sexual en l a mayorí a de los casos, y es la cau 

sa de un gran número de infeccione s en el hombre , incl~ 

yendo uretritis purul enta aguda en hombre 1 cervicitis­

(en l a mayorí a asinto~áti ca) en mujeres, salpingitis, -

proctitis y otras co~plicaciones en los adultos , vulvo-

vag i n itis en ni fias~ y oftalmia del re ci~n nacido. La -

- infecci6n pued e ocurrir t ambi én po r extensión a otros 

sitios , inclu¡endo articul a ciones , criptas rectal es , 

s angre , et c •. Es meno s frec uent e la oftalmia gonorrei­

ca del r ecién nacido , l a cual es una consecuencia cono-

cida de infecci6~ mat erna durante el parto . Se calcula 

que alrededor de lO~ de todos lo s casos de cegue ra se -

de ben a este p2decimiento, l a vulvovagi nitis en l a s mu­

j ere s pre-adole s cente s es usu2l mente el result ado de un 

at a oue cri ·_,i:;la.l o por contacto con U..."1 fo mi te infect ado . 

(2) "El ho::.bre es el Ú."lico huésped conocido . La vulvo-
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vegirütis go~orreica epi dé~·:üca en niñas _pequeílrrs , es el 

caso de i nf ección transmiti cl.a po r ro pa de cama , toallas, 

bañera s comunes , étc. y es ger:.er-=>.l mente debida en su to­

talidad a infeccione s por N. catarrhalis o N. sic ca . ( 5) 

Diagnósti co bacteriol ó ~i co.- 3ólo se es t ablece 

el di agnóstico de gonorrea con seg~ridad a islando e i den 

tifica~do el I.:Jicroor¿;anis:;iO causan-':;e. ( 4 ) 

_>i.unq_ue al gw1o s i n ve st i ca dore s han dicho que l a éie­

::::ostr:;..ción de di plococos intracelul 8.r e s gra11- negat i vos -

en frotis directo e-:3 .) rimi tiva , ello pe r mite el diagnós­

ti co ~robabl e, pero no securo , de gonorrea . La validez 

de ta_ d.iagn6 stico aur.-: er..ta co n el r2étodo de tinción de -

ant i cueruo fluore scente en los frotis . Rl di agnósti co -

e base de frotis teñidos es ~enos seguro en l a mujer que 

en el varón ; i gual ocurre con l os cult ivos. (4) 

Po r estudios que s e han l.1e cho , _os cultivos de go­

nococo dan más resu~tados 9ositivos que el frotis direc­

to solamente ; ad e:nás , per1ni ten iden tificar los gono cocos 

cultivados . F.s muy i mpo r tant e l a suuervivencia de estos 

s ic r oorganismos ya que es una ba cteria rela tivamente fra 

gil durant e el transpo rte de muestr a s . La solución mas 

satisfa ctoria parece ser el .medio de transport e de 



- 13 -

~ (.9) :::>t ·;¡art , 1.~ara c ultivo 'el ru eclio de ele cción es una -

infusió n de ag :.r-cho cola te o algunas r:wdificaciones de 

la mi s rn a , i no c ula.ndo di re ct a n,ente con l a muest ra y se di 

o en to si se t rabaj a con orin a o L.C.R . En l a prác t ica, 

se a uaden antibiótico s a los c ual es el gono coco no e s -

sensible , para h a ce r el JUedio sele ctivo ; po r ejer~plo,-

una co mbina ción de lJOlimixina B ( 25 . , UI/ml. ) y ri sto ce-

tina (10 8icrogra~o s/ml. ). El cultivo debe incubarse -

con l O% de co2 ; esta a t mósfera se lo g r a poniendo l a s -

p l a cas en un f rasco con una vela encendida, y cerrándo-

lo he r métic8.t11ente . T,a p rueb a de la oxid asa sirve uara 

distingui r las col onias oxi dasa po sitivas y, si se to-

man inmediatamente, pueden p reparc.rs e subcul ti vos . T.a 

identificación s e basa en las fermen t a ciones de azúca-

res en un suero con caldo o suero y agar que contenga -

un indicador. T,a tinción de anticuerpo fluorescente 

puede aplicar~e a los frotis de cultivo s puros así a is-

lados , como a frotis directos. (4) 

~eningococo.- Esta bacteria f ue descrita por -

~archi afava y Celli en el exudado men í ngeo, en 1884; 

pe ro fue -:iei chsel bau:n quien , en 18.37 log ró el cult i v o -

puro del g ermen y lo describió en detall e, como nJi ero-
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coco característico en contra do en s eis casos de mening! 

tis cerebroespinal 2guda. ~sto fue confirmado con l os 

trabajo s de Jag e r. ( 4 ) 

El meningococo ha recibido muchos nombres : Iü cro-

coccus mening itidis , r·~~ . intracellularis .m eningitidis , -

};e i sseria intracellulari s y s egún Berge y , N. meningi ti-

dis . r;-:st e últi::.o es el gene r a l mente a c eptado. ( 4 ) 

I.iorfologí a y tinción . - N. llleningi ti di s es un di-

plococo g r am- neg a tivo , con morfoloe í a ~are cida a un gra - -

n o cie café . 

F.r- frotis de L.C . R. , el menineoco co se parece mu-

ch o a l g ono coco : y s e 11resenta en IJares o tetradas, ___ _ 

dentro d e l o s leucocitos y fue r e. de ellos .- "Los mening~ 

coco s están a~Jlanados en su un ión , igual que los gono-

cocos, y puecien vari a r mucho su t amaño en u..r1 mismo fro-

ti s . ~<~los c u~ tivos el menin~ococo suele medi r algo -

:nenas dE: u...11a :ni era de di?,n:t e tro y p:-e sentarse en pares; 

a veces hay c adenes cortns . Ta~bién s e ha obse rva do 

variación de t P.rr.a;!o t-n cultivos , en particul a r los de -

má.s de 24 hrs . 3on :recuentes l as formas de invo l ución 

y es JJ r O bable que l ::1 s célul a s n ayore s s ean de tipo deg_§_ 

nerativo . 
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. ~.r:.r i fi ~ st~::.> (rea~ 

ción de Cuellang) . (3) (1) "Sl meningococo no es móvil 

ni forma esporas . 

T.e. s forma s de i nvol ución que se en cuentran en los 

cultivos ~resentan tinc i ón i rregul ar : c§lulas jóvenes -

pus den ~o strar gránulos metac romático s cuc:-~ndo se tiñen 

con a zul de me tileno alcalino de LOffler y otros colo-

r~~tes; esta característica es m s Do t able en el menin-

gococo oue en el gonococo . No es po sible distingui r 

con seguridad el meningo coco del gonococo por su mo rfo-

loe í a ; l a i dentifica ción depende del cultivo y l a s fer-

mentacione s diferenciales . ( 4 ) Se requiere J1ucho más -

cuidado eri la decolora ción que en el ca so de otros orga 

n i silio s gram- negativos. Ocasionalmente organismos muy -

jóvenes pueden se r gr~~positivos y esto puede estar 

asoc iado con su suceptibilidad a la penicilina. (8) 

Las ce pa s de ;:¡ eningo co co varí an mucho en cuanto a 

posibil id~d de cultivo; alguna s cepas se desarrollan , -

a~1que no muy abundantement e, en ~edios ricos oue con-

tenga.'1 sue ro o sangre co.:1!Jle ta. F.l agar-chocolate y el 

agar-saJ1t;re son los :nedios .:nás útile s. Las necesidades 

nutritivas de el ,_erlingoco co, son semejan tes a las del 
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gctno coco, pe ro algunas cepas al parecer r! O requieren cis 

tina. (4) 

Al aislar el meningo coco, es necesario que el me dio 

de cultivo esté a 37° C en el momento de la i noculación 

y se conserve a esta temperatura hasta ponerlo en la e s-

tufa . La incuba ción en una atm6 sfera de 10~,~ de co2 fa­

cilita el desarro llo entre límites de 25°C 42°C con 

Au."1n ue hay esca so desarrollo en anaero-

biosis, el meningococo resulta en la práct ica un ge r men 

aerobio . ( 4 ) 

· Kl cultivo cont inuo en ~edios de laboratorio produ-

ce un desarrollo oás abundant e , y l a bacteria probable-

mente reduzca sus exigencias nutritivas . 3in embargo, 

es difícil cons ervar cultivos de meningococo , pues tien-

den a pe recer. Fn casi todos los medios e st a s bacteri a s 

mueren en ;;o cos días si no se resie::nbrc:.n , ¡.J ero la vi tali 

dad nuede cons<: rvarse varias semana s en cultivos uor ino ... - -

cul a ción nroLmda en ag2r- a l ::1id6n (l ~~ de alr:li dón de maíz 

en agar nutriti vo), el cultivo debe conservar s e en la es 

tufa . (4) 

TJc... a :::J a r ición relat i vaoen te pronta de formas de in-

vol uci6n en los cultivo s de meningococo, así CO !i10 la po-
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e~ vi ~bil~dad en caso de nd h~ccrse resiembr8s tal vez 

pueda at ribuirse a la formación de una autoli sina acti 

va ; en suspensión salina e~ la e s tuf a , puede haber 

autolisis , en po cas horas . La :=>uto _isina ss terraolá-

bil , pue s s e das truje a 65° C en 30 minutos , y ~sta e s 

la forme:: couo deben inactivarse l as suspenci one s pre -o ~ 

radas -rJ 2.ra e st udios de agl utinaciór: . ( 4 ) 

Al ig~al ~ue el gonoco co , el ~e~ingococo es un 

oicroorg~nismo frági l Que resi s te mal l as influencia s 

~ociva s; a diferen cia J e muchas bacterias , muere en 

pocos díes a 0° C. (4) ( 

El weninzo e o e o tiene ··o ca a e ti vid 3d fermenta ti va. 

A partir de gLJ.cosa y mal tosa , forma grand e s cantida-

des de á cido , probablemen te láctico en su mayo r parte . 

~a fermentación de la maltosa per mite distingui r el me 

~inbococo de l gonococo . No yosee gran actividad pro-

teolíti~:=. , pues no li cúa el suero co agula.do . ( 4 ) 

3e han descri-to colon i a s de 1~ . :nen ingi tidis de 

ti po liso y rugoso . Las ce~a s de aislamiento re ciente 

suelen se r lisas en tanto que los cul t ivo s ant i guo s 

son rugo s os . Se obs ervan coloni as muco ide s . El c am~ 

bio de liso a rub"o so se acompa~1a de pérdida parci al de 

la espe cificida d inrr.Qnol6gica. 

IIBUOTEC~ 
IINIYUSIIAD lE fiiONTEftftfl 
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N. meningitidis puede, ser clasificada an tigénica-

mente dentro de los grupos A, B, C y D. T~s grupos A 

y B son encapsulados , mientras que las cl a ses del gru­

po B son generalment e no encapsulados. Los primeros -

produc en colonia s elevada s y más mucosas que l a s obser 

vadas con las cl a ses del gr upo B, l a s cuales son pequ~ 

ñas, áspe ras y amarillentas. Las ce ~1as del grupo A 

están generalmente involucradas en l a s epidemias de 

meningitis mientras que l a s cepa s del grupo B son ais­

lad a s en la mayoria de los ca sos esporádicos entre los 

brotes. (2) 

La mayoria de l a s cepas de N. meningitidis aisla­

das de pacientes con infecci6n meningoc6cica o de por­

tadores sanos cay6 dentro de los grupos serol6gico s B 

y C; las ce pas del grupo A y D son raramente aisladas 

en los F. . E.D.U •• F~ 1961 Slaterus en Holanda report6 

el aislami ento meningococo QUe no rea.ccion6 con anti­

sue ro preparado cont ra grupos A, B, C y D (cepas), pro 

visional~ent e cla sific6 estos nuevos tipos como X, Y y 

Z. Vedros y sus colaboradores t ambién describieron 

una nuev~ ce pa , Grupo F.; actualmente Grupo Z (CDC Gru­

po 29 F.) , :&:>shard ( Slaterus Y), y 135 son reconocidos. 

(2) 
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La ~eningit1s por meningococos en el hombre , y la 
. ' 

pro ducida en ~1i~ales de expe riment ~ción, suel en acampa 

fiarse de }Jrofunda toxe:ni a , sin embar go, el me!l.ingoco co 

no forma toxina soluble , aunque l e substan ci a celul a r 

s e ha com?rob ado que es de tipo li popolisacérido. ~ste 

pode r t6 z ico no es afec t 2do ;o r el calor (1 00° C duran-

te 30 minutos) y l a velocida d con aue desapare ce sugie-

re que l a en do toxina e stá formada .~.Jo r dos substancias , 

l a U..'1a rnás ter:nostc.ble que la otra . ( 4 ) 

Rpidemiologia.- Como to das las infeccione s re spi-

r ator i o:.s l s. me~li:r.~i tis 1Jor :;;enin¡:;oc·J co se disemina por 

cont 2cto dire cto e inf e cc ión ~o r gotitas de sec recione s 

de boca , :r:. 2. riz y g2.r¿-&nt a . La i nfe cción es trnns~itida 

'1~ sta cierto _,_Jtlnto -~, o r pac i e~1t E S y conv2.l eci entes pero 

son de i:TJ 1Jor t P....:-:.cia :flll1d2.m ental en el })roceso po rtadores 

sanos . Jügv .. 11as ~ - e rsonas son portadores t r ansi torios 

~ientra s ~~e , lo s crónicos, eli~inan ~~n ingo cocos ~á s o 

:Jenos COl"Jt inua..'"1ent e o en f o r .::na esporÉdi ca. 

n es se:nanales :¡:¡ue den se r n egativos duran te un período, 

oue en un ce.so ll egó a 4 meses v medi o , volviendo a apa 
~ -

recer el __ :is::rlo ti ·]o de mer~ingo coco . ( 4 ) 

Rl estado de ~o rtador es nucho má s fre cuente que 

los ca sos de en f er wedad. Ocurre con f a cilidad e oide-
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r.ti a s de r.:eningi ti s po r meni nso coco en los ejércitos; la 

fiebre c e rebro es~inGl e ~idémica fue, con la infl uenza 

una de las enfer:-ne dade s ma s i mpo rt ante s en los ejércitos 

de le. .:_JriBere. guerra :nundial . T,a influencia de factores 

predisponentes que causan mayor sen sibilidad es muy im­

:JOrta.l1t e en la vida militar; es probable que la fatiga , 

exposici6n al mal tieilli)O y factores semejantes reduzcan 

la resistencia no r me..l de l os nu~=>vos reclutas . T,a baja -

resisten cia, en gene ral unida a l a s posibilidades de di­

semi nación por la vida en común de los cuarteles , es sin 

lugar a duda f a ctor i mportante en la producci6n de estas 

epid emi a s. Las epid eillia s en la poblaci6n civil difieren 

de las anteriore s en el sentido de que suP-len afectar n i 

.J.os (mayores de 3 meses) y adolescente s . T.a sensibi l i­

dad parece ser mayor en los n i ños menores de 10 años, 

meno r en adolescentes y ba ja después . (4) 

La falta relativa de sensibilidad de la ~oblaci6n ­

gene ral explica el carácter localizad o de los brot e s de 

enfermeda d; gr upos íntimamente relac.ionado s con el foco 

de infección escapan a la enfermedad en tanto que otros, 

aparentemente aislados , son víctimas de ella. Rn gene­

ral lo s i-'ort adores constituyen el enlace entre enfermos. 
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r.a s e Jide.Jni o. s consisten frecue:1terne11t e en una serie de 

brotes recurrentes , en lugar de l a ola epidémica úni ca 

y neta que suele jJroducirse en otras enferrn edades . (4) 

Los e st udios ll evados a cabo en el ej~rcito ha­

blan de diferencias r a ciales de sensib i lidad , pues la 

mo rbi lidad y l a ;no rt alidad r e sult ar an dos veces má.s 

elevadas en los soldados de r aza negra que en lo s de 

r aze. bl 221ca . (4) 

Diagnóstico ba cteriológi co .- Rn la meningitis el 

hallazgo de di plococos cara ct erí st icos gra~-nega tivos 

en el T •• C. R. ce r1 trifugado , bas ta par2. es t able cer ur1 :-

diagnóstico de presunci6n . ?uede hacerse cul tivo por 

inoculación dire cta en agar-c l1o colat e o agar- s angre de 

sedimento de L. C. R. o torundas de exudado naso f aríngeo 

(para r e conocer el est ado de portadores ). El hemocul­

tivo es 6til en l a s Drimeras etapas y en los casos que 

no muestren síntomas me~íngeos . T.o s meningococos s e -

encuentran en la nasofaringe en los p0 rt adores asint o­

máticos . "Rs fundament al que la muestra no se enfríe -

po r deba j o de la temperatura corporal ant es de i nocu­

lar s e en el medio caliente ( a 37° C) . I gual QUe el 

gono coco, el meningococo da l a pr ueba de oxi dasa posi-
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t1va que result ~ muy útil en los cultivos nasofaringeos. 

Los meningococos pueden identificarse por pruebas de fe r 

mentaci6n y aglutinación utilizando antisueros polivale~ 

tes . Bs posible establecer el tipo de meningococo me~ 

diante aglutinación; en los últimos años ha sido útil la 

re a cción de hinchazón de cápsul a o re a cción de Quel lung 

de ser ita al tratar de n e urn o e o e o s . ( 4 ) ( l ) 



~í.AT:Z RI J~L Y TL:, C!\ IC_t; S l.JTILI 7.ADAS 
' 

?o r cada paci ent e s e h ici e r on dos f rotis ( exudado -

farínge o o exud a do vaginal) medi an t e un apli cador con 

') unta de a l g od6n estéril e i n o c ulado con mat erial del 

paciente éstos se hicieron roda r sobre una p e queña áre a 

de c 2da portaobjetos se se caron al aire y s e colo c a r on -

en c aja par a po rt a objetos . 

Dos 11isopo s estériles e i n oculados f ue r on coloca dos 

en sendos medios de trans1Jo rte : caldo de soya trip tica-

, ...... + selna y Thioglycollat e nutrient me dium • Ca da tubo con 

tenía 12 ml . de éste y h~bía sido pre vi ~nente ~reparado . 

~1 material anterior f ue trans)o rt 2do al laborato-

r l O. 

Rn él l o prime ro que se hi zo fue poner l a s cajas de 

agar - chocolate (l ·uell E:r- Hinto n + a l cual se le aiiadi6 

;fe : .• oglobina en }O l vo + ) a te :npera tur2. d e 36° C aproxi .:-nada 

+ C~üdo de s oya tripticaseína , ( 3J:O~·:ON ) 

+ Thioglycollat e nutrient mec~ i U..'11 , (I.U:.R CK) 

~ Agar d e r.;uell(;:-- Hinton , ( BBL ) 

+ 3-::;.cto- He .. ~oglobin , ( DIFCO) 
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me~te , lo cua l se logró colocando l ~s caj a s en la mesa ­

de trabajo cerqa del ~e chero . 

Para el aisl ¿miento se tomaron los hisopos se les 

quitó el exceso de medio de transporte oprimiendo el 

a olicador contra l a s paredes del tubo y se inocularon 

sendos ~e dios de agar-chocolate por estrías. Se incuba­

-ron a J6° e' en atmósfera húmeda y con un 8-10% de eo2 -

aproxima.dcunente j_:JOr 24 hrs . ("candle jar") . 

Los frotis se fij aron, se tiñeron según el mét odo 

de Gr2l.D y se observaron en el microscopio , buscando la 

presenci8 de diplococos gr am- negstivos intracelulare s o 

extra cel ulare s. 

Después de l pe río do de incubación se hizo la prueba 

de oxidasa. Se to mó un disco Taxo N+, s e humede ció --, con 

agua estéril y 3e colocó cerca de l a s colonias sospecho­

s a s ( apro xi madamente 10 8ID . ). Las colon i as oxidasa posi 

tiva s e tornaron roj a s J después ne¿ ras. Se tomaron 

unas col oni e s , s e i noculó agar- choco la te se incubaron a 

36° e po r 24 hrs. en "c ar..dle jar". 

+ Differentation Discs Taxo N, (BBL) 
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De las col ünias sospechosas, aisladas se tomaron a­

pro ): i madament e c inco y se colocaron en un tubo con cal do 

de soya tripticaseina (0.5 ml . a temperatura de 36° e). 

Se i n cubó por 2 hrs •• Se hizo frotis de una colonia, se 

tiñó por el método de Gram y se observó al microscopio -

para compro bar que eran di plo cocos gram-negati vos. 

Se inocularon l a s s upe rficies de sendos tubos de 

CTA+ con carbohidratos (dextrosa, maltosa , sacarosa , -

l a ctosa y fructo.sa ). Se incubaron a 36° C. Se ob se r va­

ron a las 24, 48, 72 y 96 hrs . para ver si habí a fermen­

tación. Se tomar on muestras de l as superficies de los 

tubo s, se hi cieron frotis y se inoculó agar-chocolate 

por e strí a s . 3e incubó por 24 hrs. y se observó el ere 

cimiento (:_¡n:reza de l mismo) . 

+ J-,íedio CTA, ( ::::sL ) 



R E S U t T A D O S 
• ' 

Los microorganismos aislado s en las 78 muestras es 

tudiadas se encuP.ntran anot ados en l as t ablas l y 2. 

De las neiserias aisladas se hi zo la identifica-

ción de es~..: ecie observan do fermentación de carbohidra-

tos y basándome en la tabla 3. ( 2 ) 

TABLA l 

:;:ICROORGP..N ISl.i OS AISLADOS 3r 38 CULTIVOS 

DE :SYUDADO FltRHWEO 

Ne isseria catarrhalis o 
l·~ ei sseria fl a vescens 4 10.5 % 

1:ei sseria si cea o 
eisseria perflava 14 36.8 % 

Staphylococcus aureus 3 7.8 % 

Staphylococcus al bus 14 36.8 % 

Estrepto co e os beta-
hemolíticos 12 31. 5 % 

Estrepto cocos gama 4 10.5 % 

Estreptoco cos alfa-
hemolíti cos o 
Di-;)lococcus pneumoniae 9 23.6 % 

?seudomonas l 2.6 % 
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TABLA 2 

~ICROORGANISMOS AISLAD OS EN 40 CULTIVOS 

DE EXUDADO VAGINAL 

Lactob~cil1us 19 47. 5 % 

Staphylococcus aureus 2 5. o % 

Staphy1ococcus a1bus 2 5.0 % 

Estreptococos beta-
hemo1íticos 7 17.5 % 

Estreptococos gama 3 7.5 % 

Proteus sp p. 6 15. o 1o 

Entero8acteriaceas 21 52 .5 ia 
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• 

TABLA 3 

DIFEREI;CIACION DE LAS rm i SSF.RIAS 

FEIDJENTACION DE C.A.RBOHIDRATOS 

( CTA Base, incub2ci6n de 1 a 4 di a s 36° C) 

MICROORGANI SMOS DEXTROSA II1ALTOSA SACAROSA LACTOSA FRUCTOSA 

.. 

N • catarr halis - - - - -
{{ . gonorrhoeae A - - - -
N. meningitidis A A - - -

N. s1 c: .ca A A A - A 

N. lacta!!lica A A - A( tardía ) -

N. hemolisan s & A A A - A 

-

1 H e .ll a va A A - - A 

. ~ JJerflava A A A - A 

N. subflava A A - - -

N. fl ave scens - - - - -

l 

& Hemolisis beta en el segundo o tercer día. 

A Producción de ácido . 
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• DI3CU~ I ON Y C O~ CLUSIONES 

Los medios de transporte utilizados fueron colocados 

en tubos con tapón de algodón y pre parados la t arde ante-

rior o bien calent ados antes de su utilizaci6n para ~an-

tener el medio en anae robio sis, y l a ca~tidad que se uti-

lizó fue pr:~ra que la muestra co n el i n6culo ouedara bien 

s~~ergi da en ellos. 

El agar -chocolate que se utiliz6 en este estudio fue 

_p reparado usa:::.cio r;:ueller- Hin ton como b2se , ya que es un -

med _:_ o úti l par a culti var r.ei seri ss y He :~~ oc:lobina (polvo) 

en lut;ar de sanGr e por encon t rarse más a ccesible . 

T,a s r.e iserias ·..:.e l os culti vo~ necesi t Gron de resiem-

bras ~Pra ai sl arl a s . ~ los cul tivos vagi nales no se 

aisló n eiseria alguna . Fosibleu ente debido a que los pa-

ci ente s de est e estudio fu~ ron escogidos al azar, y no 

debido a que el ~edi o r. o fuera el ade cuado , y a que po r 

reportes anteriores se ha ti. e.:10 st r ado l a s upe rioridad del 

acs.r-c~1o colate en el eislamiento de ne iseriEJ s. (6) 

Alguna s col o~~ i a s de r_ ei seri c.s .:.ncubadrc s má.s de 24 

hrs . se 2utolisaron ; s ln emb8 r go s i después de i n cubados 

!JOr 2 ~ hr s . se C. e j ar_ a te;::-¡ .tJe ratura ambiente podían vivir 
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h~st2 una semana • 
• 

La s coloni 2. s ciP ne iseri a s que se to maron del medi o 

y se colocaron en caldo de soya t r i p ticaseína , para 

identificación po sterior no s e disolvían , alguna s se 

fragment~bar- al e_git arlo , y después de 2 hrs . de incuba 

ción se podía r-1 observar , y el caldo era transparente . 

Co r- él se ha cía 12 identifica ción . 

h...Yltes ::!.e i ::::ocular los tubos de CTA se obse rvaba un 

frotis de l ?.s colc ~:ias iJ8T 2 ve r pi.lre za de l as mismas , -

ya que en l a ~ayoría de las veces las col onias de e s-

treptococos se en contra ron junto a l a s ci e neise ri a s y 

se observ2roL en l os frotis . 

L2 inoc-v_l2. cJ..ón se 1üzo toman do a sada s del caldo y 

de s c E~rGándolas en se:1do s tubos de CTA co n ca rbohi dra-

tos . 

Desnués se observó el crecimi ento en los medi o s y 

ferment 2 ci6~ de carbohidr2tos a l a s 24 , 48 , 72 y 96 

hrs •• T.2.s colo~i2.s en l 2 s superficies fueron aproxima-

damente de 2~. 

Cuando las colo~ ias de neiseria s no estaban a isla-

das , y se colocaron en el caldo de soya tript icaseina , 

des~ués de 2 hrs . de in cuba ción , el caldo est Pba turbio 

y si con él se inoculaban lo s CTA con carbohidr a tos a 

l as 24 hrs . se observaba nuevamente la fermen t a ción de 
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carbohidratos, y especial1rw:nte de l a c t o s a. 

Se tomaron de esas colonias y se s embr aron por es-

trías en agar-cho colate y post e riormente s e inocularon 

t ubos de CTA con carbohidratos y d spués de 24 hrs . de 

incubación se observó la fermentación de los carbo l": idra 

tos llegando a la conclusión de ·que le fErlfentación de 

los carbohidr2.to s e~a de bid a a cont aJI1Í!JBCi6n. 

En el eear-cho colate se observ?.ron colonias de es-

t repto cocos alfe:. y beto hir:10 lí tic a que pr-oducían zonas 

verdes los _pri;ne r-os y zon2.s claras lo s s egundo s y esto 

fue co nfir...ado lJOr frotis e inoculación a agar-sangre , 

observá..n.dose he .:::.ólisis alfa en los ) rimeros y hemólisis 

bet~ en l os sebündos . 

La s colonias de estre~to cocos beta hemolí ti cos 

interfiri eron en la identificacj6n ya que en las re s iem 

bras se observaron colonias de neiserias rodeadas por 

estreptococos las cu2les se est2oan auto lizando y se 

obeervaba !lunC.i :n i:;- r ... ·: o en el centro J.e le colonia ; al 

paso del tie~po se ob~arvaba la superficie rt~osa. 

T,a s coloni2. s oue se o bserv2.ron en El aga r -cho cola-

te con pi&íento bl2.nco o 2marillo, fuer on i dentific~da s 

co mo Staph. albus o 3taph. aureus Dor frotis e inocula-

ltBUOTECA 
wNfVIItSIIAg lE MONTEftR,[Y 
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ci'Ón a a¿ar- sangre en donde' se observó la misma p i gmen­

tación. 

La s pseudo monas se identifica ron po r l a prueba de 

oxidesa posi tiva y l a n o f ermen t a ción de carbohi dr a tos. 

Rn algunos cultivos de vagina observé crecimiento 

difuso .sobre el asar-chocolate el cual fue i den tifica do 

po r pr 'J.ebas bioqúírr.ica s co:no Proteus . En otras se ob­

serva ron colo n i a s ·Jolirnorfa s que por frotis se identifi 

c a ron como bacilos gram- neg2 ti vos. 

T~~bién se observa ron colonias blancas trru1slúci-

d.2.s de ta.LJ. a:::i.o y for;-n& s va riables, l 2.s que por frotis se 

iden tificaron co rno bacilos grarn- po si ti vos (l a cto baci-

l lus) . 

Los medi os de transporte utilizados en este ; · estu­

~io fueron buenos como me dio de transporte de neiserias. 

Pero por su f a cilida d de adquisición y po r su costo re­

_sul tó ser me jor el caldo de soya tripticaseína. 



R E S U M E N 

.. 
Se hi cieron cultivos de 78 paci entes, 38 fueron de 

exudados faringeos y 40 de vaginales. 

Se hici eron frotis y se colorearon por la t~cnica 

de Gram, con el objeto de observar las neiseri a s, intra 

o extracelular es . 

Se transpo r taron lo s exudados u sando dos medios: 

Thiogl ycol late nutrient medium y Caldo de soya triptica 

s e i n a . 

El . ai sl~~ient o de nei se ri a s se l l ev6 a cabo en a­

ge.r- chocol a te y l a. iden t ific aci6n de g éne ro, con discos 

Taxo r :; la <ie especi e con CTA con carbohi dra tos. 

ne l a s 78 muestras tomadas , no se aisl6 N. gono­

rrhoeae ni H. ~cningi t i dis , solo se aislaron 4 N. cata­

rrhalis o r~ . fl ave scen s y 14 N. sicca o N. perfl a va de 

exudados faringe o s . 

Los dos medios de trans~ort e resultaron efect i vo s 

:-;&.ra l 8.s nei serias. 
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