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INTRODUCCION 

Y" ( Trichinella spiralis agente etiológico de la triquinosis fué 

descubierta como larva enquistada en los músculos de cadáveres 

humanos autopsiados en Londres por Peacock (1828), Hilton 

(1833), Paget (1835). (6). Richard Owen (1835), describió el or 

ganismo y le dió el nombre específico .) 

La clasificación taxonómica de Trichinella spiralis es la 

siguiente: 

Phylum Nema toda 

Clase Aphasmidia 

Superfamilia Trichinelloidea 

Familia T richine llidae 
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Género Trichinella Raillet, 1895 

Especie Trichinella spiralis 

(Owen 1835) Raillet, 1895 (6, 4) 

0> ( Este parásito tiene una gran variedad de huéspedes, sien 

do los principales el hombre, el cerdo y la rata. El mismo 

huésped actúa como intermediario y definitivo, ya que alberga 

al parásito adulto transitoriamente y a la larva por largos perío 

dos. (3). El macho mide 1.4 a l. 6 mm., la hembra de 3 a 4 

mm. y la larva 100 micras de longitud. (6) J 

( El huésped se infecta al ingerir carne con larvas enqui~ 
tadas, al llegar al duodeno las larvas se liberan debido a la 

acción de los jugos gástricos, éstas penetran en las criptas 

glandulares, donde sufren cuatro mudas hasta llegar a la etapa 

adulta, se establecen en el estroma interglandular y aquí se 

realiza la fecundación; el mac'ho se desprende de la mucosa y 

es expulsado del intestino, aunque puede permanecer por va-

rios días. Después del quinto día la hembra comienza a de-

positar las larvas en la mucosa y a veces directamente en los 
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ganglios y venas mesentéricas; al finalizar la larvipostura la 

hembra muere. A través del torrente sanguíneo las larvas 11~ 

gana los músculos estriados, siendo los más afectados, dia-

fragma, laringe, lengua y otros que están en constante activi-

dad, ocasionando el enquistamiento de las larvas debido a la 

reacción tisular del huésped. La calcificación del quiste em-

pieza en el sexto mes, sin embargo las larvas pueden perma-

necer viables durante algunos años. (14) 

En los animales es necesario que la larva enquistada 

sea ingerida por otro huésped para completar su ciclo vital.) 

(El hombre puede adquirir el parásito al ingerir carne de cer-

do infectada insuficientemente cocida, así como también va-

rios tipos de salami y salchichas preparadas con la carne de 

un solo cerdo infectado, en cambio cuando éstas son prepara-

das a gran escala la dosis por kilogramo de carne disminuye 

proporcionalmente y se produce triquinosis leve o asintomá

tica. ( 6) J 

11 Los efectos clínicos de la infección son variables y 
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dependen del número de larvas presentes, la salud en general 

e inmunidad y localización de los parásitos en el cuerpo. La 

diarrea y fiebre con dolor muscular, edema periorbitario y 

eosinofilia siempre deben hacer pensar en infección con éste 

nemátodo 11 
( 11) 

{El diagnóstico de triquinosis puede establecerse me-

diante biopsia muscular y además se dispone de varias prue

bas serológicas entre las cuales se han reportado: fijación 

del complemento ( l, 3 ), prueba intradérmica de Bachman 

(7, 10), prueba de floculación con bentonita (12, 15, 16), prue

ba de floculación con láte x ( 12) y la prueba de hemaglutina

ción indirecta ( 13 ).J 

( La erradicación de la triquinosis debe efectuarse me 

diante un buen cocimiento de los desperdicios empleados p~ 

rala alimentación de los cerdos, el almacenamiento de la 

carne de cerdo a bajas temperaturas, la exterminación de 

las ratas en las porquerizas y el conocimiento público del 

peligro que entraña ingerir carne mal cocida de cerdo ) (2, 8) 
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Debido al gran consumo de carne de cerdo en nuestro 

país, así como por la gravedad de la e nf e rmedad que ocasio-

na este parásito en e 1 hombre, el objetivo del presente trab~ 

jo consiste en inv estigar la incidencia de Trichinella spiralis 

en cerdos sacrificados en el rastro de la ciudad de Monterrey 

Nuevo León. 
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MATERIAL Y METODOS 

El mate r ial que se utilizó en esta investigación para la 

búsqueda de la l arva de triquina en cerdos, fueron diafragmas 

provenientes del rastro de la Ciudad de Monterrey, Nuevo 

León; que proceden de los estados de Nuev o León, Tamaulipas, 

Sonora y Coahui la (tabla 1 ). Los cerdos fueron llev ados al 

rastro por diferentes introductores. 

Se e x aminaron 686 muestras tomadas al azar, del día 

'1 
27 de septiembre al 16 de noviembre de 1978, que equivalen 

aproximadamente al lOo/o de la matanza t otal, las cuales fue-

ron entregadas tres veces por semana en bolsas de polietile-

no. 

- 6 -



El presente trabajo se realizó en el Laboratorio de 

Parasitología de la División de Ciencias Naturales y Exactas 

de la U ni ver sidad de Monterrey. 

Manejo de las m uestras.-

Se registraron las muestras tomando en cuenta los 

siguientes datos: 

- Fecha de la recolección de la muestra 

- Número de ficha 

-: Numeración de la muestra 

- Nombre del introductor 

- Procedencia del animal 

- Número de animales que sacrificó el introductor 

-Número de muestras recibidas 

- Número total de animales de la matanza de 1 día 

- Observación microscópica 

- Observación después de la digestión 

-Número de larvas encontradas 
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Con tijeras, pinzas y bisturí se removió la grasa. La 

carne se cortó en pequeños trozos para facilitar la digestión, 

enseguida se tomaron dos portaobjetos, se colocó entre ellos 

un trozo de carne finamente cortado y se observó al micras-

copio detenidamente en busca de 1 quiste elipsoidal. 

Los trozos de carne se colocaron en el aparato de 

Baermann (5) modificado (láminas 1 y 2), que consistió en un 

cedazo hecho con alambre flexible y doble gasa cuyo poro m~ 

de 1 mm2 • 

Se llenó un vaso de precipitado con líquido de diges

tión (R-1) a 37° C y se colocó el cedazo sobre éste de mane

ra que los trozos de carne quedaron cubiertos totalmente pa

ra que la digestión fuera completa. Se incubó de 18 a 24 ho

ras en la estufa a 37° C; durante este período de tiempo las 

larvas escaparán de la carne en digestión y se sedimentarán 

en el fondo del va so de precipitado. 

Después de la incubación se quitó el cedazo y se 
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esperó un tiempo hasta que el materia l sólido flotante sedime~ 

tó, se decantó y el sedimento se distribuyó en tubos de ensayo. 

Se centrifugaron los tubos, se lavaron los sedimentos 

con solución salina (R-2) y se procedió a la observación este-

rioscópica en cajas Petri. 

Técnica.-

l.- Remover los tejidos adiposo y conectivo. 

2.- CoRtar la carne en trozos pequeños y delgados. 

3.- Comprimir entre dos portaobjetos un trozo de carne y ob

servar al microscopio con el objetivo seco débil. 

4.- Pesar aproxi madamente 50 g. de carne y colocarlos en un 

aparato de Baermann ( 5) modificado cubri endo la carne 

con el líquido de digestión (R-1 ). 

5.- Incubar de 18 a 24 horas en la estufa a 37° C. 

6.- Quitar el cedazo, decantar y distribuir el resto del sedi

mento en tubos de ensayo de 13xl00. 

7.- Centrifugar los tubos a una velocidad de 1500 r. p. m. por 

espacio de 2 minutos. 
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8.- Lavar con solución salina (R -2) hasta que el sobrenadante 

quede claro. 

9.- Observar el sedimento al microscopio estereoscópico en 

una caja Pe tri. 

Material.-

Microscopio es tereoscópico ( American Optical Modelo # 561 

C-HI ) 

Microscopio de luz Zeizz K-12 

Estufa Curtin & Co . Modelo 200 ) 

Aparato de Baermann modificado 

Centrífuga 

Tubos de ensayo de 13xl 00 

Material para disección 

Portaobjetos 

Cajas Petri 

Pipetas Pasteur 
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Reactivos. -

R-1. Líquido de digestión: 

Disolver 6 g. de pepsina 1:10,000 e n 1 litro de agua a 

o 
3 7 C. Agregar 7-10 ml. de HCl concentrado (35-37%). 

R -2. Solución salina fisiológica: 

NaCl---------------------------------------- 8. 5 g. 

Agua destilada------------------------------- 1 lt. 
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L A M I N A No. 1 
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L Á M r N A No. 2 

A P A R A T O D E B A E R M A N N M O D 1 F 1 C A D O , 



RESULTADOS 

En las 686 muestras examinadas, no se encontró ningu

na larva de Trichinella spiralis a pesar de que las muestras 

provenían de diversos estados (tabla 1). Los cerdos de Sonora, 

Coahuila y Tamaulipas fueron llevados a l rastro de la ciudad 

de Monterrey, N. L. debido a que el consumo de carne de cerdo 

en los estados antes mencionados es mucho menor que en el 

estado de Nuevo León. 
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TABLA l 

RESULTADOS DE LOS EXAMEN ES DE DIAFRAGMAS DE CERDOS 
PROCEDENTES DE 4 ESTADOS DE LA REPUBLICA MEXICANA 

Procedencia de Número de Número de Frecuencia 
animales muestras de 

la muestra. sacrificados examinadas Par a sito si s 
(%) 

Nuevo León 3115 320 o 

Nuevo León y 2220 228 o 
Tamaulipas 

Nuevo León y 1189 1 16 o 
Coa huila 

Sonora 206 22 o 



, DISCUSION Y CONCLUSIONES 

Al rastro de la ciudad de Monter r ey, N. L. llegan tanto 

introductores menores como mayores (tabla 2), en esta tabla 

llamamos menores aquellos que llevan de 1 a 33 cerdos y may~ 

res a los que llevan más de 33. Para hacer esta diferenciación 

se hizo un prome dio del número de cerd os que llevó cada intro

ductor y con estos valores se determinó la media aritmética. 

Es necesario aclarar que ciertos introductores llevan 

al rastro cerdos procedentes de dos estados sin especificar el 

número de animales que provienen de cada uno de ellos, debido 

a esto es que en algunas secciones de las tablas 1 y 2 aparecen 

juntos dos estados. Estos datos insuficientes no fueron signif~ 
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cativos para nues t ro trabajo, ya que la frecuencia de parasito

sis fue nula. 

De los resultados obtenidos podemos deducir que la au

sencia de Trichinella spiralis se debe a que en la actualidad la 

mayoría de los introductores pertenecen a asociaciones porci

cultoras, en las cuales se les ha concientizado sobre las vent~ 

jas que ofrece la adecuada alimentación de los cerdos y la li~ 

pieza diaria de las porquerizas. Se les ha recomendado ali

mentarlos con productos preparados, colocando éstos en vert~ 

deros para evitar el contacto con ratas infectadas; de no ser 

así aumentaría la posibilidad de que los cerdos se encontraran 

parasitados, lo cual traería como consecuencia que al llegar al 

rastro éstos fueran incinerados sufriendo el introductor una 

pérdida en sus ganancias. 

Es de considerable importancia mencionar que existen 

introductores que matan a sus cerdos en lugares fuera del con 

trol del rastro, ésto sería otra posible causa por la cual no se 

encontró Trichinella spiralis. 
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Al realizar un estudio sobre triquinosis en varios est~ 

dos de la R epública Me xicana en el año de 1963 se encontró 

una incidencia de 0.1 % (9); debido a que esta baja incidencia 

ha prevalecido en los estados estudiados (tabla 1), la S.S.A. 

ya no e fectúa las pruebas para la detección de Trichinella 

spiralis. 
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TABLA 2 

P R O CEDENCIA DE L A S MUESTRAS Y SU RELACIO N C O N E L 
NUMER O Y TIPO DE INTR OD UCT O R 

Núme ro Tipos de Introductore s 
Procede nc i a de 

Introductores menores mayo res 
1 - 33 ce r dos + 33 cerdo s 

. 
Nuevo L e ón 19 17 2 

Nuevo León y 
3 1 2 

Tama ulipa s 

Nuevo L eón y 
2 o 2 Coahuil a 

Sonora 1 o 1 

' 



1RESUMEN 

Se e xaminaron 68 6 diafragmas de cerdo prov enientes 

del rastro de la ciudad de Monterrey, N. L. que proceden de 

los estados de Nuevo León, Tamaulipas, Coahuila y Sonora. 

N o se encontró parasitosis por T r ichinella spiralis en 

las muestras examinadas. 
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